
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, плодов консервированных (персики) и  кураги 

10.01.2022 года была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню 

(дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

150 2 1,5 10,9 84,3 

Замена на 

Какао с молоком 150 2,5 1,6 15,1 98,4 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных( 

персиков) 

150 0,2  18,2 69,8 

Замена на 

Компот из 

свежемороженных плодов 

150 0,7  13,3 52,1 

 

 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

курагой) 

45 2,0 0,8 15,8 82,5 

Замена на 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

яблоками) 

45 1,9 0,8 19,5 92,6 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, плодов консервированных (персики) и кураги 

10.01.2022 года была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное 

отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

200 2,9 2 15,9 113,4 

Замена на 

Какао с молоком 200 3,7 2,6 25,1 138,4 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных 

(персиков) 

200 0,2  18,2 69,8 

Замена на 

Компот из 

свежемороженных плодов 

200 0,7  13,3 52,1 

 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

курагой) 

45 2,9 1,1 22,8 112,5 

Замена на 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

яблоками) 

45 2,8 1,3 23,6 114,2 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием плодов консервированных (абрикосы) и  кураги 11.01.2022 года 

была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,8 67 

Замена на 

Плоды и ягоды свежие 

(яблоки) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов сушеных 

(Компот из кураги) 

150 0,8  12,9 52,6 

Замена на 

Компот из 

свежемороженных плодов 

150 0,7  13,3 52,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием плодов консервированных (абрикосы) и кураги 11.01.2022 года 

была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,8 67 

Замена на 

Плоды и ягоды свежие 

(яблоки) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов сушеных 

(Компот из кураги) 

180 0,8  12,9 52,6 

Замена на 

Компот из 

свежемороженных плодов 

180 0,7  13,3 52,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.              
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного и плодов консервированных (ананасы) 

12.01.2022 года была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню 

(дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные (ананасы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

Замена на 

Плоды и ягоды свежие 

(яблоки) 

100 0,4 0,4 9,8 44 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного и  плодов консервированных (ананасов) 

12.01.2022 года была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное 

отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

              Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные (ананасы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

Замена на 

Плоды и ягоды свежие 

(яблоки) 

100 0,4 0,4 9,8 44 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.   
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, хлеба ржаного и свежей рыбы 13.01.2022 года 

была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

150 2 1,5 10,9 84,3 

Замена на 

Какао с молоком 150 2,5 1,6 15,1 98,4 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Котлеты или биточки 

рыбные 

60 9,2 9,1 12,9 190,7 

Замена на 

Котлеты или биточки 

мясные 

60 10,2 10,1 13,9 192,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, хлеба ржаного и свежей рыбы 13.01.2022 года 

была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

200 2,9 2 15,9 113,4 

Замена на 

Какао с молоком 200 3,7 2,6 25,1 138,4 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Котлеты или биточки 

рыбные 

100 11,2 12,1 14,5 232,7 

Замена на 

Котлеты или биточки 

мясные 

10 12,2 13,1 15,9 232,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.   
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного 14.01.2022 года была произведена замена блюд в 

примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.   
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного 14.01.2022 года была произведена замена блюд в 

примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного и  вишни консервированной 17.01.2022 года 

была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных (Компот 

из вишни 

консервированной) 

200 0,4 0,2 30,3 125,6 

Замена на 

Компот из свежих яблок 200 0,3 0,1 29,2 118,5 

 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

Замена на 

Плоды и ягоды свежие 

(яблоки) 

100 0,4 0,4 9,8 44 

 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного и вишни консервированной 17.01.2022 года 

была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных (Компот 

из вишни 

консервированной) 

200 0,4 0,2 30,3 125,6 

Замена на 

Компот из свежих яблок 200 0,3 0,1 29,2 118,5 

 

 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

Замена на 

Плоды и ягоды свежие 

(яблоки) 

100 0,4 0,4 9,8 44 

 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием черешни консервированной, смеси сухофруктов 18.01.2022 

года была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное 

отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Черешня) 

100 0,6 0,1 15,8 67 

Замена на 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из смеси 

сухофруктов 

180 0,4 0,1 15,9 62,6 

Замена на 

Компот из свежих яблок 200 0,3 0,1 29,2 118,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием черешни консервированной, смеси сухофруктов 18.01.2022 

года была произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Черешня) 

100 0,6 0,1 15,8 67 

Замена на 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из смеси 

сухофруктов 

200 0,4 0,1 15,9 62,6 

Замена на 

Компот из свежих яблок 200 0,3 0,1 29,2 118,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием крупы овсяной 19.01.2022 года была произведена замена блюд 

в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Каша жидкая молочная из 

овсяной крупы 

150 5,6 9,2 24,5 203,6 

Замена на 

Каша жидкая молочная из 

пшенной крупы 

150 6,6 10,6 23,6 201,8 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием крупы овсяной 19.01.2022 года была произведена замена блюд 

в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Каша жидкая молочная из 

овсяной крупы 

200 7,4 12,2 32,6 271,4 

Замена на 

Каша жидкая молочная из 

пшенной крупы 

200 7,6 12,6 24,7 264,8 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, свежей рыбы и кураги  20.01.2022 года была 

произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

150 2 1,5 10,9 84,3 

Замена на 

Какао с молоком 150 2,5 1,6 15,1 98,4 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Рыба припущенная в молоке 60 14,2 8,2   145,6 

Замена на 

Сосиска отварная 55 8,69 22,84 1,80 147,15 

 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кисель из кураги 150 0,8 0,1 29,5 139,1 

Замена на 

Кисель  150 0,10 0,2 28,6 135,6 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, свежей рыбы и кураги 20.01.2022 года была 

произведена замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

200 2,9 2 15,9 113,4 

Замена на 

Какао с молоком 200 3,7 2,6 25,1 138,4 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Рыба припущенная в молоке 120 14,2 8,2   145,6 

Замена на 

Сосиска отварная 110 16,38 16,4 1,80 147,15 

 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кисель из кураги   200 1,2 0,1 38,2 159 

Замена на 

Кисель  200 1,2 0,2 37,5 160 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного и  кураги 21.01.2022 года была произведена 

замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных (Компот 

из кураги) 

180 0,8  14,3 57,7 

Замена на 

Компот из свежемороженых 

фруктов) 

180 0,7  13,3 52,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием хлеба ржаного и кураги 21.01.2022 года была произведена 

замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Хлеб ржаной 35 1,7 0,4 15,7 73,5 

Замена на 

Хлеб пшеничный 35 2,7 0,3 17,2 82,3 

 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных (Компот 

из кураги) 

200 0,8  14,3 57,7 

Замена на 

Компот из свежемороженых 

фруктов 

200 0,7  13,3 52,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, кураги 24.01.2022 года была произведена замена 

блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

150 2 1,5 10,9 84,3 

Замена на 

Какао с молоком 150 2,5 1,6 15,1 98,4 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

курагой) 

45 2,0 0,8 15,8 82,5 

Замена на 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

яблоками) 

45 1,9 0,8 19,5 92,6 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кофе Цикорий, кураги 24.01.2022 года была произведена замена 

блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Кофейный напиток с 

молоком 

200 2,9 2 15,9 113,4 

Замена на 

Какао с молоком 200 3,7 2,6 25,1 138,4 

Полдник: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

курагой) 

45 2,9 1,1 22,8 112,5 

Замена на 

Пирожки печенные из 

дрожжевого теста (с 

яблоками) 

45 2,8 1,3 23,6 114,2 

 

 

  

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кураги 25.01.2022 года была произведена замена блюд в 

примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов сушеных 

(Компот из кураги) 

150 0,8  12,9 52,6 

Замена на 

Компот из 

свежемороженных плодов 

150 0,7  13,3 52,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием кураги 25.01.2022 года была произведена замена блюд в 

примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Обед 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов сушеных 

(Компот из кураги) 

180 0,8  12,9 52,6 

Замена на 

Компот из 

свежемороженных плодов 

180 0,7  13,3 52,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И.  
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием творога в примерном десятидневном меню (дошкольное 

отделение 27.01.2022 года была произведена замена блюд  

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Омлет (с зеленым горошком) 150 9,5 20 8,7 274,6 

Замена на 

Творожная запеканка 100 9,6 19,8 10,6 254,1 

 

 

В связи с отсутствием свежей рыбы 27.01.2022 года была произведена замена блюд в 

примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Котлеты или биточки 

рыбные 

60 9,2 9,1 12,9 190,7 

Замена на 

Котлеты или биточки 

мясные 

60 10,2 10,1 13,9 192,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием творога в примерном десятидневном меню (школьное 

отделение 27.01.2022 года была произведена замена блюд: 

 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Омлет (с зеленым горошком) 150 9,5 20 8,7 274,6 

Замена на 

Творожная запеканка 100 9,6 19,8 10,6 254,1 

 

 

 

В связи с отсутствием свежей рыбы 27.01.2022 года была произведена замена блюд в 

примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Котлеты или биточки 

рыбные 

100 11,2 12,1 14,5 232,7 

Замена на 

Котлеты или биточки 

мясные 

10 12,2 13,1 15,9 232,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием вишни консервированной 28.01.2022 года была произведена 

замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Обед: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных (Компот 

из вишни 

консервированной) 

200 0,4 0,2 30,3 125,6 

Замена на 

Компот из свежих яблок 200 0,3 0,1 29,2 118,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием вишни консервированной 28.01.2022 года была произведена 

замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Обед: 

 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Компот из плодов 

консервированных (Компот 

из вишни 

консервированной) 

200 0,4 0,2 30,3 125,6 

Замена на 

Компот из свежих яблок 200 0,3 0,1 29,2 118,5 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием черешни консервированной 31.01.2022 года была произведена 

замена блюд в примерном десятидневном меню (дошкольное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Черешня) 

100 0,6 0,1 15,8 67 

Замена на 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru


 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА-ИНТЕРНАТ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СЕЛА НУНЛИГРАН» 
689274 с.Нунлигран, ул.Кергау, д. 1, 2 

Провиденский городской округ, 

Чукотский автономный округ, 

Тел./факс: 8(427-35)26-290 

e-mail: school-nunligran@mail.ru 

  

 

 

 Акт замены блюд 

В связи с отсутствием черешни консервированной 31.01.2022 года была произведена 

замена блюд в примерном десятидневном меню (школьное отделение): 

Завтрак: 

Наименование блюда Масса 

порции, г. 

Пищевые вещества Энергетическая 

ценность Б Ж У 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Черешня) 

100 0,6 0,1 15,8 67 

Замена на 

Плоды и ягоды 

консервированные 

(Абрикосы) 

100 0,6 0,1 15,4 68,1 

 

Ответственный за питание: Каунаут А.И. 

 

mailto:school-nunligran@mail.ru

