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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Рабочая программа образования детей 6-7 лет разработана в соответствии с Федеральной 

образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 
Рабочая программа образования детей подготовительной к школе группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, 
речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

  Используются парциальные программы:  
1. Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р. Б. 

Стеркина, Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева. Цель программы: воспитание у ребенка навыков 
адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и 
ответственности за свое поведение. 

2. Парциальная программа «Ладушки» И. Каплунова. Цель программы: музыкально-
творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: 
музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания 
музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 

3. Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой. Цель программы: 
интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 
творческого и вариативного мышления, привитие социальных норм, любовь к окружающему 
миру, на основе овладения детьми качественными отношениями предметов и явлений 
окружающего мира. 

 Рабочая программа образования детей 6-7 лет разработана в соответствии со 
следующими нормативными документами: 
1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, 
№ 41, ст. 6959) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955 

5. Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 
регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

6. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

7. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

8. Устав МБОУ «Ш-ИООО с.Нунлигран». 
 

1.1. Цели и задачи реализации рабочей Программы 
Цель программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи программы: 



• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 

 
1.1.1. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Рабочая программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 
ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 
− деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей 

такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, 
самоанализ; 



− интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспитания 
и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

− индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных 
средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

− личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 
образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания 
условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

− cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 
внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 
 

1.1.2. Характеристики особенностей развития детей средней группы, возраст 6-7 лет 
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 
чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. 
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 
отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого 

возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 
нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 
отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 
продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 
возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 
приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 
биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 
сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 
письму - отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 
мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 
отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 
возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 
уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 
неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 
формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 
дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 
появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 
механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 
сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания 
и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 
10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 
выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 
операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 
умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 
наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 
операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 
рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 
длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 
правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 



способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 
правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 
некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. 
Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 
партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 
нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 
целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 
осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 
обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 
основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 
сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 
внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 
внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 
просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 
сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 
структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 
регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 
заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 
Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 
представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 
формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 
коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 
поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 
регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 
самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются 
внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы гражданской 
идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 
принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и 
страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 
мире в целом, чувство справедливости. 
 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 
К концу дошкольного возраста: 
− у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
− ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 
− ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
− ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

− ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 



− ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 
анализ своей двигательной деятельности; 

− ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 
физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

− ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 
сохранить его; 

− ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

− ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

− ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

− договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты конструктивными способами; 

− ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

− ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
− ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 
− у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
− ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 
− ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
− ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 
деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

− ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

− ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 
характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 
литературных героев; 

− ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-
культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

− ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 
основные культурные способы деятельности; 

− ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 
о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 
народов мира; 

− ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 



форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять и тому подобное; 

− ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 
средства и другое; 

− ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 
природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 
в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 
интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 
природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

− ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

− ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

− ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 

− ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах; 

− ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок владеет разными формами 
и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 
комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей 
в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 
интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

− ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 
объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками; 

− ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению. 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

  Планируемые результаты освоения программы образования детей 4-5 лет заданы как 
целевые ориентиры и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребёнка раннего возраста. 

  Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

  Освоение рабочей программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. Педагогическая диагностика направлена на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

  Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 



1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
  Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Фиксация данных наблюдения позволит 
педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 
этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 
особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется в 
форме педагогической диагностики.  

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 
своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности.  

2. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 
в произвольной форме на основе наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов 
детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 
подобное), специальных диагностических ситуаций.  

3. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

4. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 
активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 
маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс.  

5. Педагогическая диагностика в ДОУ проводится два раза в год (в начале и конце 
учебного года) 
 
 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Содержание образовательной деятельности в подготовительной к школе группе по образовательным областям 
ОО Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи образовательной 
деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений: 
- поддерживать положительную 
самооценку ребёнка, уверенность в 
себе, осознание роста своих 
достижений, чувства собственного 
достоинства, стремления стать 
школьником; 
- обогащать опыт применения 
разнообразных способов 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; развитие начал 
социально-значимой активности; 
- обогащать эмоциональный опыт 
ребёнка, развивать способность 
ребёнка распознавать свои 
переживания и эмоции окружающих, 
осуществлять выбор социально 
одобряемых действий в конкретных 
ситуациях и обосновывать свои 
намерения и ценностные ориентации; 
- развивать способность ребёнка 
понимать и учитывать интересы и 
чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; разрешать 
возникающие конфликты 
конструктивными способами; 
- воспитывать привычки культурного 
поведения и общения с людьми, 
основ этикета, правил поведения в 
общественных местах. 
В области формирования основ 
гражданственности и патриотизма: 
- воспитывать патриотические и 
интернациональные чувства, 
уважительное 

В сфере социальных отношений 
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества решения 

поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в 
случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в 
общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передаёт опыт последующим 
поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к 
школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации 
в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; 
учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 
поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; 
использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 
эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 
природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые 
и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 
Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел 

в группе; поддерживает обращённость и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 
видах деятельности; подчёркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение 
дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 
(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную активность. 
Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 
малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 
В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. 
Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации 
(территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает 
на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 
территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики 
(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 



отношение к Родине, к 
представителям разных 
национальностей, интерес к их 
культуре и обычаям; 
расширять представления детей о 
государственных праздниках и 
поддерживать интерес детей к 
событиям, происходящим в стране, 
развивать чувство гордости за 
достижения страны в области спорта, 
науки и искусства, служения и 
верности интересам страны; 
- знакомить с целями и доступными 
практиками волонтерства в России и 
включать детей при поддержке 
взрослых в социальные акции, 
волонтерские мероприятия в ДОО и в 
населенном пункте; 
- развивать интерес детей к 
населенному пункту, в котором 
живет, переживание чувства 
удивления, восхищения 
достопримечательностями, 
событиями прошлого и настоящего; 
поощрять активное участие в 
праздновании событий, связанных с 
его местом проживания. 
В сфере трудового воспитания: 
- развивать ценностное отношение к 
труду взрослых; 
- формировать представления о труде 
как ценности общества, о 
разнообразии и взаимосвязи видов 
труда и профессий; 
- формировать элементы финансовой 
грамотности, осознания 
материальных возможностей 
родителей (законных 
представителей), ограниченности 
материальных ресурсов; 
- развивать интерес и 
самостоятельность в разных видах 
доступного труда, умения включаться 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к 
представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание 
важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 
включиться в социальные акции, волонтёрские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 
флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 
Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтёра) в России, День Конституции Российской Федерации. 
Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населённого пункта, - День рождения города, празднование военных 
триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, 
происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти 
павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населённому пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 
достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 
непосредственное познание достопримечательностей родного населённого пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 
детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 
создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и 
творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населённого пункта. 
В сфере трудового воспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает 
о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 
профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на 
работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 
многообразием профессий современного человека. 

Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 
раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 
обязанности. 

Педагог создаёт игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе 
производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 
бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует 
представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. 

В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: 
бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, 
расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создаёт проблемные и игровые ситуации для развития умений 
выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 
создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 
вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между 
собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 
труда - ножниц, иголки и тому подобное. 
В области формирования безопасного поведения 



в реальные трудовые связи со 
взрослыми и сверстниками; 
поддерживать освоение умений 
сотрудничества в совместном труде;  
- воспитывать ответственность, 
добросовестность, стремление к 
участию в труде взрослых, оказанию 
посильной помощи. 
В области формирования безопасного 
поведения: 
- формировать представления об 
опасных для человека ситуациях в 
быту, в природе и способах 
правильного поведения; о правилах 
безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства; 
- воспитывать осторожное и 
осмотрительное отношение к 
потенциально опасным для человека 
ситуациям в общении, в быту, на 
улице, в природе, в сети Интернет. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и 
здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 
травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 
самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, 
связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет 
похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках 
недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 
оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, 
полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на 
улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах 
и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 
стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с 
учётом требований Санитарных правил. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 
этнической и национальной принадлежности; 
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции; 
- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 

ОО Познавательное развитие 
Основные задачи образовательной 

деятельности 
Содержание образовательной деятельности 



- расширять самостоятельность, 
поощрять творчество детей в 
познавательно-исследовательской 
деятельности, избирательность 
познавательных интересов; 
- развивать умения детей включаться в 
коллективное исследование, обсуждать 
его ход, договариваться о совместных 
продуктивных действиях, выдвигать и 
доказывать свои предположения, 
представлять совместные результаты 
познания; 
- обогащать пространственные и 
временные представления, поощрять 
использование счета, вычислений, 
измерения, логических операций для 
познания и преобразования предметов 
окружающего мира; 
- развивать умения детей применять 
некоторые цифровые средства для 
познания окружающего мира, 
соблюдая правила их безопасного 
использования; 
закреплять и расширять представления 
детей о способах взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками в разных 
видах деятельности, развивать чувство 
собственной компетентности в 
решении различных познавательных 
задач; 
- расширять представления о 
культурно-исторических событиях 
малой родины и Отечества, развивать 
интерес к достопримечательностям 
родной страны, её традициям и 
праздникам; воспитывать 
эмоционально-положительное 
отношение к ним; 
- формировать представления детей о 
многообразии стран и народов мира; 
- расширять и уточнять представления 
детей о богатстве природного мира в 
разных регионах России и на планете, о 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 
В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. 
В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех 
цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной 
деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 
со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать 
проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с 
ними. 
Математические представления 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические 
способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 
создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит 
с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать 
простые арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру 
геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними.  

Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 
округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения 
геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 
взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 
показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует 
представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 
точностью до четверти часа. 
Окружающий мир 

В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, 
некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 
Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных 
учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 
горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса 
детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России, формирует 
представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 
Природа 

Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей 
и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных 
зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные 
сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует 
представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 



некоторых способах приспособления 
животных и растений к среде обитания, 
их потребностях, образе жизни живой 
природы и человека в разные сезоны 
года, закреплять умения 
классифицировать объекты живой 
природы; 
- расширять и углублять представления 
детей о неживой природе и её 
свойствах, их использовании 
человеком, явлениях природы, 
воспитывать бережное и заботливое 
отношения к ней, формировать 
представления о профессиях, 
связанных с природой и её защитой. 

взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 
лекарственных растений), профессиях с этим связанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 
самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 
природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, 
реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, 
алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 
водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного 
света, тепла в жизни живой природы. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 
листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Познавательное развитие 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

ОО Речевое развитие 
Основные задачи образовательной 

деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря: 
- обогащение словаря: расширять запас слов, 
обозначающих название предметов, действий, 
признаков, закреплять у детей умения 
использовать в речи синонимы, 
существительные с обобщающими значениями. 
Вводить в словарь детей антонимы, 
многозначные слова; 
- активизация словаря: совершенствовать 
умение использовать разные части речи точно 
по смыслу. 
Звуковая культура речи: 
- совершенствовать умение различать на слух и 
в произношении все звуки родного языка, 

Формирование словаря 
Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию 

классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства 
языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 
Звуковая культура речи 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи; проводит работу 
по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 
Грамматический строй речи 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, самостоятельно 
использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений 
закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать 
по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имён 
прилагательных. 
Связная речь 



отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо 
произносить слова и словосочетания с 
естественной интонацией; 
- совершенствовать фонематический слух: 
называть слова с определенным звуком, 
находить слова с этим звуком в предложении, 
определять место звука в слове (в начале, в 
середине, в конце); 
- развивать интонационную сторону речи 
(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 
Грамматический строй речи: 
- закреплять умение согласовывать 
существительные с числительными, 
существительные с прилагательными, 
образовывать по образцу существительные с 
суффиксами, глаголы с приставками, 
сравнительную и превосходную степени имен 
прилагательных; 
- совершенствовать умение детей образовывать 
однокоренные слова, использовать в речи 
сложные предложения разных видов. 
Связная речь: 
совершенствовать диалогическую и 
монологическую формы речи, закреплять 
умение отвечать на вопросы и задавать их, 
воспитывать культуру речевого общения; 
- продолжать развивать коммуникативно-
речевые умения, продолжать учить детей 
самостоятельно, выразительно, 
последовательно, без повторов передавать 
содержание литературного текста, 
использовать в пересказе выразительные 
средства, характерные для произведения; 
- совершенствовать умение составлять 
рассказы о предмете, по картине, по серии 
сюжетных картинок, продолжать учить детей 
составлять небольшие рассказы из личного 
опыта, творческие рассказы без наглядного 
материала, закреплять умение составлять 
рассказы и небольшие сказки; 
- формировать умения строить разные типы 
высказывания (описание, повествование, 
рассуждение), соблюдая их структуру и 

Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста 
собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой выразительности при сочинении 
загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при 
выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального 
взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга 
родителям (законным представителям), сверстникам. 

Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых 
умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица 
литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 
пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, 
умению замечать их в рассказах сверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, 
используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 
самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 
формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 
игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-
контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения). 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и 
сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения 
самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. 

В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от 
индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 
помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять 
их. 
Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям, помогает 
освоить звуковой анализ четырёхзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 
определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в 
слове; определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством 
слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 
названия букв, читать слоги. 
Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора: загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 
песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки: «Василиса Прекрасная» (из сборника А. Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обр. М. 
Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обр. А. Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обр. А. Н. Толстого); «Кощей 
Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А. Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б. В. Шергина); «Семь 
Симеонов - семь работников» (обр. И. В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А. Н. Афанасьева); «У страха 
глаза велики» (обр. О. И. Капицы); «Хвосты» (обр. О. И. Капицы). 

Былины: «Садко» (пересказ И. В. Карнауховой/ запись П. Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обр. Н. П. Колпаковой/ 
пересказ И. В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обр. А. Ф. Гильфердинга/ пересказ И. В. 
Карнауховой). 



используя разнообразные типы связей между 
предложениями и между частями 
высказывания. 
Подготовка детей к обучению грамоте: 
- упражнять в составлении предложений из 2-4 
слов, членении простых предложений на слова 
с указанием их последовательности; 
- формировать у детей умение делить слова на 
слоги, составлять слова из слогов, делить на 
слоги трехсложные слова с открытыми 
слогами; знакомить детей с буквами; читать 
слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 
Интерес к художественной литературе: 
- формировать отношение детей к книге как 
эстетическому объекту, поддерживать 
положительные эмоциональные проявления 
детей (радость, удовольствие при слушании 
произведений); 
- развивать интерес к изданиям 
познавательного и энциклопедического 
характера; знакомить с разнообразными по 
жанру и тематике художественными 
произведениями; 
- формировать положительное эмоциональное 
отношение к «чтению с продолжением» 
(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 
персонажем); 
- формировать представления о жанровых, 
композиционных и языковых особенностях 
жанров литературы: литературная сказка, 
рассказ, стихотворение, басня, пословица, 
небылица, былина; 
- углублять восприятие содержания и формы 
произведений (оценка характера персонажа с 
опорой на его портрет, поступки, мотивы 
поведения и другие средства раскрытия образа; 
развитие поэтического слуха); 
- поддерживать избирательные интересы детей 
к произведениям определенного жанра и 
тематики; 
- развивать образность речи и словесное 
творчество (составление сравнений, метафор, 
описательных и метафорических загадок, 

Сказки народов мира: «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, 
пересказ А. К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обр. А. 
Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И. С. Тургенева), 
«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б. А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия: Аким Я. Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К. Д. «Снежинка»; Благинина Е. А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш 

дедушка» (по выбору); Бунин И. А. «Листопад»; Владимиров Ю. Д. «Чудаки»; Гамзатов Р. Г. «Мой дедушка» (перевод с 
аварского языка Я. Козловского), Городецкий С. М. «Весенняя песенка»; Есенин С. А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; 
Жуковский В. А. «Жаворонок»; Левин В. А. «Зелёная история»; Маршак С. Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский 
В. В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э. Э. «Добежали до 
вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И. С. «Встреча зимы»; Орлов В. Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М. 
С. «Настоящий друг»; Пушкин А. С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по 
выбору); Рубцов Н. М. «Про зайца»; Сапгир Г. В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или всё наоборот» 
(по выбору); Серова Е. В. «Новогоднее»; Соловьёва П. С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В. А. «Что мы Родиной 
зовём?»; Токмакова И. П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф. И. «Чародейкою зимою...», 
«Весенняя гроза»; Успенский Э. Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза: Алексеев С. П. «Первый ночной таран»; Бианки В. В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е. З. «Обрывок провода»; 
Воскобойников В. М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б. С. «Морские истории» (1-2 рассказа по 
выбору); Зощенко М. М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю. И. «Русачок-травник», 
«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А. И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н. Н. 
«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А. В. «Мешок овсянки»; Погодин Р. П. «Жаба», «Шутка» 
(по выбору); Пришвин М. М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних 
игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А. Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н. И. 
«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И. С. 
«Листопадничек»; Толстой Л. Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по 
выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В. В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растёт». 

Литературные сказки: Гайдар А. П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин 
В. М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С. Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С. Я. 
«Двенадцать месяцев»; Паустовский К. Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A. M. «Гуси-лебеди», 
«Хлебный голос»; Скребицкий Г. А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И. С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 
Поэзия: Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О. О. «Как сделать утро волшебным» 

(пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И. 
П. Токмаковой); Стивенсон Р. Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл. Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки: Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г. Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. 
Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с 
датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с 
датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э. Т. А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); 
Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К. И. 
Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи 
в пер. С. Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л. 
З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 
Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И. П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. 



сочинение текстов сказочного и 
реалистического характера, создание 
рифмованных строк). 

Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. 
Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Речевое развитие 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 
предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
Основные задачи образовательной 

деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 
- продолжать развивать у детей 
интерес к искусству, эстетический 
вкус; формировать у детей 
предпочтения в области 
музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 
- воспитывать уважительное 
отношение и чувство гордости за 
свою страну, в процессе 
ознакомления с разными видами 
искусства; 
- закреплять знания детей о видах 
искусства (изобразительное, 
декоративно- прикладное искусство, 
музыка, архитектура, театр, танец, 
кино, цирк); 
- формировать у детей духовно-
нравственные качества и чувства 
сопричастности к культурному 
наследию, традициям своего народа в 
процессе ознакомления с различными 
видами и жанрами искусства; 
- формировать чувство патриотизма и 
гражданственности в процессе 
ознакомления с различными 
произведениями музыки, 
изобразительного искусства 

Приобщение к искусству 
Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 
видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 
руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров искусства. 
Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 
Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 

знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 
искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой 
деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 
скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формирует умение 
соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), развивает 
художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 
батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И. И. Шишкин, И. И. Левитан, А. К. 
Саврасов, А. А. Пластов, В. М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И. Я. 
Билибин, Ю. А. Васнецов, В. М. Конашевич, В. В. Лебедев, Т. А. Маврина, Е. И. Чарушин и другие). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. А. Римский-Корсаков, П. И. Чайковский, М. И. 
Глинка, А. П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-
песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г. И. Гладков, М. И. Дунаевский и другие). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 
пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 
искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 



гражданственно-патриотического 
содержания; 
- формировать гуманное отношение к 
людям и окружающей природе; 
формировать духовно-нравственное 
отношение и чувство сопричастности 
к культурному наследию своего 
народа; 
- закреплять у детей знания об 
искусстве как виде творческой 
деятельности людей; 
- помогать детям различать народное 
и профессиональное искусство; 
формировать у детей основы 
художественной культуры; расширять 
знания детей об изобразительном 
искусстве, музыке, театре; расширять 
знания детей о творчестве известных 
художников и композиторов; 
расширять знания детей о творческой 
деятельности, её особенностях; 
называть виды художественной 
деятельности, профессию деятеля 
искусства; 
- организовать посещение выставки, 
театра, музея, цирка (совместно с 
родителями, законными 
представителями). 
Изобразительная деятельность: 
- формировать у детей устойчивый 
интерес к изобразительной 
деятельности; развивать 
художественный вкус, творческое 
воображение, наблюдательность и 
любознательность; 
- обогащать у детей сенсорный опыт, 
включать в процесс ознакомления с 
предметами движения рук по 
предмету; 
- продолжать развивать у детей 
образное эстетическое восприятие, 
образные представления, 
формировать эстетические суждения; 

Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные 
регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют здания 
различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение 
выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 
конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 
периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности 
местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 
которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, 
памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 
архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по 
контуру крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение 
выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
Иллюстрации, репродукции картин: И. И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. 

Большая вода»; В. М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф. А. Васильев «Перед 
дождем»; В. Д. Поленов «Золотая осень»; И. Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И. И. Шишкин, К. А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», 
И. И. Шишкин «Рожь»; А. И. Куинджи «Березовая роща»; А. А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И. С. Остроухов «Золотая осень», З. 
Е. Серебрякова «За завтраком»; В. А. Серов «Девочка с персиками»; А. С. Степанов «Катание на Масленицу»; И. Э. Грабарь «Зимнее 
утро»; Ю. Кугач «Накануне праздника»; А. К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К. Ф. Юон «Мартовское солнце»; К. С. 
Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К. Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И. И. Ершов 
«Ксения читает сказки куклам»; М. А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И. Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л. В. 
Владимирский к книге А. Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е. М. Рачев «Терем-теремок». 
Рисование 

Предметное рисование 
Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность 

замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 
бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность 
движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 
сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 
выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 
сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания 
основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 
завершении основного изображения. 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей 
плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 
вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, 
одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) 
и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 
их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 



аргументированно и развернуто 
оценивать изображения, созданные 
как самим ребёнком, так и его 
сверстниками, обращая внимание на 
обязательность доброжелательного и 
уважительного отношения к работам 
товарищей; 
- показывать детям, чем отличаются 
одни произведения искусства от 
других как по тематике, так и по 
средствам выразительности; 
называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они 
относятся, обсуждать их содержание, 
поощрять индивидуальные оценки 
детьми этих произведений; 
- формировать у детей эстетическое 
отношение к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям 
искусства, к художественно-
творческой деятельности; 
- воспитывать самостоятельность; 
активно и творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в 
рисовании, лепке и аппликации, 
используя выразительные средства; 
- создавать условия для свободного, 
самостоятельного, разнопланового 
экспериментирования с 
художественными материалами; 
- поощрять стремление детей сделать 
свое произведение красивым, 
содержательным, выразительным; 
- поощрять стремление детей делать 
самостоятельный выбор, помогать 
другому, уважать и понимать 
потребности другого человека, 
бережно относиться к продуктам его 
труда; 
- продолжать учить детей рисовать с 
натуры; развивать аналитические 
способности, умение сравнивать 
предметы между собой, выделять 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 
представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 
сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. 

Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) 
или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов 
(например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). 

Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 
пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки 
цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 
явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому 
подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование 
Педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); 
передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 
большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 
растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 
так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 
цветового решения. 

Декоративное рисование 
Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и 
передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на 
листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение 
при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 
элементы узора и цветовую гамму. 
Лепка 

Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных 
персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 
позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 
Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы 
(птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная 
композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трёх фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 
пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка 
Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 
разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 
Аппликация 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 
развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 
изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 
растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 



особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение изображать 
предметы, передавая их форму, 
величину, строение, пропорции, цвет, 
композицию; 
развивать художественно-творческие 
способности детей в изобразительной 
деятельности; 
- продолжать развивать у детей 
коллективное творчество; 
- воспитывать у детей стремление 
действовать согласованно, 
договариваться о том, кто какую 
часть работы будет выполнять, как 
отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину; 
- формировать у детей умение 
замечать недостатки своих работ и 
исправлять их; вносить дополнения 
для достижения большей 
выразительности создаваемого 
образа; 
- организовывать участие детей в 
создании индивидуальных 
творческих работ и тематических 
композиций к праздничным 
утренникам и развлечениям, 
художественных проектах). 
Конструктивная деятельность: 
- формировать умение у детей видеть 
конструкцию объекта и 
анализировать её основные части, их 
функциональное назначение; 
- закреплять у детей навыки 
коллективной работы: умение 
распределять обязанности, работать в 
соответствии с общим замыслом, не 
мешая друг другу; развивать у детей 
интерес к конструктивной 
деятельности; знакомить детей с 
различными видами конструкторов; 

искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей 
из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания 
изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу 
изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у 
детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 
Прикладное творчество 

При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 
формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 
игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из 
полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 
костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 
игрушки в технике оригами. 

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 
вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет 
у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так 
далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом 
закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 
материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог 
закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 
Народное декоративно-прикладное искусство 

Педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 
знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у 
детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 
рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 
учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 
небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 
изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета. 

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет 
у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 
детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 
искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 
декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 
Конструктивная деятельность 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание 
передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 
решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта 
в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 
всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс 



- знакомить детей с профессиями 
дизайнера, конструктора, 
архитектора, строителя и прочее; 
- развивать у детей художественно-
творческие способности и 
самостоятельную творческую 
конструктивную деятельность детей. 
Музыкальная деятельность: 
- воспитывать гражданско-
патриотические чувства через 
изучение Государственного гимна 
Российской Федерации; 
- продолжать приобщать детей к 
музыкальной культуре, воспитывать 
музыкально-эстетический вкус; 
- развивать детское музыкально-
художественное творчество, 
реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей; 
удовлетворение потребности в 
самовыражении; 
- развивать у детей музыкальные 
способности: поэтический и 
музыкальный слух, чувство ритма, 
музыкальную память; 
- продолжать обогащать музыкальные 
впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при 
восприятии музыки разного 
характера; 
- формирование у детей основы 
художественно-эстетического 
восприятия мира, становление 
эстетического и эмоционально-
нравственного отношения к 
отражению окружающей 
действительности в музыке; 
- совершенствовать у детей 
звуковысотный, ритмический, 
тембровый и динамический слух; 
способствовать дальнейшему 
формированию певческого голоса; 

возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, 
дома). 

Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. 
Учит детей создавать различные модели (здания, самолёты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, 

по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать 
различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 
конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при 
помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 
Слушание 

Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и 
формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 
педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 
концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 
Государственного гимна Российской Федерации. 

Примерный перечень музыкальных произведений 
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова 
(из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 
Пение 

Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки 
выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 
конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 
с музыкальным сопровождением и без него. 

Примерный перечень музыкальных произведений 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя 
песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», 
муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. 
Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 
муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о 
Москве», муз. Г. Свиридова. 
Песенное творчество  

Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет 
желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 
песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Примерный перечень музыкальных произведений 
«Весёлая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 
Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно 

и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; 



- развивать у детей навык движения 
под музыку; 
- обучать детей игре на детских 
музыкальных инструментах; 
- знакомить детей с элементарными 
музыкальными понятиями; 
- формировать у детей умение 
использовать полученные знания и 
навыки в быту и на досуге. 
Театрализованная деятельность: 
- продолжать приобщение детей к 
театральному искусству через 
знакомство с историей театра, его 
жанрами, устройством и 
профессиями; 
- продолжать знакомить детей с 
разными видами театрализованной 
деятельности; 
- развивать у детей умение создавать 
по предложенной схеме и словесной 
инструкции декорации и персонажей 
из различных материалов (бумага, 
ткань, бросового материала и прочее); 
- продолжать развивать у детей 
умение передавать особенности 
характера персонажа с помощью 
мимики, жеста, движения и 
интонационно-образной речи; 
- продолжать развивать навыки 
кукловождения в различных 
театральных системах 
(перчаточными, тростевыми, 
марионеткам и так далее); 
- формировать умение согласовывать 
свои действия с партнерами, приучать 
правильно оценивать действия 
персонажей в спектакле; 
- поощрять желание разыгрывать в 
творческих театральных, 
режиссерских играх и играх 
драматизациях сюжетов сказок, 
литературных произведений, 
внесение в них изменений и 

знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-
игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 
постановок. 

Примерный перечень музыкальных произведений 
Упражнения: «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки 

и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка 
луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды: «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-
своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски: «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. 
Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. 
Слонова. 

Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. 
Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы: «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обр. А. 
Новикова. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 
(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 
(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, 
отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ 
передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и 
самостоятельности. 

Примерный перечень музыкальных произведений 
Музыкальные игры: «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта 

«Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обр. В. Трутовского. 
Игры с пением: «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); 

«Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 
хожу», рус. нар. песня, обр. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 
Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха: «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 
Развитие чувства ритма: «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на 

чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха: «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 
Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши любимые произведения». 
Развитие музыкальной памяти: «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький 

ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Золушка», 
авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; 
«Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. 
Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс», 
рус. нар. песня, обр. К. Волкова. 



придумывание новых сюжетных 
линий, введение новых персонажей, 
действий; 
- поощрять способность творчески 
передавать образ в играх 
драматизациях, спектаклях. 
Культурно-досуговая деятельность: 
- продолжать формировать интерес к 
полезной деятельности в свободное 
время (отдых, творчество, 
самообразование); 
- развивать желание участвовать в 
подготовке и участию в развлечениях, 
соблюдай культуру общения 
(доброжелательность, отзывчивость, 
такт, уважение); 
- расширять представления о 
праздничной культуре народов 
России, поддерживать желание 
использовать полученные ранее 
знания и навыки в праздничных 
мероприятиях (календарных, 
государственных, народных); 
- воспитывать уважительное 
отношение к своей стране в ходе 
предпраздничной подготовки; 
- формировать чувство 
удовлетворения от участия в 
коллективной досуговой 
деятельности; 
- поощрять желание детей посещать 
объединения дополнительного 
образования различной 
направленности (танцевальный 
кружок, хор, изостудия и прочее). 

Игра на детских музыкальных инструментах 
Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; 

учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 
инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 
музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Примерный музыкальный материал 
«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 

зелёном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», 
муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле берёза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 
Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 
Театрализованная деятельность 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно 
выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления 
атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 
самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности 
(поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 
деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 
Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 
видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы 
(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. 

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает 
воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 
придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 
драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 
состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени 
разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных 
ролей, просмотренных спектаклей. 
Культурно-досуговая деятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой (рассматривание 
иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в 
участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. 
Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и 
участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в 
объединениях дополнительного образования. 
Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Художественно-эстетическое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура» и «Красота», что предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 



- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 
- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

ОО Физическое развитие 
Основные задачи 

образовательной деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

- обогащать двигательный опыт 
детей с помощью упражнений 
основной гимнастики, развивать 
умения технично, точно, осознанно, 
рационально и выразительно 
выполнять физические упражнения, 
осваивать туристские навыки; 
- развивать психофизические 
качества, точность, меткость, 
глазомер, мелкую моторику, 
ориентировку в пространстве; 
самоконтроль, самостоятельность, 
творчество; 
- поощрять соблюдение правил в 
подвижной игре, проявление 
инициативы и самостоятельности 
при её организации, партнерское 
взаимодействие в команде; 
- воспитывать патриотизм, 
нравственно-волевые качества и 
гражданскую идентичность в 
двигательной деятельности и 
различных формах активного 
отдыха; 
- формировать осознанную 
потребность в двигательной 
деятельности, поддерживать 
интерес к физической культуре и 
спортивным достижениям России, 
расширять представления о разных 
видах спорта; 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития психофизических качеств и 
способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 
освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 
выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей следовать инструкции, 
слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 
упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях 
гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их 
элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на 
здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, 
спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему 
здоровью и здоровью окружающих. 
Основные движения 

- бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой 
не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 
перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от 
плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, 
метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, 
между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий 
(поворотом, передачей другому). 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь 
руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с неё чередующимся шагом одноименным и разноименным 
способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; 
выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание 
каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

- ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперёд; выпадами, с закрытыми глазами, 
приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных построениях; 

- бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с 
линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 



- сохранять и укреплять здоровье 
детей средствами физического 
воспитания, расширять и уточнять 
представления о здоровье, факторах 
на него влияющих, средствах его 
укрепления, туризме, как форме 
активного отдыха, физической 
культуре и спорте, спортивных 
событиях и достижениях, правилах 
безопасного поведения в 
двигательной деятельности и при 
проведении туристских прогулок и 
экскурсий; 
- воспитывать бережное, заботливое 
отношение к здоровью и 
человеческой жизни, развивать 
стремление к сохранению своего 
здоровья и здоровья окружающих 
людей, оказывать помощь и 
поддержку другим людям. 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; 
быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, 
ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 
пересеченной местности; 

- прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-
влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого 
приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

- прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со 
скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 
прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под 
вращающейся скакалкой парами. 

- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; 
стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине 
палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 
пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической 
скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени 
другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 
сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для поддержания инициативы и развития 
творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 
деятельности и повседневной жизни. 
Общеразвивающие упражнения 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, 
поочередное и последовательное) вперёд, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи 
и рывки руками; круговые движения вперёд и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных 
исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на 
спине; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения 
стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, 
ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами 
ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с 
предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 
музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 
усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и 
кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 
(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 
гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическая гимнастика 

Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает 
в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 
игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, 



переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочерёдное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 
приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперёд, в сторону 
на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и 
ритм музыки. 
Строевые упражнения 

Педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение 
в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по 
трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчёт на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; 
размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 
Подвижные игры 

Педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности 
разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 
психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, 
справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 
честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 
импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, 
стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно- нравственных 
качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 
Спортивные игры 

Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от 
имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с 
полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу 
двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, 
сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение 
мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь 
по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между 
расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы 
клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы 
в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 
Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола. 
Спортивные упражнения  

Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 
в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 



Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от 
погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку 
«лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из 
исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение 
на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 
Формирование основ здорового образа жизни 

Педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической 
культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), 
спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Даёт доступные по возрасту представления о профилактике и 
охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 
взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 
спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 
формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 
сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своём здоровье и самочувствии других 
людей. 
Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 
Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 
спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 
минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 
упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и 
патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 
спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные мероприятия, в том числе 
физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и организации 
санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, общая продолжительность не 
более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 
прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 
истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских 
маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 
содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжёлые вещи класть на дно, скручивать валиком и 
аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные 
препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 
помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во 
время туристской прогулки. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Физическое развитие 



Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 
предполагает: 
- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 
нормам и правилам; 
- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 
- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 
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2.2. Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных отношений 
Описание образовательной деятельности 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям 
возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной общеобразовательной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с 
ФГОС 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.  
Образовательный процесс в ДО строится с учётом интеграции образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное развитие»; 
«Познавательное развитие»; 
«Речевое развитие»; 
«Физическое развитие»; 
«Художественно – эстетическое развитие».  

Каждая образовательная область включает в себя содержательные модули.  
• Область «Социально – коммуникативное развитие включает следующие модули: ребёнок в семье и в сообществе, патриотическое 

воспитание, самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, формирование основ безопасности. 
• Область «Познавательное развитие» содержит следующие модули: Развитие познавательно – исследовательской деятельности, 

приобщение к социокультурным ценностям, ознакомлением с миром природы, ФЭМП.  
• Область «Речевое развитие» содержит следующие модули: развитие речи, приобщение к художественной литературе, ознакомление 

грамоте, чукотский язык.  
• Область «Физическое развитие» - модули: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, физическая культура. 
• Область «Художественно – эстетическое развитие» включает в себя следующие модули: приобщение к искусству, изобразительная 

деятельность, конструктивно – модельная деятельность, музыкальная деятельность. 
 «Художественно-эстетическое развитие» интегрируется через взаимопроникновение и взаимодействие, а также через организацию 

различных видов детской деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, обеспечивающих целостность 
образовательного процесса и решения образовательных задач. При этом: 

С целью подготовки детей к обучению в школе в образовательную область «Речевое развитие для детей 6-7 лет введена подготовка к 
обучению грамоте, которая реализуется в подготовительной к школе группе через НОД в объёме одного периода. 

Образовательная область «Физическое развитие реализуется в объёме 3-х периодов НОД для детей 3-7 лет, причём, 1 из периодов 
организуется на свежем воздухе. 
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Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей 
решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 
образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной 
деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 
дошкольников. 
 

2.1.1. Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 
Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 
Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками 
Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий 
Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания 
Формирование готовности к совместной деятельности 
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации 
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 
Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

 

Разделы 
(задачи, 
блоки) 

Осуществляемая образовательная деятельность 
в организованной детской 

деятельности 
в ходе режимных моментов в самостоятельной 

детской деятельности 
при взаимодействии с семьями 

Подготовительная группа 
Развитие игровой деятельности детей 
- продолжать развивать самостоятельность в 
создании игровой среды, в организации всех 
видов игр и соблюдении правил и норм 
поведения в игре; 
- развивать способность совместно 
развертывать игру, согласовывая свой 
собственный игровой замысел с замыслами 
сверстников; 
- побуждать самостоятельно создавать 
недостающие для игры предметы, детали; 
- продолжать учить играть в различные 

Игры-занятия, сюжетно-
ролевые игры, 
театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
подвижные игры, 
настольно-печатные игры, 
чтение художественной 
литературы, досуги, 
праздники, 
активизирующее игру 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного 
вида,  инсценировка 
знакомых литературных 
произведений, кукольный 
театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Беседа, консультации, 
консультативные встречи  
по заявкам, открытые занятия, 
проектная деятельность, досуги, 
праздники, совместные 
спектакли 
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дидактические игры, формировать умение 
организовывать игру, выполнять роль 
ведущего. 

проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 
- формировать представление о человеке как 
о целостном разумном существе;  
- умение осознавать себя в социуме; 
- навыки взаимодействия с детьми и 
взрослыми; 
- обучать навыкам сотрудничества с детьми 
и взрослыми; 
- формировать потребности осознанного 
выполнения правил поведения в социуме, 
позитивного отношения к себе и другим. 

Дидактические, сюжетно-
ролевые, подвижные, 
совместные с воспитателем 
игры, игры-драматизации, 
игровые задания, игры-
импровизации, чтение 
художественной 
литературы, беседы, 
рисование 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 
подвижные и народные 
игры, инсценировки, 
рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 
рисование, лепка. 

Беседа, консультации, 
консультативные встречи  
по заявкам, открытые занятия, 
проектная деятельность, 
досуги, праздники, совместные 
спектакли, экскурсии, походы. 
соревнования 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 
- расширять представление о родном крае; 
- углублять и уточнять представление о 
России; 
- закреплять знания о флаге, гербе, Гимне; 
- расширять представление о Москве – 
столице России; 
продолжать расширять знания о 
государственных праздниках; 
- воспитывать уважение к людям разных 
национальностях и их обычаям; 
- углублять знания о российской армии, 
воспитывать уважение к защитникам 
Отечества; 
- дать представление о планете Земля, 
знания о множестве стран. 

Игры-занятия, сюжетно-
ролевые игры, 
театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
подвижные игры, 
настольно-печатные игры, 
чтение художественной 
литературы, досуги, 
праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного 
вида,  инсценировка 
знакомых литературных 
произведений, кукольный 
театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Беседа, консультации, 
консультативные встречи  
по заявкам, открытые занятия, 
проектная деятельность, 
досуги, праздники, совместные 
спектакли 

 Развитие трудовой деятельности 
- воспитывать потребность трудится; 
- приучать детей старательно, аккуратно 
выполнять поручения, беречь материал и 
предметы, убирать рабочее место; 
- воспитывать желание участвовать в 
совместной трудовой деятельности наравне 
со всеми; 
- воспитывать стремление быть полезными 
людям; 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, 
Игры-занятия, игры-
упражнения, 
в структуре занятия, 
занятия по ручному труду, 
дежурства, 
экскурсии, 
поручения 

Утренний приём, 
завтрак, занятия, 
игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна, 
полдник, 
игры, подготовка к 

Дидактические игры, 
настольные игры,   
сюжетно-ролевые игры, 
игры бытового характера, 
народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, 
изготовление игрушек из 
природного материала, 

 Консультации, семинары,  
Семинары-практикумы, 
открытые занятия, субботники, 
круглые столы, мастер-классы, 
совместный труд детей и 
взрослых, выставки, конкурсы, 
творческие задания, 
изготовление атрибутов, 
создание предметно-
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-учить радоваться результатам 
коллективного труда 

показ, объяснение, личный 
пример педагога, 
коллективный труд: 
-труд рядом, 
общий труд, 
огород на окне, 
 труд в природе, 
работа в тематических 
уголках, праздники, 
досуги, 
экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 
туристические походы, 
трудовая мастерская 

вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 
картинок, 
самостоятельные игры, 
игры инсценировки, 
продуктивная 
деятельность, 
ремонт книг 

развивающей среды, досуги, дни 
открытых дверей, 
труд в природе, проектная 
деятельность, использование 
информационных 
компьютерных технологий, 
экскурсии за пределы детского 
сада, туристическая 
деятельность 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 
-объяснять детям, что труд взрослых 
оплачивается , и на что тратятся 
заработанные деньги; 
- учить, бережно относиться к тому, что 
сделано руками человека; 
- воспитывать уважение к людям труда 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, 
Игры-занятия, игры-
упражнения, 
в структуре занятия, 
занятия по ручному труду, 
дежурства, 
экскурсии, 
поручения 
показ, объяснение, личный 
пример педагога, 
коллективный труд: 
-труд рядом, 
общий труд, 
огород на окне, 
 труд в природе, 
работа в тематических 
уголках, праздники, 
досуги, 
экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 
туристические походы, 
трудовая мастерская 

Утренний приём, 
завтрак, занятия, 
игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна, 
полдник, 
игры, подготовка к 
вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 
настольные игры,   
сюжетно-ролевые игры, 
игры бытового характера, 
народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, 
изготовление игрушек из 
природного материала, 
рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 
картинок, 
самостоятельные игры, 
игры инсценировки, 
продуктивная 
деятельность, 
ремонт книг 

 Консультации, семинары,  
Семинары-практикумы, 
открытые занятия, субботники, 
круглые столы, 
мастер-классы, 
совместный труд детей и 
взрослых, выставки, конкурсы, 
творческие задания, 
изготовление атрибутов, 
создание предметно-
развивающей среды, досуги, дни 
открытых дверей, труд в 
природе, проектная 
деятельность, использование 
информационных 
компьютерных технологий, 
экскурсии за пределы детского 
сада, туристическая 
деятельность 
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Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека 
-расширять представления детей о труде 
взрослых; 
- продолжать воспитывать интерес к 
различным профессиям, в частности, к 
профессиям родителей и месту их работы; 
- продолжать знакомить детей с 
профессиями, связанными со спецификой 
родного города. 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, 
Игры-занятия, игры 
упражнения, 
в структуре занятия, 
занятия по ручному труду, 
дежурства, экскурсии, 
поручения показ, 
объяснение, личный 
пример педагога, 
коллективный труд: 
труд рядом, общий труд, 
огород на окне, труд в 
природе, 
работа в тематических 
уголках, праздники, 
досуги, 
экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 
туристические походы, 
трудовая мастерская 

Утренний приём, 
завтрак, занятия, 
игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна, 
полдник, 
игры, подготовка к 
вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 
настольные игры,   
сюжетно-ролевые игры, 
игры бытового характера, 
народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, 
изготовление игрушек из 
природного материала, 
рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 
картинок, 
самостоятельные игры, 
игры инсценировки, 
продуктивная 
деятельность, 
ремонт книг 

 Консультации, семинары,  
Семинары-практикумы, 
открытые занятия, субботники, 
круглые столы, 
мастер-классы, 
совместный труд детей и 
взрослых, выставки, конкурсы, 
творческие задания, 
изготовление атрибутов, 
создание предметно-
развивающей среды, 
досуги, дни открытых дверей, 
труд в природе, проектная 
деятельность, использование 
информационных 
компьютерных технологий, 
экскурсии за пределы детского 
сада, туристическая 
деятельность 

Безопасность  
- совершенствование представлений о 
поведении при возможных встречах и 
случайном общении с незнакомыми людьми 
- обучение детей бережному отношению к 
живой и неживой природе, формирование 
представлений о взаимосвязи природы и 
человека, о влиянии окружающей среды на 
здоровье 
- совершенствование представлений об 
опасных предметах и действиях с ними, о 
предупреждении неблагоприятных и 
опасных ситуаций 
- знакомство с устройством человеческого 
организма, с мерами профилактики 
заболеваний, с правилами оказания первой 
помощи, совершенствование представлений 

- занятия 
- игровые упражнения 
- индивидуальная работа 
- игры-забавы 
- игры-драматизации 
- досуги 
- театрализации 
- беседы 
- разыгрывание сюжета 
 экспериментирование - 
слушание и проигрывание 
коротких текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 
познавательных сюжетов 
- упражнения 
подражательного и 

- во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы пищи, 
занятия, самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну, 
дневной сон  

- игры-забавы 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- рассматривание 
иллюстраций и 
тематических картинок 
- настольно-печатные игры 
- творческая деятельность 

- массовые мероприятия, 
праздники  
- досуги 
- открытые занятия 
- театрализации 
- консультации 
- родительские собрания 
- использование 
информационно-компьютерных 
технологий и технических 
средств обучения (демонстрация 
видеофильмов, презентаций и 
др.) 
- оформление стендов, 
«уголков  родителей» 
- творческие задания 
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о здоровом образе жизни, о необходимости 
заботы о своем здоровье и здоровье 
окружающих, о навыках личной гигиены, 
формирование умения прислушиваться к 
своему самочувствию 
- совершенствование навыков общения со 
взрослыми и сверстниками, развитие 
навыков бесконфликтного поведения 
- передача детям знаний о правилах 
безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства 

имитационного характера 
- активизирующее общение 
педагога с детьми  
- работа в книжном уголке 
- чтение литературы с 
рассматриванием 
иллюстраций и 
тематических картинок 
- использование 
информационно-
компьютерных технологий 
и технических средств 
обучения (презентации, 
видеофильмы, 
мультфильмы) 
- трудовая деятельность 
- игровые тренинги 
- составление историй, 
рассказов 
- работа с рабочей 
тетрадью 
- творческое задание 
- обсуждение 
- игровые ситуации 
- пространственное 
моделирование 
- работа в тематических 
уголках 
- целевые прогулки 
- встречи с 
представителями ГИБДД и 
ОГПН 

- дни открытых дверей 
- тематические недели 
- детско-родительские тренинги 
- встречи с представителями 
ГИБДД и ОГПН 

№ 
п/п 

Вид дея- 
тельности Примерный план занятий Реализуемые образовательные области 

Сентябрь 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи в 
шкафчик, следить за опрятностью прически, одежды, убирает игрушки после игры на отведенное для этого место, собирает крупный мусор на участке, относит его в 
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определенное место, ухаживает за комнатными растениями; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; 
соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками 

1 Самообслуживание и 
элементарный бытовой 
труд 

1. Закреплять умение самостоятельно одеваться  
и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи  
в шкафчиках, следить за опрятностью одежды  
и прически. 
2. Учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в группе, протирать пыль 
влажной тряпкой, красиво расставлять игрушки в 
шкафах. 
3. Собирать крупный мусор на участке, относить его в 
определенное место. 
4. Сбор семян цветов, их сортировка, рассматривание 
отличительных особенностей (космея – бархотка, 
портулак – петунья), правильное хранение. 
5. Работа в природном уголке – полив, рыхление, 
протирание крупнолистных растений 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: развивать умение поддерживать беседу  
о работе строителей при рассматривании иллюстраций, поощрять 
стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и 
другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник 
полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение 
выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать 
спорные вопросы и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, 
объяснять). 

Октябрь 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: ухаживает за обувью (сушит, моет, протирает), заботится о своих игрушках (моет, 
насухо протирает, делает несложный ремонт), красиво и правильно накрывает на стол, самостоятельно ухаживает за птицами (мыть клетку, жердочки); умеет работать 
коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; 
ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками 

2 Самообслуживание и 
элементарный бытовой 
труд 

1. Учить детей ухаживать за обувью: сушить, мыть, 
протирать. 
2. Учить детей мыть игрушки и протирать их насухо, 
производить несложный ремонт игрушек. 
3. Продолжать красиво и правильно накрывать  
на стол. 
 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: развивать умение поддерживать беседу,  
поощрять стремление высказывать свою точку зрения  
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 
уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ 
взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 
Художественно-эстетическое развитие: развивать эстетическое восприятие, 
умение созерцать красоту окружающего мира 

Ноябрь 
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Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно устраняет неполадки во внешнем виде, выполняет обязанности 
дежурного по столовой, уголку природы, занятию, изготавливает игрушки из природного материала; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, 
какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения  
и стремится радовать взрослых хорошими поступками 

3 Самообслуживание и 
элементарный бытовой 
труд 

1. Учить самостоятельно устранять неполадки  
во внешнем виде. 
2. Продолжать учить самостоятельно выполнять  
обязанности дежурного по столовой, уголку  
природы, занятию. 
3. Рассматривание и описание сюжетных картинок по 
теме «Труд детей». 
4. Развивать умение различать трудовые действия: 
маляр разводит краски, красит, белит. Воспитывать 
уважение к людям труда. 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: приобщение к словесному искусству, развитие 
художественного восприятия и эстетического вкуса.  
Художественно-эстетическое развитие: развивать эстетическое восприятие, 
умение созерцать красоту окружающего мира 

Декабрь 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: помогает товарищу одеваться (завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), 
выполняет поручения старших, помогает воспитателю расчищать дорожки от снега, строить снежную крепость, изготавливает поделки из бросового материала (машину – 
из спичечных коробков, куклу – из ниток); умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает 
общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и 
с интересом участвует в ролевой игре 

4 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Приучать детей помогать друг другу одеваться  
(завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу),  
выполнять поручения воспитателя. 
2. Учить детей расчищать от снега дорожки, строить из 
снега крепость, вал. Обратить внимание  
на необходимость работать слаженно и дружно – тогда и 
результат лучше. 
3. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», 
описание картинок. Рассказ о профессии своих родителей. 
4. Знакомство с профессией почтальона. Экскурсия на 
почту. 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: развивать умение поддерживать беседу,  
поощрять стремление высказывать свою точку зрения  
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями. 
Художественно-эстетическое развитие: развивать эстетическое восприятие, 
умение созерцать красоту окружающего мира 

Январь 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: поддерживает чистоту своего тела и одежды; умеет работать коллективно, 
договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно 
выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре 
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5 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд  

1. Продолжать учить детей поддерживать чистоту своего 
тела и одежды. 
2. Привлечь детей к уборке снега на участке ясельной 
группы, объяснить, что старшие всегда заботятся о 
малышах. 
3. Учить детей правильно распределять объем работы: 
показать, что от усилий каждого зависит результат всей 
работы. 
4. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», 
беседа. 
5. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Семья», 
«Магазин». 
6. Ручной труд. Аппликация из ткани 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстникамии 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Познавательное развитие: расширять и уточнять представление об 
окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 
Художественно-эстетическое развитие: развивать эстетическое восприятие, 
умение созерцать красоту окружающего мира 

Февраль 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно наводит порядок в игровом уголке, моет игрушки, помогает 
чистить дорожки от снега в ясельной группе, изготавливает игрушки из бросового материала; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую 
часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать 
взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре 

6 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Учить детей самостоятельно наводить порядок  
в игровом уголке, мыть игрушки. 
2. Продолжать учить детей помогать чистить  
дорожки от снега в ясельной группе. 
3. Чтение художественной литературы.  
Н. Носов «Заплатка», С. Михалков «А что у вас?»,  
Е. Благинина «Не мешайте мне трудиться». 
4. Закрепить и углубить знания детей о работе  
шофера. Наблюдать за транспортом во время экскурсии к 
перекрестку. 
5. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Пароход». Учить 
детей самостоятельно распределять роли,  
договариваться, согласовывать свои действия. 
6. Ручной труд. Изготовление игрушек из бросового 
материала 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: приобщать к словесному искусству, развивать 
художественное восприятие и эстетический вкус.  
Художественно-эстетическое развитие: развивать эстетическое восприятие, 
умение созерцать красоту окружающего мира 

Март 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно ухаживает за обувью (сушит, моет), замечает неполадки в своем 
внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорит ему об этом, устраняет их; ухаживает за игрушками (моет их, стирает кукольное белье), за комнатными 
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растениями, помогает высаживать семена цветов для рассады; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; 
соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими 
поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре 

7 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Учить детей ухаживать за обувью (сушить, мыть). 
2. Учить замечать неполадки в своем внешнем виде и 
внешнем виде товарища и вежливо говорить ему об этом, 
помогать устранять их. 
3. Продолжать учить самостоятельно мыть игрушки, 
стирать кукольное белье, эту же работу выполнять в 
ясельной группе. Воспитывать чувство взаимопомощи. 
4. Заучивание пословиц и поговорок о труде. 
5. Высадка в банки с водой веток сирени, клена,  
тополя. Уход и наблюдение за ними.  
6. Закрепить знания детей о профессиях матроса,  
капитана (игра «Пароход»). 
7. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Строитель», 
«Почта». 
8. Высадка семян цветов для рассады 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: развивать умение поддерживать беседу, поощрять 
стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и 
другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник 
полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение 
выставки, детского спектакля и т. д.).  

Апрель 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно организовывает свою деятельность и выполняет все четко и 
быстро, помогает воспитателю убирать мусор на участке после зимы, сеять семена в клумбы и цветники; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о 
том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и 
стремится радовать взрослых хорошими поступками 

8 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Совершенствовать навыки и умения дежурства, 
самостоятельно организовывать свою деятельность и 
выполнять все четко и быстро. 
2. Работа на участке по уборке мусора после зимы. Учить 
работать звеньями (правильно распределять обязанности и 
выполнять свой объем работы). 
3. Подготовка семян цветов к посеву. Посев семян в 
клумбы, цветники. 
4. Ознакомление с трудом колхозника. Рассматривание 
иллюстраций, беседа по их содержанию. 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: развивать умение поддерживать беседу,  
поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с 
педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями. 
Художественно-эстетическое развитие: приобщать к словесному искусству, 
развивать художественное восприятие и эстетический вкус 

Май 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного по столовой, на занятии, ухаживает за 
высаженными растениями (рыхлит землю, определяет время полива); умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет 
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выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремиться радовать взрослых 
хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре 

9 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Закрепление навыков самообслуживания,  
дежурства. 
2. Высадка рассады цветов в цветники и клумбы. Уход за 
высаженными растениями, наблюдение  
за их ростом. Учить детей рыхлить клумбу, самостоятельно 
определять время полива. Закреплять умение различать 
высаженные цветы по листьям. 
3. Закрепление знаний детей о труде взрослых  
(колхозник, строитель, врач, воспитатель детского сада).  
4. Сюжетно-ролевые игры «Транспорт», «Больница», 
«Наша улица». 
5. Чтение художественной литературы:  
Э. Мошковская «В порту», С. Михалков «Моя  
улица», «Дядя Степа», «Почта» 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: приобщать к словесному искусству, развивать 
художественное восприятие и эстетический вкус 

Июнь 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, 
цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, 
договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно 
выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками 

10 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Закрепление навыков самообслуживания,  
дежурства. 
 2. Приучать детей распределять объем работы  
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего 
труда. 
3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. 
Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу 
(собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя 
удалять ветки, камешки). 
4. Вызывать желание помочь малышам убрать  
на участке, в группе, выстирать кукольное белье. 
5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной 
литературы по теме 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: формировать целостную картину мира и первичных 
ценностных представлений. 
Художественно-эстетическое развитие: приобщать к словесному искусству, 
развивать художественное восприятие и эстетический вкус 

Июль 
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Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, 
цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, 
договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно 
выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками 

11 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Закрепление навыков самообслуживания,  
дежурства. 
 2. Приучать детей распределять объем работы  
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего 
труда. 
3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустар- 
никами. Приучать детей содержать в порядкеверанду, 
песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек 
вовремя удалять ветки, камешки). 
4. Вызывать желание помочь малышам убрать  
на участке, в группе, выстирать кукольное белье. 
5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной 
литературы по теме 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: формировать целостную картину мира и первичных 
ценностных представлений.  
Художественно-эстетическое развитие: приобщать к словесному искусству, 
развивать художественное восприятие и эстетический вкус 

Август 

Целевые ориентиры образования: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, 
цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, 
договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно 
выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками 

12 Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

1. Закрепление навыков самообслуживания,  
дежурства. 
2. Приучать детей распределять объем работы  
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего 
труда. 
3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. 
Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу 
(собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя 
удалять ветки, камешки). 
4. Вызывать желание помочь малышам убрать  
на участке, в группе, выстирать кукольное белье. 
5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной 
литературы по теме 

Социально-коммуникативное развитие: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к 
окружающим; закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском 
саду. 
Речевое развитие: формировать целостную картину мира и первичных 
ценностных представлений. 
Художественно-эстетическое развитие: приобщать к словесному искусству, 
развивать художественное восприятие и эстетический вкус 
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2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
НАПРАВЛЕНИЕ «КОНСТРУКТИВНО-МОДУЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО» 

Конструирование имеет большое значение для умственного и эстетического развития, для овладения трудовыми навыками. В 
процессе конструкторской деятельности развиваются важные психические процессы дошкольников (образные представления, образное 
мышление, воображение и др.), творчество, формируются художественно-творческие, конструкторские способности. 

По программе конструктивной деятельности отводится 1 час в неделю. 
Целевые ориентиры (интегративные качества) освоения программы: 
• Способны соотносить конструкцию предмета с его назначением. 
• Способны создавать различные конструкции одного и того же объекта. 
• Могут создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции. 

 
Время 

проведения 
Организованная образовательная деятельность 

Сентябрь Тема Здания  
Содержание 
образования 
(задачи) 

Упражнять в строительстве различных зданий по предлагаемым условиям; предварительной зарисовке сооружений; анализе схем и 
конструкций. Развивать умение: воспринимать предметы и явления в их взаимосвязях, устанавливать их; аргументировать свои 
решения. Формировать: конструкторские навыки; направленное воображение. Подводить к восприятию элементарных 
астрономических понятий и представлений 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Анализируют объект с точки зрения его практического использования и заданных условий, пространственного положения частей и деталей; делают 
постройки прочными, связывают между собой редко поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для перекрытий; развивают собственный 
замысел, экспериментируют с новыми материалами, осуществляют планирование; конструируют по замыслу, используют вариативные способы при 
решении конструктивных задач из любого материала, отбирают более эффективные способы действий;активно проявляют положительные эмоции от 
сотрудничества (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность, труд); согласовывают способы совместного поиска и решения познавательных задач; организуют сюжетно-ролевые 
игры; самостоятельно контролируют и оценивают качество результата, при необходимости исправляют его; в разговоре свободно используют прямую 
и косвенную речь (социализация, труд, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Анализ схем и конструкций, рассматривание иллюстраций различных зданий, зарисовка сооружений, экспериментирование, групповая и 
индивидуальная продуктивная деятельность по созданию различных зданий по предлагаемым условиям, сюжетно-ролевые подвижные игры по 
обыгрыванию построек, решение познавательных задач 

Сентябрь  
 
 
 
 

Тема Машины  
Цели Формировать: представления о машинах разных видов, их строении и назначении; культуру речевого общения, умение вести диалог. 

Упражнять в плоскостном моделировании и построении схем. Развивать: способность к порождению новых оригинальных идей, к анализу 
схем, чертежей, конструкций; самостоятельность, активность, уверенность, независимость мышления 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
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Создают конструкции, объединенные общей темой, комбинируют, планируют процесс построения, отбирают нужные детали для выполнения той или 
другой постройки; варьируют использование деталей в зависимости от имеющегося материала, соединяют несколько небольших плоскостей в одну 
большую (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) 
деятельность, труд); планируют свою и общую (коллективную) работу, отбирают более эффективные способы действий, распределяют их при 
сотрудничестве; используют формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения, владеют 
диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса (коммуникация, 
социализация, труд) 
Виды детской деятельности 
Анализ различных источников информации, поиск конструктивных решений, планирование и обсуждение постройки, моделирование, создание схем 
и чертежей конструкций, групповая коммуникативная деятельность по поиску новых оригинальных идей, подвижные игры имитационного характера 
при обыгрывании машин, составление описательных и повествовательных рассказов при анализе и оценке конструкций 

Октябрь  
 
 
 
 

Тема Летательные аппараты  
Цели Обобщать,  систематизировать,  уточнять представления об истории развития летательных аппаратов, их назначении, зависимости 

строения от функционального назначения. Развивать: конструкторские навыки; умение моделировать на плоскости; строить схемы и 
делать зарисовки будущих объектов; творчество и изобретательность. Упражнять в быстром решении проблемных ситуаций 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, познавательно-исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность, труд), используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофунк-
циональный материал, моделируют на плоскости; имеют представления о достижениях науки и техники, изобретениях человечества, их 
использовании в современном мире (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора; художественное творчество), 
познавательную активность проявляют как в совместной деятельности со взрослым, так и в самостоятельной деятельности; испытывают 
удовлетворение от достигнутых результатов в самостоятельной познавательной деятельности, умеют контролировать отрицательные проявления 
эмоций, радуются успехам сверстников; самостоятельно контролируют и оценивают качество результата, при необходимости исправляют его (труд, 
социализация, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла летательных аппаратов; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры: 
обыгрывание построек. 

Октябрь  Тема Роботы  
Цели Расширять знания об истории робототехники. 

Упражнять в создании схем и чертежей; моделировании на плоскости; конструировании из разных строительных наборов и 
конструкторов. Развивать: фантазию, воображение, внимание, сообразительность, изобретательность; умение делать умозаключения, 
сравнивать, обобщать, классифицировать, выделять существенные признаки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Расширяют знания об истории робототехники, создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, 
анализируют объект с точки зрения его практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, 
классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и 
уже известного (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная 
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(конструктивная) деятельность, труд); используют в процессе общения формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по 
воображению, выражают в речи оценку поведения сверстников, устанавливая связь между поступком и нравственным правилом (социализация, 
коммуникация) 

Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение детской иллюстрированной энциклопедии, создание схем и чертежей, моделирование на плоскости, конструирование из разных 
строительных наборов и конструкторов, обсуждение проекта в кругу сверстников, составление описательных рассказов по использованию роботов, 
диалоги в парах и группах по выделению существенных признаков конструкций, самостоятельная исследовательская деятельность: сравнение, 
обобщение, классификация роботов; высказывание собственных умозаключений 

Ноябрь  Тема Проекты городов  
Цели Упражнять в составлении планов строительства. Совершенствовать конструкторские способности. Формировать совместную поисковую 

деятельность. Развивать умение делать выводы из самостоятельных исследований 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Конструируют из различного строительного материала, самостоятельно определяют, какие детали больше всего подходят для постройки, как их 
целесообразнее скомбинировать; различают и правильно называют основные детали строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, призма); 
принимают заинтересованное участие в образовательном процессе, высказывая предложения по организации развивающей среды, обсуждая текущие 
вопросы (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность, труд) организуют сюжетно-ролевые игры; реагируют на окружающую действительность, понимают эмоциональное 
состояние партнера по общению, используют конструктивные способы разрешения конфликта; в разговоре свободно использует прямую и косвенную 
речь (социализация, коммуникация) 

Ноябрь  Виды детской деятельности 
Решение вопросов при обдумывании постройки; диалоги, предполагающие высказывание собственных суждений и предложений по организации 
совместной деятельности; коллективная поисковая деятельность по проектированию города; формулирование выводов по результатам 
самостоятельных исследований, конструирование из различного строительного материала, сюжетно-ролевые игры по обыгрыванию постройки 
Тема Мосты  
Цели Совершенствовать умение: конструировать мосты разного назначения, двигающиеся механизмы из конструктора; сооружать простейший 

механизм -рычаг, позволяющий приводить в движение отдельные элементы конструкции. Упражнять в построении схем, чертежей мостов 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений):) 
Анализируют источники информации, конструируют двигающиеся механизмы из деталей конструктора, развивают собственный замысел, 
экспериментируют с новыми материалами, конструируют по замыслу, используют вариативные способы решения конструктивных задач из любого 
материала (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная (кон-
структивная) деятельность, труд); используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, 
обмениваются предметами, распределяют действия при сотрудничестве, инициируют общение в корректной форме, организуют сюжетно-ролевые 
игры (труд, социализация, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, рассматривание иллюстраций, анализ источников информации, самостоятельная познавательная 
деятельность при сооружении простейшего механизма - рычага, позволяющего приводить в движение отдельные элементы конструкции, 
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планирование и конструирование мостов; коллективная продуктивная деятельность по конструированию мостов разного назначения и двигающихся 
механизмов из конструктора, сюжетно-ролевые игры по обыгрыванию постройки 

Тема Суда  
Цели Расширять представления о судах (виды судов, функциональное назначение, особенности строения). Упражнять в сооружении различных 

судов. Познакомить с использованием блока (колесо с желобком по ободу для веревки) в механизмах. Дать представление о ременной 
передаче 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Создают различные конструкции одного и того же объекта с учётом определённых условий, передавая схематически не только его форму, но и 
характерные особенности, детали; анализируют основные части конструкции, знают их функциональное назначение, развивают собственный замысел, 
экспериментируют с новыми материалами, осуществляют планирование собственной деятельности (познание: формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, труд);активно проявляют 
положительные эмоции от сотрудничества в познавательно-исследовательской деятельности, используют разнообразные конструктивные способы 
взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, обмениваются предметами, распределяют действия при сотрудничестве (социализация, 
коммуникация, труд) 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, рассматривание иллюстраций, коллективная познавательно-исследовательская деятельность по 
изучению различных судов, составление описательных рассказов о судах и их назначении, диалоги и сотрудничество в парах и группах, 
конструирование с использованием блока (колесо с желобком по ободу для веревки) в механизмах, анализ построек 

Декабрь  Тема Железные дороги  
Цели Упражнять в построении схем и последующем конструировании по ним. Развивать: пространственное мышление, сообразительность; 

самостоятельность в нахождении собственных решений. 
Учить проявлять уверенность, отстаивать свою идею, критически оценивать свои действия. 
Познакомить с зубчатыми колесами, зубчатой передачей; особенностями данного вращательного движения 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Имеют представления о достижениях науки и техники, изобретениях человечества, их использовании в современном мире; определяют, какие детали 
больше всего подходят для постройки, используют детали с учетом их конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина) (познание: ФЭМП, 
формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность); 
умеют планировать свою и общую (коллективную) работу; охотно делятся информацией со сверстниками и взрослыми, могут изменять стиль об-
щения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации, адекватно и осознанно используют разнообразные невербальные средства общения: 
мимику, жесты, действия (труд, социализация, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Поиск самостоятельных решений в построении схем и последующем конструировании по ним, планирование своей и коллективной работы с 
зубчатыми колесами, зубчатой передачей и особенностями данного вращательного движения, обсуждение проекта, самостоятельное создание схем, 
моделей и конструкций; сооружение постройки, объединенной темой железной дороги; сюжетно-ролевые игры с постройкой 

 Тема Творим и мастерим (по замыслу)  
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Цели Развивать: детское творчество; конструкторские способности; умение управлять своей деятельностью, самостоятельно организовывать 
работу, выполнять разнообразные интеллектуальные действия. 
Закреплять умение: собирать оригинальные по конструктивному решению модели, проявляя независимость мышления; рассуждать, 
доказывать свою точку зрения; критически относиться к своей работе и деятельности сверстников 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Конструируют по замыслу, используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала; соединяют несколько 
небольших плоскостей в одну большую (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, познавательно-исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность); обнаруживают познавательные интересы и предпочтения; проявляют инициативу и обращаются к взрослому и 
сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы; способны работать в коллективе: договариваться, 
распределять обязанности, справедливо организовывать коллективный труд, контролировать себя и других детей в достижении общей цели, в случае 
возникающих сложностей; владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, 
соответствующую типу вопроса; относятся к собственному труду, его результату, труду других и его результатам как к ценности, любят трудиться 
самостоятельно (познание: расширение кругозора, труд, социализация, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Решение познавательных задач, планирование своей деятельности, создание оригинальных по конструктивному замыслу моделей, диалоги в процессе 
анализа и оценка работ, аргументация своей точки зрения, оформление выставки детского творчества 

 Тема Проекты городов  
Цели  Упражнять в составлении планов строительства. Совершенствовать конструкторские способности. Формировать совместную поисковую 

деятельность. Развиватьумение делать самостоятельные исследования и выводы. 
Январь  Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Конструируют из строительного материала, самостоятельно определяют, какие детали больше всего подходят для постройки, как и целесообразнее 
скомбинировать; различают и правильно называют основные детали строительного материала. 
Виды детской деятельности 
Решение вопросов при обдумывании постройки; диалоги, предполагающие высказывание собственных суждений и предложений по организации 
совместной деятельности; коллективная поисковая деятельность по проектированию города; формулирование выводов по результатам 
самостоятельных исследований, конструирование из различного строительного материла, сюжетно-ролевые игры по обыгрыванию постройки. 
Тема Микрорайон города  
Цели Учить детей сообща планировать работу, добиваться общего результата. 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Конструируют из строительного материала, самостоятельно определяют, какие детали больше всего подходят для постройки, как и целесообразнее 
скомбинировать; различают и правильно называют основные детали строительного материала. 
Виды детской деятельности 
Решение вопросов при обдумывании постройки; диалоги, предполагающие высказывание собственных суждений и предложений по организации 
совместной деятельности; коллективная поисковая деятельность по проектированию города; формулирование выводов по результатам 
самостоятельных исследований, конструирование из различного строительного материла, сюжетно-ролевые игры по обыгрыванию постройки. 
Тема Закладка  
Цели Закреплять умение детей вплетать узкие полоски бумаги в основу. 

Февраль  Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
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 Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры: обыгрывание построек. 
Тема Зайка  
Цели Продолжать учить детей складывать квадратный лист бумаги в разных направлениях. 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры: обыгрывание построек. 
Тема Сумка с вставкой  

Март  Цели Совершенствовать навык сгибания бумаги в виде «гармошки» 
 Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, рассматривание иллюстраций, анализ источников информации, самостоятельная познавательная 
деятельность при сооружении простейшего механизма – рычага, позволяющего приводить в движение отдельные элементы конструкции, 
планирование и конструирование мостов; коллективная продуктивная деятельность по конструированию мостов разного назначения и двигающихся 
механизмов из конструктора, сюжетно-ролевые игры по обыгрыванию постройки. 
Тема Дорожные знаки  
Цели Учить детей самостоятельно отбирать материал и способы изготовления поделки. 
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Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, рассматривание иллюстраций, анализ источников информации, самостоятельная познавательная 
деятельность при сооружении простейшего механизма – рычага, позволяющего приводить в движение отдельные элементы конструкции, 
планирование и конструирование мостов; коллективная продуктивная деятельность по конструированию мостов разного назначения и двигающихся 
механизмов из конструктора, сюжетно-ролевые игры по обыгрыванию постройки. 
Тема Осьминоги  

Апрель  Цели Учить детей самостоятельно распределять материал для будущей поделки 
 Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры: обыгрывание построек. 
Тема Гараж с двумя въездами  
Цели Учить строить перекрытие для разных по величине машин. 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры: обыгрывание построек. 
Тема  Игрушки-забавы  
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Цель  Учить детей делать из картона игрушки-дергунчики 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Май  Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры: обыгрывание построек. 
Тема  По замыслу  
Цель  Учить самостоятельно задумывать тему для постройки, отбирать необходимый материал. 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный 
материал, моделируют на плоскости. 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его 
практического использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные 
признаки; устойчивую любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение познавательной литературы, зарисовка схем и объектов конструирования, моделирование на плоскости, решение проблемных 
ситуаций, диалоги при обсуждении замысла; продуктивная деятельность по их созданию; сюжетно-ролевые игры. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 
Условием успешной реализации программы по элементарной математике является организация особой предметно-развивающей 

среды в группах на участке детского сада для прямого действия детей со специально подобранными группами предметов и материалами в 
процессе усвоения математического содержания. 

Формирование количественных и пространственных представлений является важным условием полноценного развития ребенка на 
всех этапах дошкольного детства. Они служат необходимой основой для дальнейшего обогащения знаний об окружающем мире, успешного 
овладения системой общих и математических понятий в школе. 

К шести годам ребенок усваивает относительно широкий круг знаний о числе, форме и величине предметов, способах элементарно 
ориентироваться в двухмерном и трехмерном пространстве и времени. 

В подготовительной группе воспитатель должен содействовать дальнейшему наполнению конкретных наглядно-действенных 
представлений, их систематизации и обобщению, готовить детей к школе. 
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В подготовительной к школе группе рекомендуется проводить два занятия в неделю (примерно 70-72 занятия в год). На занятиях 
наряду с объяснением воспитателя и совместными действиями детей обязательно предусматривается самостоятельная работа каждого 
ребенка с раздаточным материалом. 

№ 
п/п Программное содержание 

Количество 
(партнерской 

деятельности), где 
данная тема является 

основной 
1 2 3 
1 Деление множества (группы предметов) на части, в которых элементы отличаются каким-либо признаком. Объединение частей в целую 

группу (множество), дополнение, удаление из множества части (частей), сравнение отдельных частей. Установление зависимости между 
множеством и его частью. Нахождение по части целого и по целому его части 

2 

2 Закрепление знаний по образованию чисел, навыков количественного счета в пределах 10. Отсчитывание предметов по образцу и 
заданному числу из большего количества. Счет на слух, по осязанию, счет движений (в пределах 10) 

5 

 Счет предметов, звуков, движений в пределах 20. Знакомство с особенностью образования чисел второго десятка (при условии 
успешного овладения навыками счета до 10) 

3 

4 Развитие понимания независимости числа от пространственно-качественных свойств предметов (цвета, формы, размера), расположения 
предметов в пространстве, направления счета (слева направо, справа налево, с середины, от любого предмета) 

2 

5 Знакомство с цифрами 0-9 6 
6 Определение количественного состава числа из единиц (в пределах 10) 5 
7 Закрепление навыков порядкового счета (в пределах 10); уточнение значения вопросов: «сколько?», «какой?», «который?», 

представлений о взаимном расположении предметов в ряду: слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом 
2 

8 Развитие представления о связях и отношениях между рядом стоящими числами: знание последующего и предыдущего чисел для 
каждого числа натурального ряда в пределах 10, взаимно-обратных отношений между рядом стоящими числами в пределах 10 (6 больше 
5 на 1, а 5 меньше 6 на 1 и др.) 

6 

9 Называние чисел в прямом и обратном порядке от любого числа (устный счет) в пределах 10. Называние предыдущего и последующего 
чисел к названному числу или обозначенному цифрой, называние пропущенного при счете числа, понимание выражений «до» и «после» 

2 

10 Уточнение приемов деления предметов на две, четыре и восемь равных частей; установление отношения целого и части 2 
11 Ознакомление с составом чисел из двух меньших (на числах до 10) 6 
12 Знакомство с монетами достоинством в 1, 2, 5 рублей, 1, 5, 10 копеек, их набором и разменом 3 
13 Составление и решение арифметических задач в одно действие на сложение и вычитание. Знакомство со способами вычислений 

(присчитывание второго слагаемого и отсчитывание вычитаемого по единице). Запись задач с использованием цифр и арифметических 
знаков («+», «-», «=») 

10 

14 Счет предметов со сменой основания счета (счет групп) 1 
15 Сравнение и измерение длины предметов (отрезков прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). Развитие понимания 

зависимости результата измерения длины от величины меры 
4 

16 Измерение объема жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Развитие понимания зависимости результата измерения 
объема от величины меры 

3 
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17 Сравнение предметов по весу (тяжелее - легче). Знакомство с весами 1 
18 Развитие представлений о геометрических фигурах. Знакомство с многоугольником, его элементами (углы, вершины, стороны). 

Сравнение, зарисовка, видоизменение фигур; моделирование фигур из частей и палочек 
2 

19 Развитие ориентировки на плоскости (лист бумаги, доска, страница книги, тетради). Уточнение понятий: вверху - внизу, слева - справа, 
выше - ниже, правее - левее, правый верхний угол, левый нижний угол, в середине, вокруг и т. д. 

2 

20 Определение направления движения в пространстве (слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз); развитие умения двигаться 
в соответствии с условными обозначениями; моделирование пространственных отношений с помощью плана, схемы 

2 

21 Элементарные представления о времени, развитие чувства времени 3 
 

Целевые ориентиры (интегративные качества) освоения программы: 
• Самостоятельно объединяют различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляют из множества 

отдельные его части (часть предметов). 
• Устанавливают связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находят части целого множества 

и целое по известным частям. 
• Считают до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20). 
• Называют числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). 
• Соотносят цифру (0-9) и количество предметов. 
• Составляют и решают задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуются цифрами и арифметическими знаками («+», «-

», «=»). 
• Различают величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес), время и способы их измерения. 
•  Измеряют длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимают 

зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). 
• Делят предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивают целый предмет и его часть. 
• Различают и называют: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники, шар, куб; проводят их сравнение. 
• Воссоздают из частей, видоизменяют геометрические фигуры по условию и конечному результату; составляют из малых форм 

большие. 
• Сравнивают предметы по форме. 
• Узнают знакомые геометрические фигуры в предметах реального мира. 
• Ориентируются в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначают взаимное 

расположение и направление движения объектов; пользуются простейшими знаковыми обозначениями. 
• Определяют временные отношения (день - неделя - месяц), время по часам с точностью до 1 часа. 
Знают: 
• Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. 
• Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. 
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• Арифметические знаки «+», «-», «=»; монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5 рублей. 
• Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года 
Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности (содержание психолого-

педагогической работы) 
 

Содержание организованной образовательной деятельности 

С
ен

тя
бр

ь 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 1 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 2 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  3 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  4 

Цели Формировать общие представления о 
действии сложения как объединении 
частей в единое целое, об отношении 
и зависимости части от целого. 
Закрепить представление о равенстве 
и неравенстве: воссоздавать равное (и 
неравное) количество предметов по 
образцу и заданному числу. Учить 
самостоятельности при выборе 
способа (приема) сопоставления 
групп предметов 

Развивать общее представление о 
действии вычитания как части из 
целого, о взаимосвязях и 
взаимозависимостях целого и частей. 
Закрепить знания состава числа из 
двух меньших (в пределах 5) на 
конкретном материале 

Повторить образование чисел второго 
пятка. Рассмотреть образование двух 
чисел (например, 6 - из 5 и 1, 6 без 1 
равно 5). Закрепить понятия: об 
образовании последующего числа 
добавлением единицы к предыдущему; 
образовании предыдущего числа 
удалением единицы из последующего 

Закрепить навыки количе-
ственного счета в пределах 10. 
Учить считать в любом на-
правлении: слева направо, 
справа налево, сверху вниз, 
снизу вверх и независимо от 
формы расположения предметов 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Устанавливают: отношения часть-целое, равенство-неравенство, связи между целым и его частями; количественные отношения в пределах известных чисел; 
преобразовывают способы решения задач; оперируют числами и цифрами в пределах 10; удаляют из множества отдельные его части; используют счетные навыки; 
понимают закономерности построения числового ряда; называют числа в прямом и обратном порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (познание: 
ФЭМП, коммуникация); умеют действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым (продуктивная (конструктивная) деятельность); 
интересуются новым, неизвестным в мире предметов (коммуникация, формирование целостной картины мира, расширение кругозора); стремятся к участию в 
познавательной деятельности, сохраняя активность на всем ее протяжении; в случаях затруднений обращаются с вопросами к взрослому; применяют самостоятельно 
усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (коммуникация, познание, социализация, труд) 
Виды детской деятельности 
Формулирование и решение проблемной ситуации, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе), самостоятельное использование приемов познания и 
формирования элементарных математических представлений: счет игрушек, выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх 
математического содержания; участие в развивающих и дидактических играх математического содержания, формулирование и решение проблемной ситуации, 
наблюдение за действиями других детей и описывание их словами; рассказывание по картинке с математическим содержанием, составление устных высказываний, 
логических рассуждений, ответы на вопросы в беседе, слушание воспитателя, ответов других детей, самостоятельная работа в развивающих раскрасках 
познавательного и обучающего характера; участие в сюжетно-ролевых играх, связанных со счетом и геометрическим материалом («В магазине», «Почта», «Школа»); 
самостоятельная познавательная деятельность: упражнения в умении увеличивать и уменьшать каждое число на 1; упражнения в количественном счете в пределах 10 

С
ен

тя
б

рь
 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  5 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 6 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 7 
 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 8 
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Цели Закрепить умение сопоставлять не 
только совокупности разных 
предметов, но и разбивать группы на 
подгруппы и сопоставлять друг с 
другом. Упражнять в подсчете клеток 
в тетради, рисовании отрезков длиной 
в 5 клеток и т. д. Развивать 
координацию движений рук и глаз 

Закрепить умение сравнивать 
предметы, отличающиеся каким-либо 
одним признаком, устанавливать 
количественные соотношения между 
ними. Учить группировать предметы 
по 2-3 разным признакам (размер, 
форма, расположение и т. д.) 

Закрепить понятия «поровну», «не 
поровну», «больше», «меньше». 
Учить находить способы, с помощью 
которых удобнее и быстрее считать 
предметы в зависимости от характера 
их расположения 

Формировать понятие числа при 
счете не только реальных 
предметов и изображений, но и 
звуков, движений. Учить 
определять количество 
предметов по осязанию (на 
ощупь) 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Используют счетные навыки, устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел (познание: ФЭМП); классифицируют предметы по 
выделенному признаку; сравнивают их по определенному признаку, согласовывают способы совместного поиска и решения познавательных задач, умеют 
сотрудничать в познавательной деятельности, испытывают положительные эмоции от включения в данную деятельность и чувство удовлетворения от выполненной 
задачи; расширяют собственные познавательные интересы и потребности (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, сенсорное 
развитие, социализация);умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя соответствующую грамматическую форму; умеют действовать самостоятельно по 
простому правилу, заданному взрослым (коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Упражнения в умении: формировать множества и видеть их составные части, сравнивать предметы и группировать их по 2-3 разным признакам, устанавливать 
количественные соотношения между ними; игровая деятельность в счете звуков и движений; решение проблемной ситуации по поиску способов быстрого счета 
предметов; самостоятельная деятельность по решению познавательных задач; исследовательская и игровая деятельность по определению количества предметов по 
осязанию (на ощупь) 

О
кт

яб
рь

 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  9 
03.10.2017 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  
 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  11 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  12  

Цели Формировать понятие о том, что число 
(количество предметов) не зависит от 
формы расположения предметов, 
расстояния между ними, цвета, 
формы, размера и направления счета. 
Закрепить понятие о том, что число 
изменяется только в том случае, если к 
группе добавляются предметы или 
удаляются из нее 

Познакомить со счетом в пределах 20, 
особенностью образования 
двузначных чисел (11-20). Закрепить: 
- знание о составе чисел из единиц 
первого пятка; 
- умение сопоставлять численность 
множеств предметов разного размера 
(длинных и коротких, широких и 
узких, красных и синих) 

Упражнять в устном счете в пределах 
20. 
Закрепить знания об особенностях 
образования двузначных чисел в 
пределах 20 

Формировать понятие числа (в 
пределах 20) не только 
реальных предметов и изобра-
жений, но и звуков, движений. 
Учить определять количество 
предметов по осязанию (на 
ощупь) 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Соотносят цифру и количество предметов; устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел; понимают закономерности построения числового 
ряда; считают до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20), понимают образование чисел второго десятка, используют счетные и 
вычислительные навыки (познание: ФЭМП); используют обследовательские действия и сенсорные эталоны (познание: сенсорное развитие); воспринимают 
инструкцию к выполнению познавательной задачи, к выбору способа ее выполнения; действуют самостоятельно по образцу, заданному взрослым, заинтересованно 
участвуют в образовательном процессе, планируют свои действия (познание: коммуникация); испытывают чувство удовлетворения от выполненной познавательной 
задачи; контролируют и исправляют собственную деятельность и действия партнера (социализация, труд) 
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Виды детской деятельности 
Решение познавательных задач на определение особенностей образования двузначных чисел (11-20), упражнения: в умении уменьшать и увеличивать числа; в устном 
счете в пределах 20, в образовании двузначных чисел; участие в совместной со сверстниками игре (парная, в малой группе) на определение количества предметов по 
осязанию, в счете звуков и движений в пределах 20; познавательная деятельность по формированию понятия о том, что количество предметов не зависит от их 
расположения, расстояния между ними, цвета, формы, размера и направления счета 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 13  
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  14  

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 15 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 16  

Цели Формировать понятие о том, что 
количество предметов можно узнать 
не только сосчитав их, но и глядя на 
цифры. Учить: — соотносить цифру и 
количество предметов; - рисовать 
цифру в воздухе, обводить пальцем 
изображение цифры. Познакомить с 
цифрой 0 

Формировать умение устанавливать 
соответствие между количеством 
предметов и цифрой. Ознакомить с 
цифрами 1, 4 и 7. Обратить внимание 
на конфигурацию этих цифр. Учить 
сравнивать их начертание, 
устанавливать сходство и различие, 
рисовать их в воздухе, обводить 
пальцем изображение цифр 

Формировать умение устанавливать 
соответствие между количеством 
предметов и цифрой. Ознакомить с 
цифрами 2 и 5. Обратить внимание на 
конфигурацию этих цифр. Учить 
сравнивать их начертание, 
устанавливать сходство и различие, 
рисовать их в воздухе, обводить 
пальцем изображение цифр 

Формировать умение ус-
танавливать соответствие между 
количеством предметов и 
цифрой. Ознакомить с цифрами 
3 и 8. Обратить внимание на 
конфигурацию этих цифр. Учить 
сравнивать их начертание, 
устанавливать сходство и 
различие, рисовать их в воздухе, 
обводить пальцем изображение 
цифр 

 
 
 
 
 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Оперируют числами и цифрами в пределах 10, соотносят цифру и количество предметов (познание: ФЭМП); умеют действовать самостоятельно по простому правилу 
или образцу, заданному взрослым; расширяют собственные познавательные интересы и потребности за счет познавательных вопросов; способны воспринимать и 
удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа ее выполнения, устанавливают причинно-следственные связи; 
испытывают удовлетворение от результатов самостоятельной познавательной деятельности, контролируют отрицательные проявления эмоций (познание: 
формирование целостной картины мира, расширение кругозора, сенсорное развитие; социализация, коммуникация); способны использовать элементы планирования 
в познавательной деятельности, способы удержания в памяти заданного правила или образца, умение направлять свои действия, ориентируясь на заданные 
требования; радуются успехам сверстников (познание: продуктивная (конструктивная) деятельность, труд, художественное творчество) 
Виды детской деятельности 

Решение познавательных задач на соотношение цифры и количества предметов в пределах 10; упражнения в сравнении и рисовании цифр, игровая познавательная 
деятельность на установление соответствия между цифрой и количеством предметов, самостоятельное использование приемов познания и формирования 
элементарных математических представлений: счет предметов, выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх математического содержания 

Н
оя

бр
ь 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 17 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 18 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 19 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 20 

Цели Формировать умение устанавливать 
соответствие между количеством 
предметов и цифрой. Учить 
сравнивать их начертание, 
устанавливать сходство, и различие, 

Закрепить знание о количественном 
составе чисел из единиц (в пределах 
5). Ознакомить с цифрами 6 и 9. 
Обратить внимание на конфигурацию 
этих цифр 

Познакомить с количественным 
составом числа 6. Закрепить 
представление о цифре 6 

Ознакомить с количественным 
составом числа 7 из единиц. 
Закрепить представление о 
цифре 7 
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рисовать их в воздухе, обводить 
пальцем изображение цифр 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Используют счетные и вычислительные навыки, устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел, оперируют числами и цифрами в пределах 
первого десятка, сравнивают их, испытывают потребность в новых знаниях, понимают закономерности построения числового ряда, стремятся к участию в 
познавательной деятельности, сохраняя активность на всем ее протяжении, задают познавательные вопросы; применяют усвоенные знания для решения новых задач 
(познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора); умеют действовать самостоятельно по образцу, заданному взрослым; 
согласовывают способы совместного поиска решения познавательных задач; умеют слушать взрослого и выполнять его инструкцию; замечают характерные 
особенности предметов, передают их средствами рисунка (познание: продуктивная (конструктивная) деятельность, труд, художественное творчество, социализация, 
коммуникация) 
Виды детской деятельности 
Упражнения на закрепление количественного состава чисел в пределах 10; самостоятельная познавательная деятельность по наблюдению за конфигурацией цифр и 
их описанию; рисование цифр, установление соответствия между количеством предметов и цифрой; участие в развивающих и дидактических играх математического 
содержания, формулирование и решение проблемной ситуации, ответы на вопросы в беседе, слушание воспитателя, ответов других детей 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 21 
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 22 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  23 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 24 

Цели Ознакомить с количественным 
составом числа 8 из единиц. Закрепить 
представление о цифре 8 

Ознакомить с количественным 
составом числа 9 из единиц. 
Закрепить представление о цифре 9 

Ознакомить с количественным 
составом числа 10 из единиц. 
Закрепить представление о цифрах 1,0 

- навыки порядкового счета (в 
пределах 10); 
- понятие порядкового значения 
числа и порядковых отношений. 
Уточнить знание вопросов 
«сколько?», «какой?», «кото-
рый?» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают закономерности построения числового ряда; интересуются новым, неизвестным в окружающем мире предметов, устанавливают количественные 
отношения в пределах известных чисел; используют счетные и вычислительные навыки; охотно делятся информацией со сверстниками и взрослыми; 
преобразовывают способы решения задач (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора); умеют сотрудничать на 
познавательном содержании; задают вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки; способны самостоятельно действовать, испытывают 
удовлетворение от достигнутых результатов в самостоятельной познавательной деятельности, умеют контролировать отрицательные проявления эмоций (труд, 
социализация, коммуникация) 

 Виды детской деятельности 
Формулирование и решение проблемной ситуации, наблюдение за действиями других детей и составление устных высказываний; рассуждения с опорой на картинку 
математического содержания, самостоятельное использование приемов познания и формирования элементарных математических представлений: устный счет, 
выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх математического содержания; упражнения на закрепление количественного состава чисел 
первого десятка; использование в совместной беседе вопросов «сколько?», «какой?», «который?» 
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Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 25 
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 26 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 27 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 28 

Цели Закрепить представление о взаимном 
расположении предметов в ряду. 
Учить:  пользоваться в речи 
предлогами и наречиями, обо-
значающими пространственно-
временные отношения (перед, за, 
между, рядом, сначала, потом, до, 
после, раньше); определять 
последовательность всех дней недели 

Формировать умение называть 
последующее и предыдущее число 
для каждого числа натурального ряда 
в пределах 10. Упражнять в 
установлении соответствия между 
количеством предметов и цифрой в 
пределах 10 

Упражнять: 
- в назывании последующих и 
предыдущих чисел; 
- в сравнении рядом стоящих чисел 

Закрепить умение называть 
последующее и предыдущее 
число. 
Побуждать, используя на-
глядный материал, доказывать, 
что 8 меньше 9 на 1, а 9 больше 
8 на 1, между ними находится 
число 7 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают закономерности построения числового ряда; определяют временные отношения; расширяют самостоятельность в исследовательской деятельности; 
оперируют числами и цифрами в пределах 10; решают задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию; предлагают различные варианты решения 
познавательных задач, преобразуют способы их решения (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора); владеют диалогической 
речью, употребляя сложные предложения (коммуникация); испытывают удовлетворение от результатов в самостоятельной познавательной и продуктивной 
деятельности (познание, социализация, труд) 
Виды детской деятельности 
Упражнения в определении последовательности дней недели, в назывании последующих и предыдущих чисел и сравнении рядом стоящих чисел; совместная со 
сверстниками игра (парная, в малой группе), связанная с называнием последующего и предыдущего числа для чисел натурального ряда в пределах 10, диалоги в 
играх с использованием в речи предлогов и наречий, обозначающих пространственно-временные отношения (перед, за, между, рядом, сначала, потом, до, после, 
раньше); решение познавательных задач с использованием наглядного материала математического содержания 

Д
ек

аб
рь

 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 29 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 30 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  31 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 32 

Цели Учить формулировать свое 
высказывание, правильно ис-
пользовать знаки «>», «<» и 
отношение «=» 

Закрепить: умение сравнивать рядом 
стоящие числа; умение уравнивать 
множества. Учить самостоятельно 
выбирать способ доказательства, что 
одно множество больше другого: 
путем составления пар, расположения 
напротив друг друга, соединения 
стрелками или замещения реальных 
предметов символами 

Учить называть числа в прямом и 
обратном порядке на конкретном 
предметном материале в пределах 10. 
Закрепить знание о составе чисел из 
единиц первого пятка и определение 
количественного состава чисел из 
единиц второго пятка 

Закрепить: 
- знание о назывании чисел 
в прямом и обратном порядке 
на наглядном материале; 
- знание о количественном 
и порядковом значении числа в 
пределах 10. 
Учить называть числа в прямом 
и обратном порядке без на-
глядного материала 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Устанавливают отношения «равенство - неравенство», проявляют познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: согласовывают 
способы совместного поиска и решения познавательных задач; используют счетные и вычислительные навыки; называют числа в прямом и обратном порядке в 
пределах 10; устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел; объясняют производимые действия; решают простые арифметические задачи с 
числами первого десятка, на упорядочивание объектов по какому-либо основанию; классифицируют предметы по разным основаниям решения (познание:ФЭМП, 
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формирование целостной картины мира, расширение кругозора); обсуждают построение исследовательской деятельности, задают вопросы поискового характера 
(«почему?», «зачем?», «для чего?»), владеют диалогической речью: умеют отвечать на вопросы; устанавливают причинно-следственные связи; используют формы 
умственного экспериментирования: составляют собственные высказывания (познание: сенсорное развитие, познавательно-исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность, коммуникация, труд) 
Виды детской деятельности 
Упражнения в назывании чисел в прямом и обратном порядке в пределах 10 на предметном материале; формулирование высказываний с использованием знаков «>», 
«<», «=»; диалоги в играх по сравнению рядом стоящих чисел; решение познавательных задач по уравниванию множеств, поисковая деятельность по 
самостоятельному выбору способа доказательства, что одно множество больше другого: путем составления пар, расположения их напротив друг друга, соединения 
стрелками или замещения реальных предметов символами 

Я
нв

ар
ь 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 33 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 34 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 35 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 36 

Цели Закрепить умение считать в пределах 
20. 
Познакомить с особенностью 
образования двузначных чисел (11-
20). 
Упражнять: 
- в назывании предыдущего 
и последующего числа к названному 
числу или обозначенному цифрой (в 
пределах 10); 
- в назывании пропущенного при счете 
числа; 
- в понимании выражений «до» и 
«после» 

Закрепить: 
- знания об отношении целого и его 
частей; 
- приемы деления на две равные 
части. 
Ввести понятие «одна вторая часть». 
Упражнять в делении и составлении 
целой фигуры, работая с листом 
бумаги, квадратом, кругом 

Закрепить: 
- знания об отношении целого и его 
частей; 
— представление о делении целого на 
четыре равные части. 
Познакомить: 
— с делением на восемь равных частей; 
- с понятиями «одна четвертая часть», 
«одна восьмая часть». Упражнять в 
делении листа бумаги 

Закрепить умение делить целый 
предмет на 2, 4, 8 равных частей 
и сравнивать эти части. 
Рассмотреть зависимость 
размера каждой части от общего 
количества частей. Показать: 
чем больше частей получится 
при делении целого, тем 
меньше каждая его часть, и 
наоборот. Учить находить по 
части целое и по целому его 
часть. Дать представление о 
том, что при сравнении частей 
фигур разного размера 
получаются неравные части. 
Развивать логическое 
мышление 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают образование чисел второго десятка, используют счетные и вычислительные навыки, устанавливают количественные отношения в пределах известных 
чисел; умеют делить фигуры, сравнивают их по величине путем соизмерения, определяют результаты измерения; устанавливают отношения «часть-целое равенство-
неравенство»; классифицируют предметы по заданному признаку, проявляют попытку ставить интеллектуальные задачи; используют способы непосредственного и 
опосредованного измерения и сравнения объектов по величине, предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач (познание:ФЭМП, 
формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность); умеют работать 
по образцу, выполнять инструкции взрослого; планируют свою деятельность в достижении цели (социализация, труд) 
Виды детской деятельности 
Упражнения в счете в пределах 20, в назывании и образовании двузначных чисел; участие в дидактических играх на понимание выражений «до» и «после»; решение 
познавательных задач на развитие умений делить целый предмет на 2, 4, 8 равных частей и сравнивать эти части; самостоятельная познавательно-исследовательская 
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деятельность: деление и составление целой фигуры, работая с листом бумаги, квадратом, кругом; нахождение по части целого и по целому его части; участие в 
развивающих играх математического содержания на логическое мышление 

Я
нв

ар
ь 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 37  

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 38 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 39 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 40 

Цели Формировать представление о 
составе числа из 2 меньших. Учить 
раскладывать число на 2 меньших и 
получать из двух меньших одно 
большее число 

Систематизировать знания о числе 6 и 
цифре 6. Формировать представление о 
составе числа 6 из двух меньших. Учить 
раскладывать число 6 на два меньших и 
получать из двух меньших одно большее 
число 

Систематизировать знания о числе 7 и 
цифре 7. Формировать представление о 
составе числа 7 из двух меньших. Учить 
раскладывать число 7 на два меньших и 
получать из двух меньших одно 
большее число 

Систематизировать знания о 
числе 8 и цифре 8. Формировать 
представление о составе числа 8 
из двух меньших. Учить 
раскладывать число 8 на два 
меньших и получать из двух 
меньших одно большее число 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Используют счетные навыки; оперируют числами и цифрами в пределах 10, умеют действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному 
взрослым; достигают намеченной цели, объясняют производимые действия, устанавливают причинные зависимости на основе имеющихся представлений; способны 
самостоятельно действовать, расширяют самостоятельность в исследовательской деятельности, предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных 
задач; оказывают помощь другому (взрослому, ребенку), в том числе обучающую (познание: сенсорное развитие, ФЭМП, формирование целостной картины мира, 
расширение кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, коммуникация, труд); инициируют общение в корректной 
форме, в играх терпимы и доброжелательны (социализация) 
Виды детской деятельности 
Наблюдение за числовым рядом, формулирование и решение проблемной ситуации, рассказывание по картинке с математическим содержанием, составление устных 
высказываний, логических рассуждений; упражнения в разложении числа на 2 меньших, самостоятельная познавательная деятельность: образование из двух 
меньших чисел одного большего; развивающая игра на закрепление навыков разложения и образования чисел 6, 7, 8; ответы на вопросы в беседе 

Ф
ев

ра
ль

 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 41 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 42 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 43 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 44 

Цели Систематизировать знания о числе 9 
и цифре 9. Формировать 
представление о составе числа 9 из 
двух меньших. Учить раскладывать 
число 9 на два меньших и получать 
из двух меньших одно большее 
число 

Систематизировать знания о числе 10 и 
цифрах 1, 0. Формировать представле-
ние о составе числа 10 из двух меньших. 
Учить раскладывать число 10 на два 
меньших и получать из двух меньших 
одно большее число 

Познакомить с монетами достоинством 
в 1, 2, 5, 10 рублей и 10 копеек. Ввести 
понятия: «деньги», «монеты», «рубль», 
«копейка». Учить устанавливать соот-
ветствие между монетами и числами. 

Закрепить знания о составе 
чисел из единиц и из двух мень-
ших чисел. Учить составлять 
разные наборы из имеющихся 
монет достоинством до 10 
рублей. Закрепить знания о 
монетах, их названиях, наборах 
и размене 
Закрепить знания о составе 
числа из единиц и из двух 
меньших чисел. Учить 
составлять разные наборы из 
имеющихся монет (до 6 рублей) 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
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Умеют получать числа первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним, знают монеты достоинством 10 копеек, 1, 2, 5 
рублей (познание: ФЭМП); расширяют самостоятельность в исследовательской деятельности; планируют действия, направленные на достижение цели, предлагают 
различные варианты решения проблемно-познавательных задач; в случаях затруднений обращаются за помощью к взрослому (познание: формирование целостной 
картины мира, расширение кругозора, социализация, труд), объясняют производимые действия, выявляют и анализируют соотношение цели, процесса и результата в 
играх и вступают в различного рода социальные взаимодействия, устанавливают конструктивные ролевые и реальные социальные взаимоотношения со взрослыми и 
детьми (коммуникация, социализация, труд)      
Виды детской деятельности 
Коллективная деятельность: упражнения в разложении числа 9 на два меньших и получении его из двух меньших чисел, работа по образцу, предложенному 
взрослым; самостоятельная познавательная деятельность: разложение числа 10 на два меньших и получение его из двух меньших чисел; знакомство с монетами 
(участие в беседе со взрослым) и понятиями «деньги», «монеты», «рубль», «копейка»; установление соответствия между монетами и числами (участие в беседе со 
взрослым и сверстниками); совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по использованию и размену монет 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 45  
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 46 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 47 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 48 

Цели Дать представление об ариф-
метической задаче. Познакомить со 
структурой задачи. 
Учить: различать части: условие (о 
чем говорится в задаче) и вопрос (о 
чем спрашивается в задаче). 
Понимать: для того, чтобы ответить 
на вопрос задачи, надо ее решить. 
Формировать умение рассуждать 

Закреплять умение находить в 
задаче условие и вопрос. 
Продолжать формировать умение 
рассуждать. Учить формулировать 
арифметическое действие. 
Упражнять: в составлении задач на 
сложение с использованием 
наглядного материала; составлении 
задач не только на наглядной 
основе, но и по числовым данным.  
Учить составлять и решать задачи с 
использованием монет 
достоинством в 1,2 и 5 рублей 

Познакомить с задачами на 
нахождение суммы (целого). Учить: 
решать задачи на нахождение 
суммы; записывать арифметическое 
действие, используя знак «+»; 
моделировать описанные в задаче 
взаимосвязи между данными и ис-
комыми с использованием не только 
наглядного материала, но и разного 
вида схематических изображений 

Продолжить знакомство с задачами на 
нахождение суммы (целого). 
Учить: решать задачи на нахождение 
суммы; записывать арифметическое 
действие, используя знак «+»; моделиро-
вать описанные в задаче взаимосвязи 
между данными и искомыми с 
использованием не только наглядного 
материала, но и разного вида 
схематических изображений 

 
 
 
 
 
 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Решают простые арифметические задачи, объясняют производимые действия, проявляют познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: 
задают вопросы поискового характера («почему?», «зачем?», «для чего?»), предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач; расширяют 
самостоятельность в исследовательской деятельности (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора, коммуникация, труд); 
способны воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, выбору способа ее выполнения; принимают 
заинтересованное участие в образовательном процессе; используют элементы планирования в познавательной деятельности, способы удержания в памяти заданного 
правила или образца, умение направлять свои действия, ориентируясь на заданные требования (познание: формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, социализация) 
Виды детской деятельности 
Знакомство с арифметической задачей, свободные высказывания по условию задачи; самостоятельная продуктивная деятельность по составлению задач на сложение 
с использованием наглядного материала и по числовым данным; решение задач на нахождение суммы с записью арифметического действия со знаком «+»; 
моделирование описанных в задаче взаимосвязей с использованием наглядного материала и схематических изображений; познавательно-исследовательская и 
продуктивная деятельность по решению и моделированию задач; коммуникативная деятельность при обсуждении результатов 
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Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 49 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  
50  

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 51 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 52 

Цели Познакомить с задачами на 
нахождение части. Учить решать 
задачи на нахождение части, 
используя арифметический знак «-». 
Закреплять умение видеть в задаче 
условие и вопрос 

Продолжать учить: - решать 
простые арифметические задачи; - 
формулировать арифметические 
действия вычитания и сложения; - 
записывать арифметические 
действия, используя карточки с 
цифрами и знаками «+», «-» и 
отношения «=». Учить выбирать 
нужное арифметическое действие 

Познакомить с задачами на 
увеличение числа на несколько 
единиц. Учить решать задачи на уве-
личение числа на несколько единиц. 
Закреплять умение правильно 
выбирать арифметическое действие и 
формулировать его 

Познакомить с задачами на уменьшение 
чисел на несколько единиц. Учить 
решать задачи на уменьшение числа на 
несколько единиц. Закреплять умение 
правильно выбирать арифметическое 
действие и формулировать его 

М
ар

т 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Выделяют условие и вопрос задачи, умеют правильно выбирать арифметическое действие и объяснить его; предлагают различные варианты решения задач; решают 
простые арифметические задачи, объясняют производимые действия (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, коммуникация); контролируют и 
исправляют собственную деятельность и действия партнера; выявляют и анализируют соотношение цели, процесса и результата; в случае затруднений обращаются за 
помощью к взрослому, адекватно используют средства общения, расширяют самостоятельность в исследовательской деятельности (познание: познавательно-
исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, социализация, коммуникация, труд) 
Виды детской деятельности 
Обсуждение проблемной ситуации по решению задач на нахождение части, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по решению простых 
арифметических задач, самостоятельное использование приемов познания и формирования элементарных математических представлений: решение задач на 
увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх математического содержания 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 53 
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 54  

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 55 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 56 

Цели Закреплять умение: понимать 
условие и вопрос задачи; выбирать 
правильное решение. Продолжать 
учить составлять задачи по 
картинкам и условным 
обозначениям. Систематизировать 
знания и умения: составлять про-
стые арифметические задачи; 
различать условие и вопрос; 
выделять числовые данные и ус-
танавливать отношения между 
ними; правильно выбирать и фор-
мулировать арифметическое 
действие, находить его результат; 
давать развернутый ответ на вопрос 
задачи 

Закреплять навыки счета и 
отсчета предметов. Познакомить с 
приемами быстрого счета 
однородных предметов, когда за 
единицу отсчета принимаются два 
предмета 

Закреплять умение формировать 
группы из однородных предметов, 
перестраивать их. Учить 
устанавливать связь между 
количеством групп и количеством 
предметов в группе. Упражнять в 
количественном счете парами, 
тройками, пятками 

Закреплять умение сравнивать длины 
предметов с помощью 
непосредственного наложения. 
Формировать представление о том, что 
для сравнения каких-то предметов их 
надо измерить. Познакомить с меркой и 
способами измерения меркой. Учить 
выбирать мерки для измерения длины 
предмета. Подвести к пониманию того, 
что результат измерения зависит от 
величины мерки. Закреплять умение 
измерять длины предметов с помощью 
условной мерки 
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Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Решают простые арифметические задачи и задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию, объясняют производимые действия, дают развернутый 
ответ, используют элементы планирования в познавательной деятельности, способы удержания в памяти заданного правила или образца, направляют свои действия, 
ориентируясь на заданные требования (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, коммуникация, труд); классифицируют предметы по выделенному 
признаку; принимают заинтересованное участие в образовательном процессе; измеряют и сравнивают объекты по величине; предлагают различные варианты 
решения проблемно-познавательных задач, выбирают сложные способы взаимодействия в познавательной деятельности (познание: формирование целостной 
картины мира, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, социализация, коммуникация, труд) 
Виды детской деятельности 
Составление и решение задач, упражнения в умении давать развернутый ответ на вопрос задачи; игровая деятельность: закрепление навыков счета предметов; 
совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) на развитие умений количественного счета парами, тройками, пятками; упражнения на установление связи 
между количеством групп и предметов в группе; решение проблемной ситуации, самостоятельная деятельность по выбору мерок и сравнению длины предметов 
разными способами 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 57 
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность  
58 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 59 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 60 

Цели Упражнять в измерении с помощью 
условной мерки. Учить 
сопоставлять и упорядочивать 
предметы по одному измерению, 
отвлекаясь от других измерений. 
Развивать глазомер, зрительную 
память, внимание 

Учить: рисовать равные и 
неравные отрезки на бумаге в 
клетку; сравнивать результаты. 
Упражнять в измерении отрезков 
прямых линий с помощью 
подсчета клеток. Продолжать 
учить измерять предметы 
разными мерками. Развивать 
мелкую моторику, глазомер, 
самоконтроль. Формировать 
понятие зависимости результата 
измерения длины от величины 
мерки 

Учить: - измерять сыпучие вещества; - 
следить за полной меркой; - 
понимать, что от этого зависит 
результат измерения 

Учить с помощью условной мерки 
определять объем. Повторить правила 
измерения конкретными мерками 

А
пр

ел
ь 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Измеряют и сравнивают объекты по величине; владеют приемами измерения сыпучих веществ, непосредственного и опосредованного измерения и сравнения 
объектов разными мерками; используют способы измерения и сравнения объема, классифицируют предметы по выделенному признаку, решают задачи на 
упорядочивание объектов по выбранному основанию (познание: ФЭМП, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, труд); 
владеют диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия; задают вопросы, любят экспериментировать; откликаются на эмоции близких и 
друзей; предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач; расширяют рамки самостоятельности в деятельности; умеют строить деловой 
диалог при совместном выполнении поручения(познание: формирование целостного картины мира, расширение кругозора, социализация, коммуникация, труд) 
Виды детской деятельности 
Упражнения в измерении с помощью условной мерки; сопоставление и упорядочение предметов; решение проблемно-познавательной задачи; самостоятельная 
познавательная деятельность: рисование отрезков на бумаге в клетку, измерение отрезков с помощью подсчета клеток, разными мерками; самостоятельная 
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исследовательская деятельность: измерение сыпучих веществ; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по определению объема с помощью 
условной мерки 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 61 
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 62 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 63 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 64 

Цели Упражнять в измерении жидкости с 
помощью составной мерки. 
Развивать понимание зависимости 
результата измерения объема от 
величины мерки 

Формировать представление о 
понятиях «тяжелее», «легче» на 
основе непосредственного 
сравнения предмета. Учить 
сравнивать предметы «по 
тяжести», подбирать равные и 
неравные по весу 

Показать неизменность длины, 
объема, веса в случае действий 
перемещения предметов с места на 
место, пересыпания количества 
крупы, переливания жидкости из од-
ной посуды в другую 

Уточнить представление о 
геометрических фигурах: треугольнике, 
квадрате, прямоугольнике, круге, овале 
–и их основных признаках. Упражнять в 
анализе различных свойств фигур: 
равенство и неравенство сторон, со-
отношение углов и вершин. Развивать 
как наглядно-образное, так и 
абстрактное мышление 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Используют способы измерения и сравнения объема жидкости, измерения и сравнения предметов «по тяжести», классифицируют их по заданному признаку и 
разным основаниям; устанавливают причинные зависимости на основе имеющихся представлений; различают геометрические фигуры, их особенности и общие 
свойства, классифицируют их по заданному признаку (познание: сенсорное развитие, ФЭМП, формирование целостной картины мира, познавательно-
исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, труд);умеют работать по образцу, планируют свои действия, направленные на достижение цели; 
расширяют рамки самостоятельности в деятельности; владеют конструктивными способами взаимодействия; в случаях затруднений обращаются за помощью к 
взрослому (социализация, коммуникация, труд). 

 Виды детской деятельности 
Измерение жидкости с помощью составной мерки; самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность: сравнение предметов «по тяжести», подбор 
равных и неравных по весу; решение проблемно-познавательной задачи, уточнение представления о геометрических фигурах, их основных признаках и свойствах; 
участие в дидактической и развивающей игре по развитию наглядно-образного и абстрактного мышления; участие в сюжетно-ролевых играх, связанных с анализом 
различных свойств фигур 

М
ай

 

Тема Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 65 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 66  

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 67 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 68 

Цели Уточнить представление о 
четырехугольнике и его свойствах. 
Ввести понятие многоугольник». 
Познакомить с признаками 
многоугольника: сторонами, 
углами, вершинами. Учить видеть 
форму геометрической фигуры и 
отдельных 
ее частей. Развивать 
геометрическую 
зоркость. Упражнять в составлении 
фигур из множества частей 

Познакомить с геометрическими 
задачами головоломками на 
выкладывание контура 
геометрических фигур. 
Упражнять в видоизменении 
геометрических фигур. 
Развивать наблюдательность. 
Закреплять знания о 
геометрических телах и их 
свойствах. 
Учить: 

Закреплять и развивать умение 
ориентироваться в пространстве с 
помощью условных обозначений 
(стрелок - указателей движения), 
планов, маршрутов, схем. 
Учить определять направление 
движения объектов, отражать в речи 
их взаимное расположение; 
моделировать пространственные 
отношения с помощью плана, схем 

Закреплять умение правильно 
ориентироваться в пространстве. 
Уточнить понятия «вверху - внизу», 
«слева - справа», «выше - ниже», 
«правее - левее». 
Развивать умение ориентироваться на 
листе бумаги в клетку 
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- видеть знакомые геометрические 
фигуры в предметах реального 
мира; 
- конструировать их по 
выкройкам и чертежам; 
- создавать геометрические 
фигуры по описанию, 
видоизменять их по условию; 
- делать доступные обобщения 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Различают геометрические фигуры (многоугольники), их особенности и общие свойства; самостоятельно составляют фигуры, воплощая собственный замысел в 
конструировании; определяют относительность пространственных характеристик, расположение предметов относительно друг друга и описывают маршруты 
движения; ориентируются на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради), (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, познавательно-
исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, труд); предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач; могут 
применять самостоятельно усвоенные знания для решения новых задач; умеют слушать взрослого и выполнять его инструкции; контролируют и исправляют 
собственную деятельность и действия партнера 
(социализация, коммуникация, труд) 

 Виды детской деятельности 
Знакомство с признаками многоугольника; упражнение в составлении фигур из множества частей; познавательно-исследовательская продуктивная деятельность по 
решению геометрических задач-головоломок; самостоятельная продуктивная деятельность по конструированию и видоизменению геометрических фигур; решение 
проблемно-познавательной задачи по ориентированию в пространстве с помощью условных обозначений, самостоятельная продуктивная деятельность по 
моделированию пространственных отношений с помощью плана, схем; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по ориентированию в пространстве 
и на листе бумаги в клетку 
Тема Взросло-детская (партнерская) 

деятельность 69 
Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 70 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 71 

Взросло-детская (партнерская) 
деятельность 72 

Цели Закреплять умение ориентироваться 
на листе бумаги. Учить находить 
точку, строчку, столбец на 
клетчатой бумаге по описанию их 
места (правый (левый), верхний 
(нижний) край листа; левый 
верхний (нижний), правый верхний 
(нижний) углы). Упражнять в 
составлении композиций 
(орнаментов) 

Закреплять представление о 
последовательности дней недели, 
времен года, месяцев. Развивать 
чувство времени. Упражнять в 
дифференцировании 
длительности различных 
временных интервалов 

Формировать понимание временных 
отношений «сначала - потом», «до - 
после», «раньше - позже», «в одно и то 
же время». Учить пользоваться этими 
понятиями в жизни. Познакомить с 
часами и их назначением 

Формировать и закреплять понятия о 
движении времени, его периодичности, 
сменяемости и в то же время не-
обратимости. 
Закреплять умения определять время по 
часам с точностью до одного часа, уста-
навливать время на макете часов с 
циферблатом, использовать часы в играх 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Ориентируются на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради), используют временные ориентировки в днях недели, месяцах года, определяют 
относительность временных характеристик (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира); согласовывают способы совместного поиска и решения 
познавательных задач, испытывают удовлетворение от результатов самостоятельной познавательной деятельности, контролируют отрицательные проявления эмоций, 



63 

 

радуются успехам сверстников, умеют строить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в случаях возникновения конфликтов; способны 
воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, выбору способа ее выполнения (познание: формирование 
целостной картины мира, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, социализация, коммуникация, труд) 
Виды детской деятельности 
Упражнения на ориентирование на листе бумаги; составление композиций (орнаментов), ответы на вопросы беседы о часах и их назначении, совместная со 
сверстниками игра (парная, в малой группе) по определению времени по часам; составление устных высказываний, логических рассуждений; участие в развивающих 
и дидактических играх математического содержания 

 
НАПРАВЛЕНИЕ «ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА, РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА» 

При формировании целостной картины мира расширяются и уточняются представления детей о предметном и социальном окружении: 
• Формируются представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 
• Углубляются представления о существенных характеристиках предметов, свойствах и качествах различных материалов. 
• Обогащаются представления о видах транспорта (наземном, подземном, воздушном, водном). 
• Расширяются представления об элементах экономики и сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера 

услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 
• Формируются элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства, игру, 

продуктивные виды деятельности. 
Важно также определить место человека в природном и социальном мире, познакомить детей с происхождением и биологической 

обоснованностью различных рас. Продолжать знакомить с библиотеками и музеями, углублять представления детей о дальнейшем 
обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и 
учениками). 

Продолжается ознакомление с природой: 
• Уточнение, систематизация и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях; о состоянии окружающей среды. 
• Формирование знаний о жизненных проявлениях всего живого (питание, рост, развитие). 
• Формирование представлений о причинно-следственных связях внутри природного комплекса. 
•  Развитие эмоционально-доброжелательного отношения к живым объектам природы в процессе общения с ними. 
• Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участка детского сада, группы, города (поселка, 

деревни и т. д.). 
•  Развитие осознанного отношения к себе как к активному субъекту окружающего мира. 
• Формирование привычки рационально использовать природные ресурсы. 
•  Развитие умений правильно взаимодействовать с природой. 
• Развитие интереса к миру природы. 
• Формирование эстетического отношения к действительности, прежде всего к природе во всех ее проявлениях. 
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•  Закрепление и углубление представлений дошкольников о комнатных растениях, растительности леса, луга, сада, поля; о домашних 
и диких животных, птицах; знакомство с растениями и животными родного края, занесенными в Красную книгу. 

•  Объяснение экологических зависимостей, осознание которых способствует развитию современного экологического мышления, 
воспитание гуманного отношения ко всему живому, чувства милосердия; обучение правильному поведению в природной среде, основам 
экологической культуры личности. 

• Способствовать осмыслению различных аспектов взаимодействия человека с природой. 
• Обобщение и систематизация знаний детей о жизнедеятельности растений и животных. 
•  Формирование представлений о неразрывной связи человека с природой (человек - часть природы), желания беречь природу; 

знакомство с деятельностью людей по охране диких животных. 
• Систематизация и углубление представлений детей о сезонных изменениях в природе. 
Необходимо развивать познавательный интерес к миру природы: 
•  Формировать умение различать и называть травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные растения. 
•  Расширять представление о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные и др. 
•  Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных; закреплять знания детей о животных, 

обитающих в близлежащей климатической зоне, в нашей стране и других странах. 
•  Учить устанавливать связи между средой обитания и внешним видом, средой обитания и образом жизни животных; формировать 

представления о взаимосвязи обитателей леса - растений и животных, об их пищевой зависимости друг от друга; воспитывать бережное 
отношение к животным и растениям. 

•  Развивать экологическое мышление и творческое воображение в процессе опытнической и исследовательской деятельности. 
•  Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности; закреплять желание отражать впечатления, полученные в 

процессе общения с природой, в рисовании, лепке и аппликации. 
Реализация программных задач осуществляется в процессе как повседневного общения с детьми, так и на специальных занятиях, 

фронтальных и подгрупповых. Во всех группах детей знакомят с многообразием окружающего мира, но на каждом возрастном этапе 
интересы и предпочтения дошкольников касаются то одной, то другой сферы действительности. Поэтому сетка занятий предусматривает 
разумное чередование их в течение каждого месяца. 

Целевые ориентиры освоения программы: 
• Имеют разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. 
•  Выбирают и группируют предметы в соответствии с познавательной задачей. 
• Знают герб, флаг, гимн России. 
•  Называют главный город страны. 
•  Имеют представления о родном крае, его достопримечательностях. 
•  Имеют представления о школе, библиотеке. 
• Знают некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 
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• Знают характерные признаки времен года и соотносят с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений. 
• Знают правила поведения в природе и соблюдают их. 
• Устанавливают элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями. 
Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности 
(содержание психолого-педагогической работы) 
Предметное и социальное окружение 

Месяц Тема, цели занятия 1 -й недели Тема, цели занятия 2 -й недели Тема, цели занятия 3 -й недели Тема, цели занятия 4 -й 
недели 

С
ен

тя
бр

ь 

Тема День знаний Опасные ситуации Моя семья Права и обязанности 
дошкольника 

Цели 

Расширять представления о 
праздниках, школе. Беседовать о 
том, с чем познакомятся в школе. 
Вызвать желание учиться в школе. 
Знакомить с профессиями людей, 
работающих в школе. Воспитывать 
уважение к профессиям школьных 
работников 

Рассмотреть и обсудить типичные 
опасные ситуации возможных 
контактов на улице с незнакомыми 
людьми. Учить правилам поведения 
в таких ситуациях 

Закреплять знания: 
- своего отчества; 
- имен и отчеств родителей, 
дедушек и бабушек. Расширять и 
закреплять представление о род-
ственных отношениях. 
Познакомить с терминами родства: 
прабабушка, прадедушка. 
Воспитывать уважительное 
отношение к окружающим людям 

Продолжать рассказывать об 
общественной значимости 
детского сада и труда его со-
трудников. 
Знакомить с правами (право на 
игру, право на занятия, право 
на прогулку) и обязанностями 
(содержать свое тело и одежду 
в чистоте, соблюдать правила 
гигиены, не обижать других, 
оказывать помощь взрослым и 
малышам) 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Имеют представления о школе, различных видах труда взрослых, работающих в школе, активно участвуют в беседах о себе, семье, родственных отношениях и 
взаимосвязях, распределении обязанностей, традициях; определяют свое место в ближайшем социуме, положительно относятся к возможности выполнения 
тендерных ролей (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора); задают вопросы морального содержания; инициируют общение 
и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность; владеют представлениями о возможных действиях при возникновении ситуаций, опасных для 
жизни и здоровья; определяют свое место в ближайшем социуме; умеют сотрудничать, организуют совместную с другими детьми игру, договариваясь, 
распределяя роли, предлагая сюжеты (безопасность, коммуникация, труд, социализация) 
Виды детской деятельности 
Знакомство с профессиями людей, работающих в школе, решение проблемно-познавательных задач и возможных ситуаций, возникающих в контакте с 
незнакомыми людьми на улице; участие в беседе и рассказы о себе и своей семье, моральная оценка поступков членов семьи по отношению друг к другу; 
развивающие и ролевые игры о правах и обязанностях дошкольника; оказание помощи в сборе на прогулку детей младшей группы, диалоги о правилах 
поведения в школе, детском саду и на улице; сюжетно-ролевые игры на темы взаимоотношений в семье 

О
кт

я
бр

ь Тема Экскурсия в школу Транспорт На выставке кожаных изделий Экскурсия на кухню детского 
сада 
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Цели 

Расширять представление о школе. 
Формировать желание учиться в 
школе 

Закреплять знания о видах 
транспорта и его назначении (на-
земный, подземный, водный, 
воздушный). 
Повторить правила дорожного 
движения и значения сигналов 
светофора. 
Углублять знания о правилах 
пользования общественным транс-
портом. 
Обогащать лексику словами, 
обозначающими профессии людей, 
связанных с транспортом: водитель, 
летчик, машинист и т. д. 

Дать понятие о коже как о 
материале, из которого человек 
делает разнообразные вещи. 
Познакомить с видами кожи. 
Показать связь ее качества с 
назначением изделия. Вызвать 
интерес к старинным и 
современным предметам 
рукотворного труда 

Расширять представления о 
профессиях, которые нужны в 
ДО. 
Познакомить с профессией 
повара. 
Наблюдать за работой повара. 
Познакомить с действием 
машин и механизмов, которые 
облегчают труд повара. 
Воспитывать уважительное 
отношение к труду 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Расширяют представления о различных видах транспорта и их назначении, рассказывают о правилах поведения в транспорте, на дорогах, ориентируясь на 
собственный опыт или воображение; имеют представления о различных видах труда взрослых, о машинах и механизмах, облегчающих труд людей; о 
предметах рукотворного труда; устанавливают причинные зависимости на основе имеющихся представлений, классифицируют предметы по разным 
основаниям (познание: сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора, труд, здоровье, безопасность); составляют 
словесные портреты людей, отражая значимые качества; положительно оценивают себя и перспективы своего развития (скоро буду школьником), расширяют 
свои представления о дальнейшем обучении, высказываются об индивидуальных познавательных предпочтениях, интересах (коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Посещение школы, рассказы о своих познавательных предпочтениях, интересах, согласование игровых замыслов в ролевых играх о школе; знакомство с 
элементами профессиональной деятельности работников кухни детского сада; составление рассказов о труде взрослых; участие в беседе о предметах 
рукотворного труда, рассматривание и описание изделий из кожи; наблюдения за различными видами транспорта, развивающие и сюжетно-ролевые игры на 
закрепление правил дорожного движения и значения сигналов светофора; обсуждение и планирование действий всех играющих в ситуациях, связанных с 
использованием общественного транспорта 

Н
оя

бр
ь 

Тема Наша планета Дерево умеет плавать Это – ферма Экскурсия в библиотеку 

Цели 

Дать представление о наличии 
разных стран на планете Земля. 
Воспитывать гордость за свою 
страну и уважение к народам 
других стран 

Расширять представление о дереве, 
его качествах и свойствах. 
Учить устанавливать причинно-
следственные связи между 
свойствами материалов и способом 
использования 

Формировать интерес к людям 
новых профессий -фермер. 
Расширять представление о труде 
сельских жителей. Воспитывать 
уважение к сельскохозяйственному 
труду людей. 
Обращать внимание на то, что 
только совместный труд людей 
позволяет получать качественные 
продукты 

Познакомить с понятием 
«библиотека», с трудом людей, 
которые работают в библиотеке. 
Учить правильно пользоваться 
книгой. Воспитывать бережное 
отношение к книге 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
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Имеют представление о планете Земля, многообразии стран и государств, адекватно использует в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, 
знают символы своей страны, проявляют интерес к страноведческим знаниям, национальностям людей; расширяют представления о качествах и свойствах 
предметов, о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (познание: сенсорное развитие, 
формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность, труд); инициируют общение и совместную со 
взрослыми и сверстниками деятельность; предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач; высказывают собственные суждения, 
мнения, предположения; умеют пользоваться книгой, бережно относятся к ней; обсуждают поисковую или исследовательскую деятельность, умеют 
сотрудничать, охотно делятся информацией со сверстниками и взрослыми (коммуникация, чтение художественной литературы, социализация) 
Виды детской деятельности 
Участие в беседе о разных странах на планете Земля, уточнение представлений о предметном мире, свойствах материалов; экспериментирование с кусочками 
древесины, игры на установление причинно-следственных связей между свойствами материалов и способом их использования; посещение библиотеки, 
рассматривание книг и иллюстраций к ним, составление рассказов о труде взрослых, создающих книги и работающих в библиотеке, составление рассказов о 
значимости сельскохозяйственного труда, сюжетно-ролевые игры о совместном труде людей в сельском хозяйстве; диалоги о различных сферах человеческой 
деятельности 

Д
ек

аб
рь

 

Тема Род и родословие Воздушный транспорт Наземный транспорт Откуда елка в гости пришла 

Цели 

Закреплять представления о 
родственных отношениях. 
Формировать элементарные 
представления о том, что такое род 
и родословие, о происхождении 
фамилии, традициях и обычаях. 
Воспитывать любовь и уважение к 
членам семьи 

Расширять представления о видах 
транспорта. Познакомить: 
- с воздушным видом транспорта; 
- профессией людей, работа которых 
связана с воздушным транспортом. 
Рассказать об истории развития 
воздушного транспорта 

Закреплять знания: 
- о видах городского транспорта: 
автобус, троллейбус, трамвай, 
такси, маршрутное такси, метро; 
- видах городского, между-
городного, автомобильного и 
железнодорожного транспорта; 
- правилах поведения в транспорте. 
Учить безопасному поведению на 
улицах и дорогах. Познакомить со 
значением транспорта в жизни че-
ловека. 
Воспитывать уважение к 
профессии людей, создающих 
транспортные средства 

Познакомить с древними 
русскими праздниками: Рож-
деством и Святками, объяснить 
их происхождение и на-
значение. Рассказать: 
- об обычае украшения елки, 
откуда он пришел; 
- о традициях встречи Нового 
года у разных народов. 
Воспитывать любовь к истории 
России, национальную 
гордость, чувство причастности 
к своему народу 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Задают вопросы о России, истории праздников, традициях русского и других народов; имеют представления о достижениях науки и техники в сфере наземного 
транспорта и его значении, об изобретениях человечества и их использовании в современном мире; знают и соблюдают правила безопасного поведения на 
улицах и дорогах; проявляют познавательную активность в самостоятельной деятельности, расширяют собственные познавательные интересы и потребности 
(познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность, безопасность, труд); рассказывают 
об обычае украшения елки, о родственных отношениях, семейных традициях, составляют родословную семьи, словесные портреты близких людей, отражая 
значимые для себя качества; умеют работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; составляют рассказы о профессиях людей, связанных 
с воздушным транспортом, об истории его развития, в случаях затруднений обращаются за помощью к взрослому (коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Знакомство с русскими праздниками, продуктивная самостоятельная деятельность по составлению родословной, составление рассказов об истории развития 
воздушного транспорта; участие в беседе о профессиях людей, работа которых связана с воздушным транспортом, в сюжетно-ролевых играх, связанных с 
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транспортом в жизни человека, участие в развивающих и дидактических играх по правилам поведения в транспорте, решение ситуации, связанной с 
безопасным поведением на улицах и дорогах, рассказывание по картинке с изображением празднования Нового года и Рождества, слушание воспитателя и 
рассказов других детей 

Я
нв

ар
ь 

Тема Путешествие в прошлое предмета 
(счетное устройство) Знакомство с дорожными знаками Водный транспорт Экскурсия в музей 

Цели 

Познакомить с историей счетных 
устройств, с процессом их 
преобразования человеком. 
Развивать ретроспективный взгляд 
на предметы рукотворного мира. 
Активизировать  познавательную 
деятельность 

Совершенствовать знания о 
дорожных знаках и их назначении. 
Закреплять знания о правилах 
поведения на дорогах и улицах. 
Воспитывать культуру поведения на 
улице и в транспорте 

Расширять представления о видах 
транспорта. Закреплять названия 
водных видов транспорта. 
Познакомить: 
- с историей развития водного 
транспорта; 
- профессиями людей, которые 
трудятся на водном транспорте. 
Воспитывать: 
- интерес к изучению окру-
жающего мира; 
- уважение к работникам водного 
транспорта 

Познакомить с понятием 
«музей» и его назначением. 
Дать представление о про-
фессии людей, которые рабо-
тают в музее. 
Познакомить с внутренним 
оформлением и назначением 
помещений музея. Воспитывать 
активность, любознательность 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Знакомы с историей счетных устройств, используют в разных видах деятельности представления об известных предметах, явлениях и событиях; 
устанавливают элементарные связи и зависимости с опорой на имеющиеся представления; владеют правилами поведения на дорогах и улицах, в транспорте, 
узнают и называют дорожные знаки, имеют представления о действиях при возникновении ситуаций, опасных для жизни и здоровья;имеют представления о 
механизмах, облегчающих труд людей в современном мире; имеют представление о музеях и их назначении, об экспонатах, о музейных работниках (познание: 
сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность, безопасность); 
предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач; используют различные источники информации; благодаря сформированному 
кругозору ставят интеллектуальные задачи по преобразованию объектов окружающего мира; составляют рассказы о профессиях людей, связанных с водным 
транспортом (труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация) 

Виды детской деятельности 
Участие в развивающих играх, расширяющих знания о предметах рукотворного мира, рассказы об интересных фактах и событиях в этой области; участие в 
беседе о видах транспорта, решение проблемно-познавательных задач, связанных с водным транспортом, самостоятельная познавательная деятельность по 
описанию дорожных знаков, участие в дидактических играх на знание дорожных знаков и их назначения, обсуждение правил поведения на дорогах; посещение 
музея: наблюдения за экспонатами, интерьером, работниками и посетителями; чтение и обсуждение литературы о музеях 

Ф
ев

ра
ль

 

Тема Знакомьтесь: мой друг – компик Чем подковать лошадь (игра-
эксперимент) Наша армия Чудо чудное, диво дивное -золотая 

хохлома 

Цели 

Расширять представления о 
предметах, облегчающих труд 
людей на производстве. 
Познакомить с компьютером. 

Дать понятие о металле как материале, 
из которого человек делает 
разнообразные вещи. Познакомить с 
видами металла. Показать связь 
металла с его назначением. Вызывать 

Углублять знания о Российской 
армии. Дать элементарные пред-
ставления о родах войск. Рассказать о 
подвигах защитников Отечества во 
время Великой Отечественной войны 

Продолжать воспитывать интерес к 
русским народным промыслам и 
желание их изучать. Познакомить с 
историей промысла, особенностями 
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Активизировать познавательную 
деятельность 

интерес к старинным и современным 
предметам рукотворного труда 

хохломской росписи. Воспитывать 
чувство патриотизма 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Имеют представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве; имеют понятие о металле как необходимом для человека материале; знакомы с 
родами войск, проявляют интерес к русским народным промыслам, устанавливают элементарные связи и зависимости с опорой на имеющиеся представления; 
выделяют основания для классификации (познание: сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора);высказываются об 
индивидуальных познавательных предпочтениях, потребностях и интересах, умеют слушать взрослого и выполнять его инструкции; проявляют познавательную 
активность в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности; владеют способами безопасного поведения в современной информационной среде; 
оценивают поступки защитников Отечества, создают коллективный коллаж, расширяют самостоятельность в исследовательской и продуктивной деятельности 
(познание: формирование целостной картины мира, познавательно-исследовательская деятельность, здоровье, безопасность, труд, коммуникация, чтение 
художественной литературы, социализация, художественное творчество) 
Виды детской деятельности 
Участие в беседе о возможностях компьютера, рассказы о любимых играх, коллективная и самостоятельная познавательная деятельность по рассматриванию 
старинных и современных предметов рукотворного труда, экспериментирование по выявлению свойств металла, участие в развивающих играх на закрепление 
представлений о существенных признаках предметов, диалоги о родах войск, составление рассказов о подвигах защитников Отечества, рассматривание книг и 
иллюстраций об особенностях хохломской росписи и истории промысла, продуктивная деятельность по оформлению выставки работ народных мастеров, 
рассматривание и обсуждение предметов промысла 

М
ар

т 

Тема Бабушкин сундук Дымковская игрушка Народные праздники на Руси. 
Масленица Москва - столица России 

Цели 

Формировать: - знание об интересах 
родственников; - представление о 
судьбах родственников. Закреплять 
знания о себе: называть свое отчество, 
фамилию, домашний адрес, телефон, 
имена и отчества других родст-
венников 

Познакомить с историей дымковской 
игрушки. Формировать знание об осо-
бенностях росписи игрушек, колорите, 
основных элементах узора. 
Продолжать воспитывать на народных 
традициях. Прививать любовь и 
уважение к труду народных мастеров-
умельцев. Развивать интерес к изуче-
нию народных промыслов 

Продолжать знакомить с русскими 
народными праздниками. Прививать 
любовь и уважение к народным 
традициям 

Расширять представления о столице 
нашей Родины -Москве. Знакомить с 
достопримечательностями Москвы. 
Учить рассказывать о том, что уже 
знают о Москве 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Называют свое отчество, фамилию, домашний адрес, телефон, имена и отчества других родственников; активно участвуют в беседах о себе, семье, обществе, 
высказывая собственные суждения, мнения, предположения; интересуются судьбами родных; имеют представление об особенностях росписи дымковских игрушек, 
колорите, основных элементах узора; интересуются русскими народными праздниками, знают о малой и большой Родине, столице государства, ее 
достопримечательностях, определяют собственную принадлежность к государству (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, 
чтение художественной литературы); расширяют самостоятельность в исследовательской деятельности; находят информацию в разных источниках, составляют 
рассказы, умеют действовать по собственному замыслу; инициируют общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность (познание: расширение 
кругозора, познавательно-исследовательская деятельность, труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация) 



70 

 

Виды детской деятельности 
Участие в беседе о судьбах и интересах родственников; ролевые игры на закрепление знаний о себе: своем отчестве, фамилии, домашнем адресе, телефоне; 
рассматривание книг и иллюстраций об особенностях росписи дымковской игрушки, чтение и обсуждение познавательной литературы о труде народных мастеров-
умельцев, подготовка выставки о народном промысле, слушание воспитателя и участие в диалогах о народных праздниках; просмотр и обсуждение 
видеоматериалов, составление рассказов Москве 

А
пр

ел
ь 

Тема Правила и безопасность дорожного 
движения Хочу быть космонавтом Сине-голубая гжель Земля - наш общий дом 

Цели 

Учить соблюдать правила дорожного 
движения. Закреплять знания: 
- о правилах дорожного движения; 
- о работе светофора. Расширять 
представления о дорожных знаках и их 
назначении. 
Воспитывать ответственность за свою 
безопасность 
и жизнь других людей 

Познакомить с биографией первого 
космонавта Ю. А. Гагарина, его 
первым полетом. Расширять 
представления о современных 
профессиях. Рассказать о работе в 
космосе российских космонавтов в на-
ши дни 

Продолжить знакомство с русскими 
народными промыслами. 
Познакомить с гжельской и 
скопинской керамикой. Учить 
определять их сходство и различие 

Продолжить знакомить с понятием 
«Земля - наш общий дом». 
Рассказать о том, что на Земле много 
стран, живут люди разных рас и 
национальностей. 
Формировать интерес и уважение ко 
всем людям, отмечая их 
самобытность. Показать различие 
культур, особенности быта, обычаев 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Знают и соблюдают правила дорожного движения, осознают ответственность за свою безопасность и жизнь других людей; имеют представления об изобретениях 
человечества в области космонавтики, их использовании в современном мире, о профессии космонавта и о первом полете в космос; проявляют интерес к русским 
народным промыслам; имеют представления о планете Земля, многообразии стран и государств (европейские, африканские, азиатские и др.), населении и его 
особенностях (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, труд); свободно и адекватно используют в речи слова, обозначающие 
названия стран и континентов, символы своей страны, своего города, населенного пункта, используют в речи слова, обозначающие названия объектов природы, 
профессии и социальные явления; описывают процесс выполнения задания, проводят его самоанализ; предлагают различные варианты решения проблемно-
познавательных задач, инициируют общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность; владеют диалогической речью и конструктивными способа-
ми взаимодействия; создают сюжетные и декоративные композиции (познание: познавательно-исследовательская и продуктивная деятельность, труд, 
коммуникация, чтение художественной литературы, социализация, художественное творчество) 
Виды детской деятельности 
Участие в дидактической игре на знание дорожных знаков, участие в беседе об ответственности за свою безопасность и жизнь других людей на дорогах, 
продуктивная деятельность по изготовлению некоторых дорожных знаков; просмотр и обсуждение видеоматериалов о первом полете в космос, познавательная и 
продуктивная деятельность по составлению рассказов о работе российских космонавтов; самостоятельная исследовательская деятельность по сравнению гжели и 
скопинской керамики; оформление выставки работ народных мастеров, рассматривание и обсуждение предметов промысла; чтение и обсуждение детской 
иллюстрированной энциклопедии, диалоги о культуре, особенностях быта, обычаях представителей разных рас и национальностей; решение проблемных задач в 
системе «Земля - наш общий дом» 

М
ай

 

Тема Наша армия Телевизор в нашем доме Колыбель истории (Санкт-Петербург) В мастерской художника-модельера 

Цели 

Углубить знания о Российской армии. 
Учить чтить память павших бойцов, 
возлагать цветы к обелискам и 
памятникам. Знакомить с наградами, 

Познакомить: 
- с телевидением как неотъемлемой 
частью современной жизни; 
- профессиями людей, работающих на 
телевидении. Воспитывать интерес к 

Расширять представление о городах 
России. Познакомить с городом 
Санкт-Петербург, его досто-
примечательностями. Учить 
рассказывать о том, что узнали и 

Расширять знания о профессиях. 
Закреплять обобщенное понятие 
«одежда». Учить: 
- называть сезонную одежду; 
- моделировать летнюю одежду. 
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которые получают защитники 
Отечества в мирное время 

работе телевидения, профессиям 
людей, занятых в этой сфере 

увидели. Воспитывать любовь к 
родному краю и стране 

Познакомить с профессией 
художника-модельера 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Расширяют знания о Российской армии, рассказывают о профессиях работников телевидения, о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением 
потребностей людей; используют в речи слова, обозначающие профессии и социальные явления; организуют совместную с другими детьми игру, договариваясь, 
распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их варианты; умеют комбинировать в играх тематические сюжеты в один сюжет; имеют представление о городах своей 
Родины, их достопримечательностях, задают вопросы о России; определяют собственную принадлежность к государству (познание: формирование целостной 
картины мира, расширение кругозора, труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация); задают вопросы морального содержания; при 
решении личностных задач могут самостоятельно ставить цели и достигать их; владеют способами безопасного поведения в современной информационной среде; 
используют различные источники информации (здоровье, безопасность, коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Чтение и обсуждение литературных произведений, детской иллюстрированной энциклопедии; продуктивная деятельность: рисование иллюстраций к прочитанным 
произведениям; наблюдения за трудом взрослых и составление рассказов о профессиях людей, работающих на телевидении; диалоги о профессии художника-
модельера, моделирование (рисование) летней одежды; дидактические игры, обобщающие понятие «одежда», театрализованные, сюжетно-ролевые игры (например, 
прием у модельера); просмотр и обсуждение видеоматериалов о достопримечательностях Санкт-Петербурга 
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2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Содержание образовательной области «Речевое развитие» нацелено на достижение целей овладения конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 
• развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
•  развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя и произносительной стороны речи; 

связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 
• практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Целевые ориентиры: 
•   Пересказывают и драматизируют небольшие литературные произведения; составляют по плану и образцу рассказы о предмете по 

сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. 
• Употребляют в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов 
• Различают понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 
• Называют в последовательности слова в предложении, звуки, слоги в словах. 
• Находят в предложении слова с заданным звуком, определяют место звука в слове. 
• Адекватно используют вербальные и невербальные средства общения, владеют диалогической речью и конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваются, обмениваются предметами, распределяют действия при сотрудничестве). 
• Способны изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. 
• Интересуются новым неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, отношений и своем внутреннем мире). 
• Способны самостоятельно действовать (в повседневной жизни, различных видах детской деятельности). 
• Принимают живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 
• Откликаются на эмоции близких людей и друзей. 
•  Эмоционально реагируют на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир 

природы. 
•  Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 
 

Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности 
(содержание психолого-педагогической работы) 

Ме-
сяц 1 -я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

С
ен

т
яб

рь
 

Тема Скоро в школу Дети идут в школу (сюжетный рассказ) К. Ушинский «Четыре желания» Явления природы (рассказ по 
предметным картинам) 
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Цели 

Закреплять умение составлять рассказ 
по памяти по теме «Что я видел в 
школе». Учить подбирать обобщающие 
слова для группы предметов «школьные 
принадлежности». Дать представление о 
понятиях «речь», «слово», 
«предложение». Развивать 
фонематический слух. Воспитывать 
интерес к слову 

Обучать навыкам составления 
сюжетного рассказа по картине «Дети 
идут в школу». Закреплять понятия 
«речь», «слово», «предложение». 
Учить: - составлять предложения, ис-
пользуя вводные слова и слова в 
переносном значении; - членить слова 
на слоги. Познакомить со слоговым 
составом слова 

Продолжать учить пересказывать текст 
точно, последовательно, выразительно 
(рассказ К. Ушинского «Четыре 
желания»). Развивать связную речь детей. 
Дать понятия «буква», «звук», 
«гласный», «согласный». Учить: - 
производить звуковой анализ слова, 
дифференцировать гласные и согласные 
звуки; - придумывать предложение 

Формировать умение составлять 
коллективный рассказ по предметным 
картинам. Учить: - сравнивать 
явления природы по признакам 
различия и сходства; - подбирать 
синонимы и антонимы, выделяя 
существенные признаки предмета. 
Дать понятие об ударном слоге. 
Закреплять умение определять место 
ударения в словах 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Интересуются новым, неизвестным в окружающем мире, точно воспроизводят словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту, составляют 
рассказы по сюжетной картинке, употребляют в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов, адекватно используют вербальные средства общения, 
принимают живое, заинтересованное участие в образовательном процессе, эмоционально реагируют на художественные произведения, на мир природы (коммуникация, 
познание: формирование целостной картины мира, труд, чтение художественной литературы); охотно делятся информацией со сверстниками и взрослыми, расширяют 
собственные познавательные интересы и потребности, умеют выполнять разные роли, согласовывают свои действия с действиями партнеров по игре, в процессе усвоения 
познавательной информации широко используют способы организованной и самостоятельной познавательной деятельности (коммуникация, познание: расширение 
кругозора, труд, чтение художественной литературы, социализация) 
Виды детской деятельности 
Составление рассказа по памяти по теме «Что я видел в школе», подбор обобщающих слов для группы предметов «школьные принадлежности»; участие в дидактических и 
развивающих играх при знакомстве с понятиями «речь», «слово», «предложение», свободные диалоги в играх, наблюдения, участие в ситуативных разговорах, составление 
сюжетного рассказа по картине «Дети идут в школу»; сюжетно-ролевые игры 
с использованием вводных слов и слов в переносном значении, чтение и обсуждение рассказа, упражнения в точном, последовательном, выразительном пересказе текста, 
рассматривание и обсуждение предметных картинок, сравнение явлений природы, участие в дидактических играх по подбору синонимов и антонимов, выделение 
существенных признаков предмета, определение место ударения в словах, свободные диалоги в играх 

О
кт

яб
рь

 

Тема Осень, осень, в гости просим В. Бианки «Купание медвежат» Золотая осень (рассказ по картине-
пейзажу) 

Русская народная сказка «Крылатый, 
мохнатый да масляный» 

Цели Учить: - составлять рассказ на осеннюю 
тематику, описывать окружающую 
природу; - узнавать реальные признаки 
осени в их поэтическом выражении; - 
понимать и использовать слова в 
переносном значении. Продолжать 
учить различать и называть гласные 
звуки, придумывать слова с заданным 
звуком 

Развивать умение последовательно и 
выразительно передавать небольшой по 
объему литературный текст (пересказ 
рассказа В. Бианки «Купание мед-
вежат»). Учить: - объяснять непонятные 
слова, встречающиеся в тексте; - 
подбирать слова, используя рифму, 
различать простейшие случаи 
многозначности слова 

Познакомить с репродукцией картины И. 
И. Левитана «Золотая осень». Учить 
описывать предметы по картине, выделяя 
их характерные признаки. Формировать 
умение проникнуться тем настроением, 
которое отразил художник в своем 
пейзаже, и передавать свои чувства, 
ощущения в высказываниях 

Закреплять: - умение участвовать в 
драматизации сказки (русская на-
родная сказка «Крылатый, мохнатый 
да масляный»); - знание детей о 
сложных словах; - умение составлять 
сложные слова; - знание о гласных 
звуках. Продолжать знакомить с 
понятием «предложение» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Эмоционально реагируют на художественные произведения, произведения изобразительного искусства, мир природы; пересказывают и драматизируют небольшие 
литературные произведения; составляют рассказы о предмете, по сюжетной картине; различают понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»; принимают живое, 
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заинтересованное участие в образовательном процессе, в случаях затруднений обращаются за помощью к взрослому, умеют работать по правилу и по образцу, слушать 
взрослого и выполнять его инструкции (коммуникация, познание: формирование целостной картины мира, труд, чтение художественной литературы, социализация, 
художественное творчество); проявляют себя терпимыми и доброжелательными партнерами, оценивают игру других, высказывают свою точку зрения (коммуникация, 
социализация) 
Виды детской деятельности 

Дидактические игры по подбору слов, используя рифму, свободные диалоги в играх, наблюдения, участие в ситуативных разговорах с детьми и взрослыми, чтение и 
обсуждение рассказа, подвижные игры имитационного характера, пересказ рассказа, рассматривание и обсуждение произведений искусства, обсуждение средств 
выразительности, составление рассказа по картинке, чтение, обсуждение, инсценирование и драматизация сказки; составление рассказа на осеннюю тематику, описание 
окружающей природы; узнавание и определение реальных признаков осени в их поэтическом выражении; участие в играх имитационного характера, употребление в 
диалогах слов в переносном значении и многозначных слов 

Н
оя

бр
ь 

Тема Моя семья Мой первый день в детском саду Лиса с лисятами (сюжетный рассказ по 
картине) Сказка «Как ежик выручил зайца» 

Цели 

Учить: - составлять рассказ по опорным 
вопросам на тему «Моя семья», 
восстанавливать деформированный 
текст повествовательного характера; - 
придумывать предложения по схеме, 
типу высказывания, с определенным 
словом. Расширять и систематизировать 
знания о предложениях. Развивать 
навыки правильного грамматического 
строя речи 

Развивать умение составлять рассказ из 
личного опыта на тему «Мой первый 
день в детском саду». Учить 
формулировать личную оценку героев, 
воспринимать смысл пословиц, 
выраженных образно. Закреплять 
знания о месте звука в слове. 
Упражнять в придумывании слов на 
заданный звук, назывании слов с 
противоположным значением 
(антонимы). Познакомить с твердыми и 
мягкими согласными звуками. 
Совершенствовать умение делить слова 
на слоги, определять род предмета 

Учить: - составлять сюжетный рассказ по 
картине «Лиса с лисятами»; - отвечать на 
поисковые вопросы воспитателя; — 
выделять согласные звуки и определять 
глухость или звонкость этих звуков. 
Развивать умение самостоятельно 
придумывать событие, предшествующее 
изображенному, а также последующее. 
Закреплять умения выделять ударный 
звук, выполнять звуковой анализ слов, 
определять твердость и мягкость со-
гласного звука 

Учить придумывать сказку на тему 
«Как ежик выручил зайца», давать 
описание внешнего вида персонажей, 
их действий, переживаний. Развивать 
речевые умения по подбору 
однокоренных слов, синонимов и 
антонимов. Упражнять: - в 
понимании многозначных слов; - 
проведении звукового анализа, 
подборе слов с разной длительностью 
звучания. Закреплять умение опре-
делять род существительных, 
твердость (мягкость), звонкость 
(глухость) первого звука в слове 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Имеют представление о себе, составе семьи, родственных взаимоотношениях и взаимосвязях, умеют слушать взрослого и отвечать на его вопросы, называют 
последовательности слов в предложении (познание: формирование целостной картины мира, коммуникация, социализация); интересуются новым, неизвестным в мире 
отношений, своем внутреннем мире, в мире природы, употребляют в речи антонимы, находят в предложении слова с заданным звуком, различают понятия «звук», «слог», 
«слово», проявляют инициативу с целью получения новых знаний, используют разные части речи в соответствии с их значением и целью высказывания, эмоционально 
реагируют на художественные произведения, излагают свои мысли понятно для окружающих (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, 
познавательно-исследовательская деятельность, труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация) 
Виды детской деятельности 
Составление рассказа по опорным вопросам на тему «Моя семья», восстановление деформированного текста повествовательного характера; составление предложения по 
схеме, типу высказывания, с определенным словом, наблюдения за трудом взрослых в семье и в детском саду, свободные диалоги в играх, участие в беседах социально-
нравственного содержания, решение ситуаций морального выбора, дидактические и развивающие игры на закрепление навыков правильного грамматического строя речи, 
участие в играх на понимание многозначных слов; упражнения в звуковом анализе слов, в подборе слов с разной длительностью звучания, составление рассказов из личного 
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опыта на тему «Мой первый день в детском саду», рассматривание и обсуждение сюжетных картинок, ответы на вопросы воспитателя, построение высказываний и 
самостоятельных суждений, диалоги со сверстниками и воспитателем, придумывание сказки, описание внешнего вида персонажей, игра-драматизация 

Д
ек

аб
рь

 

Тема Какие бывают предметы Е. Пермяк «Первая рыбка» Зимний вечер (описательный рассказ) Зимний вечер (сравнительно-
описательный рассказ) 

Цели 

Закреплять умение рассматривать, 
описывать и сравнивать предметы 
(например, стеклянные и 
пластмассовые). Учить: - сравнивать 
предметы, выделяя существенные 
признаки; - подбирать существительные 
и прилагательные, синонимы, 
однокоренные слова. Развивать 
творческую деятельность способом 
морфологического анализа. Дать 
понятие о предлогах. Упражнять в 
умении выделять предлоги в речи, 
придумывать предложения с заданными 
предлогами 

Учить: - пересказывать текст, используя 
авторские выразительные средства; - 
составлять сложные предложения, 
производить звуковой анализ слов, 
выделять ударный звук, определять род 
предмета, развивать звуковую культуру 
речи и грамматическую правильность. 
Обратить внимание, как меняется 
смысл слова в зависимости от 
употребления разных суффиксов. 
Упражнять в подборе синонимов 
(рассказ Е. Пермяка «Первая рыбка»). 
Расширять знания о предложениях 

Продолжить работу над составлением 
описательного рассказа по картине 
«Зимний вечер» (любого автора). Учить: - 
придумывать самостоятельно сюжет, 
использовать выразительные средства 
при описании зимы; - разделять 
предметы на одушевленные и 
неодушевленные, задавая вопросы 
«кто?», «что?». Познакомить с 
многозначностью слов (идет - падает 
снег, идет - человек). Расширить знания о 
словах, обозначающих предмет. 
Упражнять в придумывании 
предложений с заданным словом 

Активизировать словарь, 
использованный при описании 
картины на прошлом занятии. Учить: 
- сравнивать явления природы по 
признакам различия и сходства; - 
подбирать синонимы и антонимы; - 
отгадывать загадки, выделяя 
существенные признаки предметов; - 
правильно задавать вопрос к словам, 
обозначающим предмет. 
Совершенствовать умение называть 
предметы женского рода. 
Дифференцировать собственные и 
нарицательные существительные. 
Упражнять в звуковом анализе СЛОВ 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Составляют описательные рассказы о предметах, употребляют в общении обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова; 
производят звуковой анализ слов, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки; устойчиво правильно произносят все звуки родного языка; употребляют в 
общении синонимы, используют средства интонационной речевой выразительности, получают удовлетворение от совместной познавательной деятельности с детьми и 
взрослыми при наблюдениях, обсуждении увиденного (познание: формирование целостной картины мира, труд, коммуникация, чтение художественной литературы); в ходе 
общения используют повествовательный и описательный рассказ по картине, рассуждая о последовательности развертывания сюжета, эмоционально реагируют на 
произведения искусства, отражают свои эмоции в речи, получают удовлетворение от совместной познавательной деятельности при наблюдениях, обсуждении увиденного; 
составляют сравнительно-описательный рассказ по картине, выделяют существенные признаки предметов, отгадывают загадки, доказывая правильность отгадки, проявляют 
познавательный интерес в процессе общения: задают вопросы поискового характера: «почему?», «зачем?», «для чего?» (познание: формирование целостной картины мира, 
расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность, труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация, художественное 
творчество) 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнения в звуковом анализе слов, выделении предлогов в 
речи, составлении предложения с заданными предлогами, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, обсуждение и пересказ 
текста с использованием авторских средств выразительности, участие в сюжетно-ро-левых и дидактических играх на придумывание предложений с заданным словом, 
составление описательного рассказа, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение явлений природы; свободные диалоги в играх, 
составление сравнительно-описательного рассказа 

Я нв  Тема Зимушка-зима, зима снежная была Зимние забавы Сказка про храброго зайца Л. Воронкова «Елка» 
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Цели 

Учить сравнивать картины: «Зима» И. 
Шишкина и «Сказка инея» И. Грабаря. 
Вызывать эмоциональный отклик на 
художественный образ зимнего пейзажа, 
ассоциации, связанные с собственным 
опытом восприятия зимней природы. 
Формировать эстетический вкус, умение 
соотносить образы с настроением в 
пространстве картины. Продолжать 
учить правильно ставить вопросы к 
словам, обозначающим предметы. 
Совершенствовать умение производить 
звуковой анализ слова, называть слова с 
заданным ударным звуком. Развивать 
умение называть предметы мужского и 
женского рода 

Учить: - составлять рассказ о зимних 
забавах по сюжетным картинам; - 
подбирать обобщающие слова для 
групп однородных предметов; - 
использовать языковые выразительные 
средства при описании зимы. Закрепить 
знание о словах, обозначающих 
одушевленный и неодушевленный 
предмет. Упражнять в умении задавать 
вопросы, называть предметы мужского 
и женского рода. 
Познакомить с предметами среднего 
рода 

Закреплять умение участвовать в 
драматизации сказки «Сказка про 
храброго зайца». Учить: - отгадывать 
загадки, выделяя существенные признаки 
предметов; - подбирать прилагательные и 
существительные, задавать правильные 
вопросы; - выделять в тексте слова -
признаки предмета. Совершенствовать 
умение образовывать однокоренные 
слова, существительные с суффиксом. 
Расширять знание о словах,  отвечающих 
на разные вопросы 

Учить: - понимать идею произведения 
(Л. Воронкова «Елка»); - отвечать на 
вопросы воспитателя, самостоятельно 
ставить вопросы по содержанию 
текста; - выделять и называть слова, 
обозначающие действия предмета. 
Совершенствовать умение детей 
пересказывать литературные 
произведения, передавать диалоги 
действующих лиц. 
Развивать слуховую память и 
внимание. 
Упражнять в придумывании 
предложений с заданным словом 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Правильно произносят все звуки родного языка; слышат собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых; составляют описательный и 
сравнительный рассказы по картине, эмоционально реагируют на произведения изобразительного искусства, получают удовлетворение от совместной познавательной 
деятельности с детьми и взрослыми при наблюдениях, обсуждении увиденного, передают с помощью образных средств языка эмоциональное состояние людей (познание: 
формирование целостной картины мира, труд, коммуникация, социализация, художественное творчество); отгадывают загадки, выделяя существенные признаки предметов; 
владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса; пользуются прямой и 
косвенной речью в общении, при пересказе литературных текстов и диалогах действующих лиц, понимают идею произведения, отвечают на вопросы воспитателя и 
самостоятельно задают их по содержанию текста (труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация) 
Виды детской деятельности 
Сравнение картин «Зима» И. Шишкина и «Сказка инея» И. Грабаря, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнения в правильной постановке вопросов 
к словам, обозначающим предметы, звуковом анализе слова, назывании слова с заданным ударным звуком, назывании предметов мужского и женского рода, выделении в 
тексте слов - признаков предмета; описание и сравнение предметов, слушание, обсуждение и пересказ текста, составление рассказа о зимних забавах по сюжетным 
картинам; участие в играх по подбору обобщающих слов для групп однородных предметов, участие в драматизации «Сказки про храброго зайца», отгадывание загадок, 
сюжетно-ролевые и дидактические игры на придумывание предложений с заданным словом, самостоятельное составление вопросов по содержанию текста 

Ф
ев

ра
ль

 

Тема 
 

Сказка «У страха глаза велики» 
(пересказ) Моя любимая игрушка Литературный калейдоскоп Сюжетный (свободный) рассказ по 

серии картинок 
 

Цели 

Закреплять умение выразительно 
пересказывать сказку «У страха глаза 
велики». Развивать речевые умения в 
образовании однокоренных слов.  
Учить: 
- составлять загадки о предметах, 
выделяя их существенные признаки; 

Обучать навыкам составления рассказа 
на основе личного опыта по теме «Моя 
любимая игрушка», отбирая наиболее 
важные факты. 
Учить рассказывать последовательно, 
выразительно. 
Расширять представление о словах. 

Учить:  
- воспринимать короткие литературные 
произведения; 
 — объяснять непонятные слова; 
- ставить вопросы к тексту, отвечать на 
поставленные вопросы; 
- подбирать слова, используя рифму; 

Учить:  
- участвовать в коллективном 
составлении рассказа по серии 
картинок и опорным вопросам; 
- формулировать личную оценку 
поступков героев; 
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- подбирать обобщающие слова для 
групп однородных предметов. 
Совершенствовать умение образовывать 
однокоренные слова, существительные с 
суффиксами. Активизировать 
употребление прилагательных. 
Упражнять в подборе слов, 
близких и противоположных по смыслу 
заданному слову 

Познакомить с многозначными словами, 
омонимами и словами, употребляемыми 
только 
во множественном числе. 
Закреплять умение производить 
звуковой анализ слова, делить слово на 
слоги, определять род предметов. 
Развивать фонематический слух 

- различать простейшие случаи 
многозначности слов. 
Продолжать учить составлять разные 
виды предложений и предложения с 
заданными словами. 
Закреплять умение придумывать слова с 
заданным звуком и слогом 

- развивать речевые умения в подборе 
определений, синонимов и антонимов. 
Закреплять умение детей делить слова 
на слоги, выделять ударный звук, 
производить звуковой анализ слов, 
называть имена собственные. 
Развивать фонематический слух 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений)  
Выразительно пересказывают сказку, сопереживают ее персонажам, передают с помощью образных средств языка эмоциональное состояние героев, употребляют в речи 
обобщающие слова, антонимы, прилагательные; составляют описательные рассказы об игрушках на основе личного опыта, устойчиво правильно произносят все звуки 
родного языка, употребляют в речи многозначные слова, омонимы и слова, употребляемые только во множественном числе (чтение художественной литературы, познание: 
формирование целостной картины мира, расширение кругозора, коммуникация); владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя 
грамматическую форму, соответствующую типу вопроса, активно используют в речи слова и выражения, отражающие представления о нравственных качествах людей: 
честный, смелый, трудолюбивый, заботливый; участвуют в обсуждении нравственного содержания изображений на картинках, дают личную оценку поступков героев 
(коммуникация, социализация, художественное творчество) 

 

Виды детской деятельности  
Слушание и выразительный пересказ сказки «У страха глаза велики», составление загадок о предметах, выделяя их существенные признаки, упражнения в образовании 
однокоренных слов, существительных с суффиксами, подборе слов, близких и противоположных по смыслу заданному слову; составление рассказа на основе личного опыта 
по теме «Моя любимая игрушка», участие в дидактических играх со словами, употребляемыми только во множественном числе, упражнения в звуковом анализе слова, в 
делении слов на слоги, определении рода предметов, составление разных видов предложений и предложений с заданными словами, придумывание слов с заданным звуком и 
слогом, коллективное составление рассказа по серии картинок и опорным вопросам; формулирование личной оценки поступков героев, участие в играх на развитие 
фонематического слуха 

 

М
ар

т 

Тема Моя мама (рассказ из личного опыта) Веточка в вазе (творческое 
рассказывание) 

Сюжетный рассказ по картине В. М. 
Васнецова «Богатыри» 

М. Пришвин «Золотой луг» 
(пересказ) 

Цели 

Обучать составлению рассказа из 
личного опыта на тему «Моя мама». 
Учить:  
- придумывать сюжет рассказа без 
опоры на наглядный материал;  
- рассказывать последовательно, 
интересно, грамматически правильно по 
плану;  
- подбирать прилагательные к 
существительному; - на слух определять 
количество слов в предложении, 
придумывать предложения с заданным 
словом или определенным количеством 

Учить составлять коллективный 
творческий рассказ, придумывать ему 
точное название на основе наблюдений 
за веточкой в вазе. Совершенствовать 
умения:  
- различать слова, обозначающие 
предметы, признаки, действия;  
- задавать вопросы к таким словами и 
самостоятельно их придумывать. 
Упражнять в выполнении звукового 
анализа слова 

Закреплять: - умение рассматривать кар-
тину В. М. Васнецова «Богатыри»; - 
умение делить слова на слоги, определять 
ударный звук, род предмета, производить 
звуковой анализ слов. Учить: 
 - составлять сюжетный рассказ по 
картине, используя приобретенные ранее 
навыки построения сюжета;  
- самостоятельно придумывать события, 
предшествующие (последующие) 
изображенным, соблюдая точность и вы-

Учить: - пересказывать литературный 
текст М. Пришвина «Золотой луг»;  
- подбирать определение и сравнение. 
Закреплять:  
- понимание специфики жанра 
рассказа;  
- умение ставить ударение в словах, 
определяя ударный и безударный 
слоги, делить слова на слоги. Дать 
представление о понятии 
«приставка». Упражнять:  
- в отгадывании загадок о цветах;  
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слов. Воспитывать доброе, ува-
жительное отношение к маме. 
Закреплять знание о последовательности 
слов в предложении. Развивать связную 
речь 

разительность. Формировать элементар-
ные представления о твердом и мягком 
знаках 

- в изменении слов с помощью 
приставки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Составляют словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества, описывают настроение и эмоции человека, передают с 
помощью образных средств языка его эмоциональное состояние, активно участвуют в беседах о себе, семье, адекватно используют вербальные и невербальные средства 
общения, владеют диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (познание: сенсорное развитие, формирование целостной 
картины мира, коммуникация, социализация); самостоятельно придумывают сюжет и составляют повествовательный рассказ по картине, понимают специфику жанра 
рассказа, пересказывают литературный текст, используя средства выразительности речи, правильно произносят все звуки родного языка, отгадывают загадки, владеют 
звуковым составом слова (коммуникация, чтение художественной литературы, социализация, художественное творчество) 
Виды детской деятельности 
Придумывание сюжета и составление рассказа из личного опыта на тему «Моя мама», составление коллективного творческого рассказа по наблюдениям за веточкой в вазе, 
рассматривание картины, составление сюжетного рассказа, пересказ литературного текста, подбор определений и сравнений, отгадывание загадок, игры на различение слов, 
обозначающих предметы, признаки и действия, на изменение слов с помощью приставки, деление слова на слоги, упражнение в звуковом анализе слова, определении 
ударного звука 

А
пр

ел
ь 

Тема 
Весна в изображении художников 
(описательный рассказ по пейзажной 
картине) 

Л. Толстой «Белка прыгала с ветки на 
ветку» (пересказ) Мой друг (рассказ из личного опыта) Мы сочиняем сказки (моя сказка) 

Цели Рассматривание картины И. Левитана 
«Весна. Большая вода». Учить: - 
составлять описательный рассказ по 
картине; - видеть художественный 
образ, единство содержания и языка 
пейзажной живописи; - правильно 
употреблять местоимения и предлоги в 
речи. Обогащать речь эмоционально 
окрашенной лексикой. Развивать 
эмоциональную отзывчивость на 
весеннее пробуждение природы. 
Упражнять в согласовании местоимения 
с глаголами, придумывании 

Закреплять умение пересказывать 
литературный текст (сказка Л. Толстого 
«Белка прыгала с ветки на ветку»). 
Активизировать в речи употребление 
сложных предложений. Обратить 
внимание на краткую форму 
прилагательных, ввести их в активный 
словарь. Формировать представление о 
букве ь, ее месте в словах. Учить: - 
анализировать слова с ь; - составлять 
изложение из определенных слов 

Закреплять умение составлять рассказ на 
тему «Мой друг» из личного опыта. 
Развивать умение: - придумывать 
концовку к рассказам; - формулировать 
личную оценку поступков героев; - 
воспринимать смысл пословиц, 
выраженных образно. Формировать 
представление о букве ъ. Познакомить с 
ее особенностями и ее месте в словах. 
Учить анализировать слова с буквой ъ 

Закреплять: - навыки составления 
сказки на предложенную тему; - 
умение проводить звуковой анализ 
слов, содержащих букву ь и мягкие 
согласные. Активизировать употреб-
ление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского 
и среднего рода. Развивать 
интонационную сторону речи 
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предложении с определенным 
количеством слов и типом 
высказывания 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Составляют описательный рассказ по пейзажной картине, используя эмоционально окрашенную лексику, сложные предложения разных видов, выразительно пересказывают 
литературный текст, употребляют в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, сложные предложения, составляют словесные портреты знакомых людей, отражая 
особенности внешности и значимые для ребенка качества, описывают настроение и эмоции человека, оценивают поступки; воспринимают смысл пословиц и специфику 
жанра сказки, придумывают и рассказывают сказку, используя средства интонационной выразительности речи, правильно произносят все звуки родного языка 
(коммуникация, познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность, труд, чтение художественной 
литературы, социализация, художественное творчество) 
Виды детской деятельности 
Рассматривание картины И. Левитана «Весна. Большая вода», составление описательного рассказа по картине, упражнения в правильном употреблении местоимений и 
предлогов в речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; слушание и пересказ литературного текста с употреблением сложных 
предложений, ответы на вопросы, составление изложения из определенных слов, составление сказки на предложенную тему, участие в дидактических и сюжетно-ролевых 
играх на употребление в речи существительных и прилагательных женского, мужского и среднего рода, на звуковой анализ слов, составление сказки на предложенную тему 

Май Тема Весна в городе Скороговора Кому сказки Пушкина не любы? Проведение итоговой диагностики 

Цели 

Закреплять умение точно, правильно, 
выразительно и с соответствующей 
интонацией использовать в своей речи 
малые формы фольклора. Воспитывать 
интерес к скороговоркам, пословицам, 
считалкам 

Закреплять умения: 
- рассказывать о своих любимых 
книгах; 
- инсценировать любимые фрагменты 
произведений. Воспитывать интерес к 
художественной литературе 

Провести обследование речевого развития детей на конец года и 
проанализировать результаты 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Эмоционально реагируют на художественные произведения, чувствуют и понимают малые формы фольклора, используют средства интонационной выразительности речи,  
выразительно пересказывают любимые литературные произведения, сопереживают их персонажам, передают с помощью образных средств языка эмоциональное состояние 
героев, употребляют в речи обобщающие слова, сложные предложения (коммуникация, чтение художественной литературы); адекватно используют вербальные и 
невербальные средства общения, владеют диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваются, обмениваются 
предметами, распределяют действия при сотрудничестве), способны изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации; принимают живое, 
заинтересованное участие в образовательном процессе, откликаются на эмоции близких людей и друзей, эмоционально реагируют на произведения изобразительного 
искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы; поведение преимущественно определяется  не сиюминутными желаниями и потребностями, а 
требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (познание: формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора, здоровье, труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация, художественное творчество) 
Виды детской деятельности 
Разучивание и чтение наизусть скороговорок, пословиц, считалок, участие в театрализованных играх с использованием в речи малых форм фольклора, рассматривание и 
обсуждение любимых книг, инсценирование любимых фрагментов произведений, участие в беседах социально-нравственного содержания, решение ситуаций морального 
выбора, диалоги, ситуативные разговоры 
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НАПРАВЛЕНИЕ «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА» 

Содержание образовательного направления «Чтение художественной литературы» нацелено на достижение цели формирования 
интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение задач: 

• формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
• развитие литературной речи; 
•  приобщение к словесному искусству, в том числе художественного восприятия и эстетического вкуса. 
Литературный материал оказывает очень большое влияние на развитие интеллекта, речи, позитивного отношения к миру. 

Художественная литература способствует развитию чувств, речи, интеллекта, определяет положительное отношение к миру. 
Читательский опыт начинает закладываться в детстве. Это возраст, в котором ярко проявляется способность слухом, зрением, 

осязанием, воображением воспринимать художественное произведение, искренне, от полноты души сострадать, возмущаться, радоваться. 
Однако чуткость к прочитанному сама по себе не возникает. Она зависит от того, что именно, как часто и каким образом читают детям. 

Детская литература как часть общей литературы является искусством слова. Ее особенности определяются воспитательно-
образовательными задачами и возрастом детей (учитываются интересы, предпочтения и познавательные возможности дошкольников). 
Детская литература способствует развитию эстетического сознания ребенка, формированию его мировоззрения. 

В круг детского чтения входят: 
• произведения устного творчества русского народа и народов мира; 
• классическая детская литература (отечественная и зарубежная); 
• современная литература (русская и зарубежная). 

Система работы по ознакомлению дошкольников с произведениями художественной литературы включает: 
• ежедневное чтение сказок, рассказов, стихов; самостоятельное рассматривание детьми книг; 
• специальные занятия; 
• свободное общение воспитателя с детьми на основе прочитанной художественной литературы. 

Перечень произведений для чтения детям 6-7 лет внушителен, поэтому целесообразно объединять произведения в блоки на основе 
жанровой принадлежности и чередовать чтение рассказов, сказок, стихотворений, глав из книг в течение месяца. 

1-я неделя: чтение народных и авторских сказок, драматизация небольших произведений или отрывков из сказок, рассматривание 
иллюстрированных изданий сказок (моноизданий, сборников); 

2-я неделя: чтение стихотворений (лирических, игровых, юмористических), рассматривание сборников стихов, чтение стихов в лицах; 
3-я неделя: чтение рассказов и повестей, рассматривание иллюстраций к отдельным произведениям, сборникам рассказов; 
4-я неделя: путешествие по страницам «толстой» книги. 
 
Целевые ориентиры освоения программы: 
• Различают жанры литературных произведений. 
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•  Называют любимые сказки и рассказы; знают наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. 
• Называют двух-трех авторов и двух-трех иллюстраторов детских книг. 
• Выразительно читают стихотворение; пересказывают отрывок из сказки, рассказа. 
                                                                                                                                                                                                   Приложение 

ПРИМЕРНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ДЕТЯМ 
Сентябрь - октябрь - ноябрь 

Русский фольклор. 
Песенки. «Лиса рожью шла...»; «Чигарики-чок-чигарок...». 
Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог съел?». 
Небылицы. «Богат Ермошка». 
Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника 

сказок А. Н. Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова. 
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер. с англ. С. Маршака; «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой. 
Сказки. Из сказок Ш. Перро (фр.): «Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. М. Волошин «Осенью»; С. Городецкий «Первый снег»; М. Ю. Лермонтов «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров 

«Оркестр»; Т. Сапгир «Считалки, скороговорки». 
Проза. А. Куприн «Слон»; М. Зощенко «Великие путешественники». 
Литературные сказки. А. С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А. Ремизов «Хлебный голос»; К. Паустовский 

«Теплый хлеб». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Л. Станчев «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой. 
Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина. 

Декабрь - январь - февраль 
Русский фольклор. 
Песенки. «Зима пришла...». 
Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда...»; «Коляда, коляда, ты подай пирога...»; «Как пошла коляда...». 
Прибаутки. «Где кисель - тут и сел»; «Глупый Иван...». 
Сказки и былины. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Чудесное облачко», обр. Л. 

Елисеевой. 
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с фр. Н. Гернет и С. Гиппиус. Сказки. «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; 

«Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского. 
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Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. С. Есенин «Пороша»; А. С. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»); П. Соловьева «День и 

ночь»; Н. Рубцов «Про зайца»; Э. Успенский «Страшная история», «Память». 
Проза. К. Коровин «Белка» (в сокр.); С. Алексеев «Первый ночной таран». 
Литературные сказки. В. Даль «Старик-годовик»; П. Ершов «Конек-Горбунок»; К. Ушинский «Слепая лошадь»; К. Драгунская 

«Лекарство от послушности». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Б. Брехт «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина. 
Литературные сказки. А. Линдгрен «Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; С. Топелиус «Три ржаных 

колоска», пер. со швед. А. Любарской; М. Эме «Краски», пер. с фр. И. Кузнецовой. 
Март - апрель - май 

Русский фольклор. 
Песенки. «Идет матушка-весна...», «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет...». 
Календарные обрядовые песни. «Как на масляной неделе...»; «Тин-тин-ка...»; «Масленица, Масленица!». 
Прибаутки. «Сбил-сколотил - вот колесо». 
Небылицы. «Вы послушайте, ребята». 
Сказки и былины. «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов - семь работников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-

Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не плюй в колодец -пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Ой, зачем ты, жаворонок...», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», молд., обр. И. Токмаковой. 
Сказки. «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд на свете», пер. с яп. В. Марковой. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. А. Блок «На лугу»; С. Городецкий «Весенняя песенка»; В. Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); А. С. Пушкин «Птичка»; Ф. 

Тютчев «Весенние воды»; А. Фет «Уж верба вся пушистая...» (отрывок); А. Введенская «Песенка о дожде»; Н. Заболоцкий «На реке»; И. 
Токмакова «Мне грустно...»; Д. Хармс «Иван Топорышкин». 

Проза. Н. Телешов «Уха» (в сокр.); Е. Воробьев «Обрывок провода»; Ю. Коваль «Русачок-травник»; Е. Носов «Как ворона на крыше 
заблудилась»; С. Романовский «На танцах». 

Литературные сказки. И. Соколов-Микитов «Соль земли»; Г. Скребицкий «Всяк по-своему». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Э. Лир «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга», «Жил-был старичок из Винчестера...», «Жила на горе старушонка...», 

«Один старикашка с косою...»), пер. с англ. Г. Кружкова 
ДЛЯ ЗАУЧИВАНИЯ НАИЗУСТЬ 
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Я. Аким «Апрель»; П. Воронько «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; Е. Благинина «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс 
«Очень-очень вкусный пирог»; С. Есенин «Береза»; С. Маршак «Тает месяц молодой...»; Э. Мошковская «Добежали до вечера»; В. Орлов 
«Ты лети к нам, скворушка...»; А. С. Пушкин «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов «Про зайца»; И. Суриков 
«Зима»; П. Соловьева «Подснежник»; Ф. Тютчев «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 
ДЛЯ ЧТЕНИЯ В ЛИЦАХ 

К. Аксаков «Лизочек»; А. Фройденберг «Великан и мышь», пер. с нем. Ю. Коринца; Д. Самойлов «У Слоненка день рождения» 
(отрывки); Л. Левин «Сундук»; С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», русская народная песенка; А. Блок «На лугу»; Н. Некрасов «Перед дождем» (в сокр.); А. С. 
Пушкин «За весной, красой природы...» (из поэмы «Цыганы»); А. Фет «Что за вечер...» (в сокр.); С. Черный «Волшебник», «Перед сном»; 
М. Валек «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа; Л. Фадеева «Зеркало в витрине»; Д. Хармс «Веселый старичок»; Э. Мошковская «Хитрые 
старушки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов «Дракон»; Э. Успенский «Память». 

Проза. М. Пришвин «Курица на столбах»; Д. Мамин-Сибиряк «Медведко»; А. Раскин «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как 
папа укрощал собачку»; Ю. Коваль «Выстрел». 

Сказки. Из сказок Ш. Перро (фр.): «Мальчик-с-пальчик», пер. Б. Дехтерева; «Белая уточка» (из сборника сказок А. Н. Афанасьева). 
Литературные сказки. А. Усачев «Про умную собачку Соню» (главы); Б. Поттер «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. 

И. Токмаковой; М. Эмме «Краски», пер. с фр. И. Кузнецовой. 
 
 

НАПРАВЛЕНИЕ «ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ» 
В содержание блока «Обучение грамоте» входит совершенствование фонематического слуха, формирование представления о 

предложении, обучение делению предложения на слова, слова - на слоги и звуки, составление предложений из 2-4 слов и слов из 2-3 слогов.  
На обучение грамоте отводится 1 час в неделю. 
Планируемые результаты (интегративные качества) освоения программы: 
Употребляют в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. 
Различают понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называют в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах. Находят в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове. 
 
 
РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 
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Ме- 
сяц 

Тема, цели занятия 1 недели 
 

Тема, цели занятия 2 недели 
 

Тема, цели занятия 3 недели 
 

Тема, цели занятия 4 недели 
 

С
ен

тя
бр

ь 
Занятие 1  Занятие 2  Занятие 3  Повторение 
Учить детей проводить звуковой анализ 
слов; дифференцировать гласные, 
твердые и мягкие согласные звуки; 
применять правила написания букв; 
закреплять умение определять место 
ударения в словах; учить составлять 
предложения их 2-х слов, называть 1-е и 
2-е слово. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов; 
дифференцировать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; закреплять 
умение определять место ударного 
гласного звука в слове; учить 
составлять предложения из 2-х слов, 
называть слова по порядку; продолжать 
учить называть слова с заданными 
звуками. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов; познакомить с 
гласными звуками а, А; учить 
составлять предложения о действиях 
игрушки из двух слов; продолжать 
учить детей называть слова 
определенной звуковой структуры. 

Закрепить с детьми знание букв и 
звуков, продолжать называть слова 
определенной звуковой культуры. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении 
предлогов в речи, составлении предложения с заданными предлогами, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, 
обсуждение и пересказ текста с использованием авторских средств выразительности, участие в сюжетно-ролевых и дидактических играх на придумывание 
предложений с заданным словом, составление описательного рассказа, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение явлений 
природы; свободные диалоги в играх, составление сравнительно-описательного рассказа. 

О
кт

яб
рь

  

Занятие 4  Занятие 5  Занятие 6  Занятие 7  
Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов; определять место 
ударного гласного звука в слове; 
познакомить с гласными звуками я, Я; и 
правилами написания я после мягких 
согласных звуков; учить составлять 
предложения о действиях игрушки из 
двух слов; продолжать учить называть 
слова с заданными звуками 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с тем, что буква я может 
обозначать два звука - «йа»; учить 
составлять предложения о действиях 
детей, называть 1-е  2-е слово; 
продолжать учить детей называть слова 
по определенной модели. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с буквами о, О; учить 
составлять предложения о действиях 
детей, называть 1-е  2-е слово; 
продолжать учить детей называть слова 
по определенной модели. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука; 
познакомить с тем, что буква ё 
может обозначать звук «о» и 
пишется после мягких  согласных 
звуков; учить составлять 
предложения из двух слов с 
заданным словом; продолжать 
учить детей называть слова с 
заданными звуками. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
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Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

Н
оя

бр
ь 

 

Занятие 8  Занятие 9  Занятие 10  Занятие 11  
Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с тем, что буква ё может 
обозначать два звука - «йо»; учить 
составлять предложения из двух слов с 
заданным словом; продолжать учить 
детей называть слова с заданными 
звуками. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с буквами у, У; учить 
составлять предложения из трех слов с 
соединительным союзом и; продолжать 
учить детей называть слова с заданным 
ударным гласным звуком. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с буквами ю и правилами 
написания после мягких согласных 
звуков; учить составлять предложения 
из трех слов с соединительным союзом 
и; продолжать учить детей называть 
слова с заданным ударным гласным 
звуком. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука; 
познакомить с тем, что буква ю 
может обозначать два звука - «йу»; 
учить составлять предложения из 
трех слов с соединительным 
союзом и; продолжать учить детей 
называть слова заданной модели. 

Д
ек

аб
рь

  

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 
Занятие 12  Занятие 13  Занятие 14  Занятие 15  
Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с буквой ы; учить 
составлять предложения из трех слов с 
соединительным союзом и; продолжать 
учить детей называть слова с 
заданными  звуками. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с буквами и, И так же 
правилами написания после мягких 
согласных звуков; учить детей 
словоизменению; продолжать учить 
детей называть слова заданной модели. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
познакомить с буквами э, Э, так же 
правилами написания после мягких 
согласных звуков; учить детей 
словоизменению; продолжать учить 
детей называть слова заданной модели. 

Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука; 
познакомить с буквами е, Е, так же 
правилами написания после мягких 
согласных звуков; учить составлять 
предложения из трех слов с 
соединительным союзом и; 
продолжать учить  
словоизменению; продолжать 
учить детей называть слова с 
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заданным ударным гласным 
звуком. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

Я
нв

ар
ь 

 

Занятие 16  Занятие 17  Занятие 18  Занятие 19  
Продолжать учить детей проводить 
звуковой анализ слов с применением 
правил написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
объяснить детям, что буква е может 
обозначать два звука - «йэ»; продолжать 
учить детей называть слова с 
заданными  звуками. 

Познакомить детей с буквой м и тем, 
что она обозначает звуки «м» и «мь»; 
закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов с применением правил 
написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
учить читать слоги и слова с буквой м. 

Учить составлять предложение с 
заданным словом, определять 
количество слов в предложении и 
называть их по порядку; познакомить 
детей с буквой н и тем, что она может 
обозначать два звука «н» и «нь»; 
закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов с применением правил 
написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
учить читать слоги и слова с буквами м 
и н; учить называть слова определенной 
звуковой структуры. 

Познакомить детей с буквой р и 
тем, что она обозначает звуки «р» и 
«рь»; закреплять умение проводить 
звуковой анализ слов с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука; учить 
читать слоги и слова с буквой р; 
учить называть слова 
определенной звуковой структуры. 

 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

Ф ев ра
  

Занятие 20 Занятие 21 Занятие 22 Занятие 23 
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Познакомить детей с буквой л и тем, 
что она обозначает звуки «л» и «ль»; 
закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов с применением правил 
написания гласных букв и 
определением ударного гласного звука; 
учить читать слоги и слова с буквой л; 
закреплять умение делить предложения 
на слова, называть их по порядку; учить 
отвечать на вопросы по прочитанному 
тексту; учить называть слова 
определенной звуковой структуры. 

Познакомить детей с буквой Г и г и тем, 
что они обозначают звуки «г» и «гь»; 
учить читать слоги и слова с 
пройденными буквами; учить 
выкладывать предложения из букв 
разрезной азбуки, познакомить с 
правилами выкладывания; учить детей 
называть слова определенной звуковой 
структуры.  

Закрепить с детьми знание букв и 
звуков. Учить определять место звука в 
слове; определять ударение; делить 
слова на слоги. 

Познакомить детей с буквой К и к 
и тем, что они обозначают звуки 
«к» и «кь»; учить детей 
выкладывать предложения в 
соответствии с правилами; 
закреплять знания, что буква я 
может обозначать два звука («й», 
«а» в начале и после гласной); 
закреплять умение детей называть 
слова определенной звуковой 
структуры. 

 Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

М
ар

т 
 

Занятие 24 Занятие 25 Занятие 26 Занятие 27 

Закреплять чтение слогов, слов и 
предложений с пройденными буквами; 
учить отвечать на вопросы по тексту; 
продолжать учить детей выкладывать 
предложение с применением известных 
грамматических и синтаксических 
правил; закреплять знания, что буква ю 
может обозначать два звука («й», «у» в 
начале и после гласного звука); 
закреплять умение детей называть слова 
с определенной звуковой структуры и с 
заданным ударением. 

Познакомить детей с буквойСи с и тем, 
что они обозначают звуки «с» и «сь»; 
закреплять умение детей выкладывать 
предложения в соответствии с 
правилами; закреплять знания, что 
буква ё может обозначать два звука 
(«й», «о» в начале и после гласной); 
продолжать совершенствовать чтение 
детей; учить отвечать на вопросы по 
прочитанному тексту; закреплять 
умение детей называть слова с 
определенным ударным гласным 
звуком. 

Познакомить детей с буквой Зи з и тем, 
что они обозначают звуки «з» и «зь»; 
закреплять умение детей выкладывать 
предложения в соответствии с 
правилами; закреплять знания, что 
буква е может обозначать два звука 
(«й», «э» в начале и после гласной); 
продолжать совершенствовать чтение 
детей; учить отвечать на вопросы по 
прочитанному тексту; закреплять 
умение детей называть слова по модели. 

Продолжать учить детей 
выкладывать предложение с 
применением известных 
грамматических и синтаксических 
правил; познакомить с буквой ш, с 
правилом написания сочетания ши; 
совершенствовать навык чтения 
детей; учить детей пересказывать 
прочитанный рассказ; учить 
называть слова определенной 
звуковой структуры. 

 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
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Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

А
пр

ел
ь 

 

Занятие 28  Занятие 29  Занятие 30  Занятие 31  
Продолжать учить детей выкладывать 
предложение с применением известных 
грамматических и синтаксических 
правил; познакомить с буквой ж, с 
правилом написания сочетания жи; 
совершенствовать чтение детей; учить 
отвечать на вопросы по прочитанному 
тексту; закреплять умение детей 
называть слова определенной звуковой 
структуры. 

Познакомить детей с буквой Ди д и тем, 
что они обозначают звуки «д» и «дь»; 
продолжать учить детей выкладывать 
предложение с применением известных 
грамматических и синтаксических 
правил; совершенствовать навык чтения 
детей; учить детей озаглавливать и 
пересказывать рассказ; учить называть 
слова определенной звуковой 
структуры. 

Познакомить детей с буквой Ти т и тем, 
что они обозначают звуки «т» и «ть»; 
учить проставлять ударение в 
напечатанных словах и читать слова с 
ударением; совершенствовать навык 
чтения детей; учить называть слова с 
заданными звуками. 

Познакомить детей с буквой ь; 
учить проставлять ударение в 
напечатанных словах и читать в 
соответствии с проставленным 
ударением; совершенствовать 
навык чтения детей; учить детей 
отгадывать слово, представленное 
моделью (по вопросам). 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

М
ай

  

Занятие 32  Занятие 33  Занятие 34  Занятие 35 
Закреплять знание детей о ъ; 
продолжать учить проставлять ударение 
в напечатанных словах и читать в 
соответствии с проставленным 
ударением; совершенствовать навык 
чтения детей; учить детей составлять 
предложение с заданным словом; учить 
детей отгадывать слово, представленное 
моделью (по вопросам). 

Познакомить детей с буквой Пи п и тем, 
что они обозначают звуки «п» и «пь»; 
продолжать учить проставлять ударение 
в напечатанных словах и читать в 
соответствии с проставленным 
ударением; совершенствовать навык 
чтения детей; закреплять умение 
выкладывать предложение с 
применением пройденных правил; 
учить детей озаглавливать и 
пересказывать рассказ; учить называть 
слова определенной звуковой 
структуры. 

Познакомить детей с буквой Б и б и 
тем, что они обозначают звуки «б» и 
«бь»; продолжать учить проставлять 
ударение в напечатанных словах и 
читать в соответствии с проставленным 
ударением; совершенствовать навык 
чтения детей; закреплять умение 
выкладывать предложение с 
применением пройденных правил; 
учить детей пересказывать 
прочитанный рассказ; учить детей 
отгадывать слово, представленное 
моделью (по вопросам). 

Закрепить с детьми знание букв и 
звуков. Учить определять место 
звука в слове; определять 
ударение; делить слова на слоги. 
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Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Понимают то, что речь состоит из слов; умеют произносить слова, интонационно подчёркивая в них нужные звуки; умеют различать на слух твёрдые и мягкие 
согласные; умеют определять место звука в слове;  умеют самостоятельно выделять слова с заданным звуком 
Виды детской деятельности 
Рассматривание, сравнение и описание предметов, построение высказываний и самостоятельных суждений, упражнение в звуковом анализе слов, выделении звуков 
в  словах, составлении слогов с заданными звуками, подборе существительных, прилагательных, синонимов и однокоренных слов; слушание, участие в сюжетно-
ролевых и дидактических играх на придумывание слов с заданным звуком, отгадывание загадок, участие в играх на подбор синонимов и антонимов, сравнение 
явлений природы; свободные диалоги в играх. 

 
НАПРАВЛЕНИЕ «ЧУКОТСКИЙ ЯЗЫК» 

Чукотский язык 
Среди важнейших задач развития детей дошкольного возраста обучение родному языку - одна из главных. Эта общая задача включает 

такие, как обогащение и активизация словаря, воспитание звуковой культуры речи, совершенствование грамматически правильной речи, 
развитие связной речи. 

Обучение детей родному языку проводилось 2 раза в неделю.  
Планируемые результаты (интегративные качества) освоения программы: 
Знают счет на чукотском языке в пределах 10.  
Знают небольшие стихотворения на чукотском языке.  
Могут инсценировать песни, знают несколько гимнастик для физкультминуток. 
Могут участвовать в диалоге. 
 

 
Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности (содержание психолого-

педагогической работы) 
Время 
прове

 

Тема и цели занятий 1-й недели Тема и цели занятий 2-й недели Тема и цели занятий 3-й недели Тема и цели занятий 4-й недели 

С
ен

тя
бр

ь 
  

«Вводное»   «Қэтыңңон»  «Кынъёран»  «Увичвинэңэт»  
Выявление уровня знаний детьми 
родного языка, в частности 
произносительных навыков, 
заинтересовать детей в изучении 
родного языка. 

Закрепление пройденного материала об 
осени. Развитие связной речи. 
Обогащение словаря. 

Знакомство с новыми словами. 
Правильное произношение слов. 
Упражнение в составлении слов. 
Развитие диалогической речи. 

Повторить новые слова, 
обозначающие игрушки. Упр. в 
составлении простых предложений. 

«Қэтыңңон» («Осень»)  «Кынъёран»  «Увичвинэңэт»  «Увичвинэңэт»   
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Обучение ответам на вопросы по 
содержание картины, развитие 
диалогической речи. 

Обучение ответам на вопросы по 
содержанию картины, использование 
глаголов во множественном числе, 
развитие диалогической речи. 

Учить новым словам, обозначающие 
игрушки, понимать словосочетания. 
Отвечать простыми предложениями. 
Упр. в произношении қ, ң. 

Повторить новые слова, 
обозначающие игрушки. Упражнять в 
составлении простых предложений. 
Развитие диалогической речи. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 
Виды детской деятельности 
Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы 
на вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

 О
кт

яб
рь

 
   

«Увичвинэңэт»   «Ройыръын»  «Ройыръын»   «Ройыръын»   

Обобщить знание об игрушках и 
сформулировать выводы. 

Активное усвоение новых слов. 
Отвечать на вопросы. Воспитание и 
уважение к своим родным и близким. 

Активное усвоение новых слов. 
Отвечать на вопросы. Воспитание и 
уважение к своим родным и близким. 

Беседа по картине. Закрепление и 
повторение усвоенных слов и 
предложений 

«Увичвинэңэт»  «Ройыръын»   «Ройыръын»   «Ройыръын»   

Повторить знакомые слова, продолжать 
правильно произносить гортанно-
смычные звуки. 

Активное усвоение новых слов. 
Отвечать на вопросы. Воспитание и 
уважение к своим родным и близким. 

Повторение и закрепление слов, 
полученных на предыдущих занятиях. 
Усвоение форм множественного 
числа, имени  существительных. 

Сюжетно-ролевая игра: добиваться 
чёткого произношения, учить 
диалогической речи. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 

 Виды детской деятельности 
 Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы 

на вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

Н
оя

бр
ь 

  

«Ройыръын»   «Эвиръыт»   «Эвиръыт»   «Йылқыран»   
Доиграть с-р. Игру, для формирования 
знаний о семье, обращаться друг к другу 
только на родном языке. Дать атрибуты, 
утварь. Воспитывать доброжелательные 
взаимоотношения. 

Познакомить с новыми словами по 
теме. Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы. 

Закрепить ранее усвоенные слова. 
Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы, 
обучение диалогу. 

Усвоение новых слов, умение 
классифицировать предметы по темам 
«Спальня», «Одежда». Правильное 
соотношение слов по группам. 
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«Эвиръыт»   «Эвиръыт»   «Эвиръыт»  «Йылқыран»   
познакомить с новыми словами по теме. 
Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы. 

познакомить с новыми словами по теме. 
Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы. 

Закрепление ранее усвоенных слов. 
Упражнение в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы: 
«Миңыри вальын?» Обучение диалогу. 

Познакомить с новыми словами по 
теме. Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

Виды детской деятельности 

Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 
вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

 Н
оя

бр
ь-

де
ка

бр
ь 

 «Йылқыран»   «Йылқыран»  Яран'ы – дом  Яран'ы – дом  

познакомить с новыми словами по теме. 
Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы. 

Закрепление ранее усвоенных слов. 
Упражнение в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы: 
«Миңыри вальын?» Обучение диалогу. 

Усвоение новых слов, умение 
классифицировать предметы по темам 
«Дом», «Одежда». Правильное 
соотношение слов по группам. Ответы 
на родном языке. 

Обогащение словарного запаса с 
целью развития связной речи. 
Обучение в ориентировке во времени. 
Упражнение в составлении 
предложений из знакомых слов. 
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Н
оя

ьр
ь-

Д
ек

аб
рь

  

«Йылқыран»   Яран'ы - дом  Яран'ы – дом  Яран'ы – дом  
Закрепить ранее усвоенные слова. 
Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы, 
обучение диалогу. 

Усвоение новых слов, умение 
классифицировать предметы по темам 
«Дом», «Одежда». Правильное 
соотношение слов по подгруппам. 
Ответы на родном языке. 

Усвоение слов, умение 
классифицировать предметы по темам 
«Дом», «Одежда». Правильное 
соотношение слов по группам. Ответы 
на родном языке. 

Обогащение словарного запаса с целью 
развития связной речи. Обучение в 
ориентировке во времени. Упражнение 
в составлении предложений из 
знакомых слов. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 
Виды детской деятельности 
Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 
вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

Д
ек

аб
рь

-Я
нв

ар
ь 

  

«Эвиръыт» (повторение); 
«Увичвинэңэт»   

«Части тела. Предметы для умывания»   «Увик» - «Части тела»   «Увик»  

Активизировать словарный запас. 
Описание игрушек и одежды. 

Усвоение новых слов. Употребление 
глаголов в повелительной форме в 
диалогах. 

Учить детей запоминать слова и 
словосочетания на родном языке, 
тренировать звукопроизношение 
трудных звуков и слов. 

Закреплять слова на родном языке по 
теме «Части тела». Учить понимать 
родную речь, отгадывать загадки на 
чукотском языке. 

«Личная гигиена»   «Части тела. Предметы для умывания»   «Увик»   «Увик 
Знакомство с новыми словами, словами 
– действий. Понимать значения слов. 

Усвоение новых слов. Употребление 
глаголов повелительной форме при 
диалогах. 

Провести игру «Эми? Эми?» для 
закрепления знаний новых слов. 
Учить составлять словосочетания из 
знакомых слов на родном языке.   

Закрепить с детьми ранее усвоенные 
слова. Упражнять в умении описывать 
предметы, отвечая на вопросы, 
обучение диалогу. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 
Виды детской деятельности 
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Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 
вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского  мужского и среднего рода на чукотском языке  на звуковой анализ слов  

Ф
ев

ра
ль

 
 

Повторение  Крычмын. – Праздник. 
 

Крычмын. – Праздник.  Ывичвэтти н'аргын  
Повторить с детьми ранее изученные 
слова на различные темы «Яран'ы», 
«Кынъёран», «Увичвинэңэт», 
«Ройыръын».  

Знакомство с символикой государства, 
участие в уирениках, посвященных 
Защитникам отечества, разучивание 
песен, стихотворений. 

Закрепление новых слов, развивать 
правильное звукопроизношение 
длинных и трудных слов, 
словосочетаний. Вызывать интерес к 
родной речи. 

Продолжать знакомить с новыми 
словами на заданную тему, 
активизировать словарь детей, учить 
понимать чукотскую речь. 

Повторение  Крычмын. – Праздник.   Ывичвэтти н'аргын – игры на улице  Ывичвэтти н'аргын  
Повторить с детьми слова н на 
различные темы: «Эвиръыт», 
«Йылқыран», «Яран'ы», «Увик». 

Повторить с детьми новые слова на 
родном языке, разучивание песен, 
стихотворений к предстоящему 
празднику. 

Познакомить детей с новыми словами 
на родном языке, учить произносить 
их правильно, тренировать в 
звукопроизношении, активизировать 
словарь. 

Тренировать звукопроизношение, 
усвоение несложных словосочетаний и 
предложений, вызывать интерес к 
родному языку. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 

Виды детской деятельности 
Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 
вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

Ф
ев

ра
ль

-М
ар

т 
  

Ывичвэтти н'аргын  Н'эвыск'этин крычмын – женский 
  

Нымным – село.  Нымным – село.  
Закрепить с детьми новые слова на 
чукотском языке. Тренировать 
звукопроизношение трудных слов, 
усвоение словосочетаний и 
предложений, учить понимать родную 
речь  

Усвоение новых слов и словосочетаний, 
учить понимать чукотскую речь, учить 
отвечать на вопросы ныръэк'ин – что 
делает? Минкыри выльын?  - какая 
(ое)? 

Познакомить детей с новыми словами 
по теме «Село»; вызвать интерес; 
развивать слуховое внимание, память; 
учить понимать чукотскую речь. 

Продолжать знакомить детей с новыми 
словами; усвоение слов и 
словосочетаний на родном языке; 
развивать слуховое внимание, память; 
учить понимать чукотскую речь. 

Н'эвыск'этин крычмын – женский 
праздник   

Н'эвыск'этин крычмын – женский 
праздник.  

Нымным – село.  Нымным – село.  
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Познакомить детей с новыми словами и 
словосочетаниями на чукотском языке 
по этой теме. Тренировать 
звукопроизношение, активизировать 
словарь, вызывать интерес к 
чукотскому языку. 

Закрепление пройденного материала по 
заданной теме. Тренировать слуховую 
память, звукопроизношение слов и 
словосочетаний. Учить понимать 
чукотскую речь, отвечать на вопросы на 
родном языке. 

Продолжать знакомить детей с 
новыми словами; тренировать 
произношение сложных звуков и 
слов; воспитывать любовь к родному 
селу. 

Закрепление знаний полученных ранее 
на заданную тему, тренировать 
звукопроизношение сложных звуков и 
слов, учить понимать слова и фразы, 
активизировать словарь детей. 

 Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

 

Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 

 Виды детской деятельности 

 

Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 
вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 
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М
ар

т-
А

пр
ел

ь 
  

Нымным – село.  Лейвынэн'эт – транспорт.  Лейвынэн'эт – транспорт.  Роолк'ылтэ – продукты питания.  
Закреплять с детьми знание слов и фраз 
на родном языке по теме «Село»; 
прививать навыки правильного 
произношения; активизировать словарь; 
развивать слуховое внимание и память. 

Знакомить с новыми словами и 
словосочетаниями на родном языке; 
формировать правильное 
звукопроизношение, развивать 
чукотскую речь, учить понимать ее; 
вызывать интерес. 

Продолжать знакомство с новыми 
словами, усвоение словосочетаний на 
чукотском языке; активизировать 
слвоарь. 

Познакомить детей с новой темой 
«Продукты», развивать правильное 
произношение звуков и слов на 
чукотском языке; тренировать 
память, внимание, вызывать 
интерес. 

Нымным – село.  Лейвынэн'эт – транспорт.  Лейвынэн'эт – транспорт.  Роолк'ылтэ – продукты питания.  
Связать тему «Село» с темами «Детский 
сад» и «Времена года»; усвоение 
словосочетаний и небольших 
предложений на чукотском языке; 
тренировать звукопроизношение, учить 
понимать чукотскую речь. 

Продолжать знакомить с новыми 
словами на тему «Транспорт»; 
тренировать звукопроизношение с 
помощью звукоподражаний: 
«управление собачьей упряжкой» - 
к'ыык'! пот-пот! 

Закрепление знаний детей на чукотском 
языке по теме «Транспорт»; развивать 
память, внимание; учить понимать 
чукотскую речь. 

Продолжать знакомить детей с 
новыми словами на родном языке, 
усвоение словосочетаний, учить 
отвечать на вопрос: минкыри 
выльын?  - какая (ое)? 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 
собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 

Виды детской деятельности 
Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 
вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

М
ай

 
  

Роолк'ылтэ – продукты питания. 
 

Вэлыткоран – магазин. 
 

Чывипытти гивикин – времена года.   Закрепление пройденного материала 
за год.   

Продолжать знакомить детей с новыми 
словами на родном языке, усвоение 
предложений; формировать навыки 
правильного произношения по-чукотски; 
учить поминать чукотскую речь, 
вызывать интерес. 

Знакомить с новой темой «Магазин», 
выучить новые слова, тренировать в 
произношении, вызывать интерес, 
воспитывать любовь к родному краю, 
желание говорить на родном языке. 

Знакомить с новой темой «Времена 
года», выучить новые слова, 
тренировать в произношении, вызывать 
интерес, воспитывать любовь к 
родному краю, желание говорить на 
родном языке. 

Закрепить с детьми знание слов, 
словосочетаний, предложений на 
основные темы («Қэтыңңон», 
«Кынъёран», «Увичвинэңэт», 
«Ройыръын», «Эвиръыт», «Яран'ы».) 

 
 
 

Роолк'ылтэ – продукты питания. 
 

Вэлыткоран – магазин. 
 

Чывипытти гивикин – времена года.   Закрепление пройденного материала 
за год.   
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Закрепление знаний детей на тему 
«Продукты», развивать память, 
внимание; учить понимать чукотскую 
речь, формировать навыки правильного 

  

Связать тему «Магазин» с темами 
«Продукты», «Одежда»,  «Село»; 
активизировать словарь детей на 
чукотском языке. 

Продолжать знакомить детей с новой 
темой, усвоение словосочетаний, 
тренировать память, внимание, учить 
составлять небольшой рассказ на 

   

Закрепить с детьми знание слов, 
словосочетаний, предложений на 
основные темы («Увик», 
«Крычмын», «Нымным», 
Л й '  Р '  

 
 Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
 Интересуются неизвестным, точно воспроизводят словесный образец, правильно произносят гортанно-смычные звуки и звуки «к'», «н'», «л», «г», слышат 

собственные речевые недостатки, владеют диалогической речью; употребляют в речи простые предложения, принимают живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе. Составляют рассказы по теме, в случаях затруднений обращаются к взрослому, умеют слушать взрослого и выполнять его 
инструкции. 

 Виды детской деятельности 
 Упражнение на правильное употребление слов в чукотской речи, составление предложений с определенным количеством слов и типом высказывания; ответы на 

вопросы, составление предложений из определенных слов, участие в дидактических и сюжетно-ролевых играх на употребление в речи существительных и 
прилагательных женского, мужского и среднего рода на чукотском языке, на звуковой анализ слов. 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
НАПРАВЛЕНИЕ «РИСОВАНИЕ, ЛЕПКА, АППЛИКАЦИЯ, РУЧНОЙ ТРУД» 

Для успешного овладения детьми изобразительной деятельностью и развития их творчества необходимы общие для всех возрастных 
групп условия: 

Формирование сенсорных процессов, обогащение сенсорного опыта, уточнение и расширение представлений о тех предметах, объектах 
и явлениях, которые детям предстоит изображать. 

Учет индивидуальных особенностей дошкольников, их желаний и интересов. 
Использование детских работ в оформлении помещений детского сада, организации разнообразных выставок, а также для подарков 

детям и взрослым. Дошкольники должны чувствовать: их рисунки, лепка, аппликация вызывают интерес взрослых, нужны им, их работы 
могут украсить детский сад, квартиру, дом, где они живут. 

Разнообразие тематики детских работ, форм организации занятий (создание индивидуальных и коллективных композиций), 
художественных материалов. 

Создание творческой, доброжелательной обстановки в группе, на занятиях по изобразительной деятельности и в свободной 
художественной деятельности. Уважение к творчеству детей. 

Учет национальных и региональных особенностей при отборе содержания для занятий рисованием, лепкой, аппликацией. 
Одна из важных задач художественно-творческой деятельности - научить детей оценивать свои работы и работы сверстников, выделять 

наиболее интересные изобразительные решения в работах других, высказывать эстетические оценки и суждения, стремиться к 
содержательному общению, связанному с изобразительной деятельностью. 

Программой предусмотрены 1 занятия по рисованию, по 0,5 занятий в неделю лепкой, аппликацией и ручным трудом. 
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Целевые ориентиры освоения программы: 
•  Различают виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. 
•  Называют основные выразительные средства произведений искусства. 

В рисовании: 
• Создают индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни, литературных произведений. 
•  Используют разные материалы и способы создания изображения. 

В лепке: 
• Лепят различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создают сюжетные композиции из двух-трех и 

более изображений. 
•  Выполняют декоративные композиции способами налепа и рельефа. 
• Расписывают вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

В аппликации: 
• Создают изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. 
• Создают сюжетные и декоративные композиции (индивидуальные и коллективные). 

В ручном труде:  
•Переплетать бумажную основу полосками цветной бумаги. 
•Делать разметку по шаблону на бумаге при изготовлении игрушек. 
•Изготовлять объемные игрушки. 

 
Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности 

(содержание психолого-педагогической работы) 
НАПРАВЛЕНИЕ «РИСОВАНИЕ» 

Ме-
сяц 1 -я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

С
ен

тя
бр

ь 

Тема Родная улица моя Натюрморт «Дары осени» Натюрморт «Дары осени» 
(продолжение) О чем расскажет наша книга 

Цели 

Совершенствовать навыки 
изображения высотных домов, 
различных видов транспорта. 
Развивать навыки рисования 
пастельными и восковыми мелками. 
Учить создавать замысел работы 

Закрепить знание о жанре живописи - 
натюрморте. Дать представление о 
композиции. Показать роль цветового 
фона для натюрморта 

Совершенствовать технику рисования с 
натуры, добиваться более точной 
передачи строения, формы, пропорции. 
Обратить внимание на положение 
предметов относительно центра 
композиции, относительно друг друга 

Расширить представление о видах 
изобразительного искусства. 
Познакомить с приемом оформления 
книги: иллюстрацией 
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Виды 
детской 
деятель-
ности 

Изображение предметов по памяти и с 
натуры, рисование пастельными и 
восковыми мелками, упражнения в 
движении всей рукой при рисовании 
длинных линий, крупных форм и 
плавных поворотах руки при 
рисовании округлых линий 

Рассматривание и обсуждение 
репродукций, наблюдение, ди-
дактические игры, диалоги о 
композиции и цветовом фоне 
натюрморта, создание эскиза 

Рисование с натуры, передача в рисунке 
формы, плавных переходов в оттенках 
цвета, изящности и ритмичности 
расположения линий и пятен, 
равномерности закрашивания, 
оформление тематической выставки, 
анализ рисунков 

Обдумывание и обсуждение замысла, 
рисование иллюстрации к книге, 
самоанализ и самооценка результатов, 
оформление выставки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Самостоятельно находят в окружающей жизни и природе простые сюжеты для изображения; используют способы различного наложения цветового пятна и цвет для 
передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому; создают новое произведение, придумывают варианты одной и той же темы, отталкиваясь от отдельных 
признаков действительности; воспринимают и понимают средства выразительности, с помощью которых создается образ, эмоционально откликаются на произведения 
изобразительного искусства; прочитывают состояние природы (познание, коммуникация, художественное творчество); проявляют самостоятельность в выборе темы, 
композиционного и цветового решения в изображении, передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; подчиняют свое воображение 
определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы (художественное творчество, познание, труд); воспринимают и удер-
живают составную инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа ее выполнения, описывают процесс выполнения задания, 
проводят его самоанализ, проявляют инициативу при общении и взаимодействии, способны к самооценке результатов (познание, социализация, труд) 

 Тема Образ моей семьи Комнатные цветы. Папоротник 
(рисование с натуры) Знакомство с картинами И. Шишкина Рисование по замыслу 

Цели 

Формировать элементарные 
представления о родословной как об 
истории и образе своей семьи. 
Развивать изобразительное 
творчество. Воспитывать любовь к 
своей семье 

Совершенствовать технику рисования с 
натуры. Добиваться более точной 
передачи строения, формы, пропорции. 
Учить размещать изображение на листе 

Познакомить с творчеством И. 
Шишкина. Учить: - рассматривать 
картины «Рожь», «Утро в сосновом 
бору»; - замечать красивое в природе, 
рассказывать о бережном отношении к 
ней 

Развивать умение задумывать 
содержание своего рисунка и 
доводить замысел до конца. 
Продолжить учить изображать 
предметы, объекты с помощью 
новых приемов рисования 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Решение творческой задачи по 
созданию в рисунке образа своей 
семьи, самостоятельный замысел и 
построение композиции рисунка, 
обсуждение вопросов, связанных с 
изображаемым 

Рассматривание папоротника, 
обдумывание композиции рисунка, 
размещение изображения на листе, 
передача строения, формы, пропорции 
при рисовании с натуры 

Знакомство с творчеством И. Шишкина, 
рассматривание репродукций, 
обсуждение используемых средств 
выразительности; составление расска-
зов по картинам 

Обдумывание содержания своего 
рисунка, изображение предметов, 
объектов с помощью новых приемов 
рисования; передача различий в 
величине изображаемых предметов, 
анализ и оценка работ 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Проявляют устойчивый интерес к произведениям изобразительного искусства, истории их создания; сравнивают одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях; 
замечают красивое в природе, самостоятельно находят в окружающей жизни простые сюжеты для изображения, проявляют самостоятельность в выборе темы, 
композиционного и цветового решения (познание, художественное творчество, труд); подчиняют свое воображение определенному замыслу, следуют заранее 
намеченному плану, внося в него некоторые коррективы; передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; в процессе создания 
изображения следуют к своей цели, соблюдают общепринятые нормы и правила поведения: приходят на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются 
(художественное творчество, познание, труд, коммуникация, социализация); проявляют активность при обсуждении вопросов, связанных с изображаемым; 
доброжелательно и конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности, рассказывают о необходимости бережного отношения к ней (коммуникация, худо-
жественное творчество, труд) 
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 Тема Конек-Горбунок (по сказке П. 
Ершова) Осенний букет в вазе Волшебный мир сказок В. М. 

Васнецова Рисование по замыслу 

Цели 

Учить передавать в рисунке 
содержание эпизода знакомой сказки 
(взаимодействие персонажей, 
движение фигур, окружающую 
обстановку). Закреплять умение 
располагать рисунок на листе в соот-
ветствии с содержанием. Развивать 
умение пользоваться акварелью, 
гуашью, простым графитным 
карандашом 

Учить: - передавать в рисунке цветовые 
сочетания, характерные для поздней 
осени; - изменять настроение картины, 
применяя нужные оттенки. Развивать 
умение влажного тонирования бумаги 
акварелью 

Прививать интерес к творчеству 
художника В. М. Васнецова. Обратить 
внимание на творческую манеру, 
специфику средств выразительности, с 
помощью которых художник создает 
сказочно-былинные образы в своих 
картинах 

Учить самостоятельно выбирать 
тему для иллюстрации к любимому 
рассказу, материал для создания 
рисунка. Формировать положитель-
ное отношение к искусству. 
Развивать художественное 
восприятие 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Расположение рисунка на листе, 
передача в рисунке содержания 
эпизода сказки (взаимодействие 
персонажей, движение фигур, 
окружающую обстановку), рисование 
акварелью, гуашью, простым графит-
ным карандашом 

Рисование букета с передачей цветовых 
сочетаний, характерных для поздней 
осени; тонирование бумаги акварелью, 
анализ и оценка продуктов дея-
тельности 

Знакомство с творчеством художника 
В. М. Васнецова, рассматривание 
картин, участие в беседе о творческой 
манере, средствах выразительности, с 
помощью которых художник создает 
сказочно-былинные образы 

Самостоятельный выбор темы и 
материала для создания рисунка к 
любимому рассказу, рисование, 
оформление выставки, оценивание 
продуктов деятельности 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Используют способы различного наложения цветового пятна и цвет для передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому; в рисунке передают то, что 
интересно или эмоционально значимо в содержании эпизода знакомой сказки: движение фигур, окружающую обстановку; рисуют акварелью, гуашью, проявляют 
активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали изображенному эпизоду и последуют за ним, сопереживают персонажам 
(художественное творчество, познание, труд, коммуникация, чтение художественной литературы); самостоятельно решают определенную творческую задачу, активно 
используют разнообразные изобразительные материалы для ее реализации; следуют заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы; управляют своим 
поведением, доброжелательно и конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, 
социализация) 

 Тема Аленький цветочек (по сказке С. Т. 
Аксакова) 

«...Идет волшебница зима» Детский сад будущего Новогодняя открытка (рисование по 
замыслу) 

Цели Развивать: - эстетическое восприятие; - 
чувство цвета; - творчество детей. 
Продолжать учить: - передавать в 
рисунке сюжеты; - изображать 
отдельных персонажей сказки. 
Закреплять композиционные умения 

Обобщить и уточнить знания о 
различных свойствах красок (гуашь, 
акварель). Воспитывать умение поль-
зоваться знаниями свойств изо-
бразительных средств для достижения 
цели в работе. Развивать эстетическое 
восприятие, любовь к природе. 
Совершенствовать владение различными 
приемами рисования 

Продолжать знакомить с архитектурой. 
Обогащать знания о том, что 
существуют здания различного 
назначения. Развивать чувство компо-
зиции, умение гармонично размещать 
рисунок на поверхности листа 

Продолжать учить самостоятельно 
обдумывать содержание 
поздравительной открытки, 
осуществлять замысел, используя 
приобретенные умения и навыки. 
Развивать чувство цвета и творческие 
способности 
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Виды 
детской 
деятель-
ности 

Решение творческой задачи по 
обдумыванию композиции и сюжета 
рисунка, изображение в рисунке 
отдельных персонажей сказки, 
объединенных в один сюжет, анализ и 
оценка работ 

Участие в беседе о различных свойствах 
красок, рассматривание иллюстраций с 
изображением зимы, решение творче-
ской задачи, создание определенных 
цветов и оттенков, рисование зимнего 
пейзажа 

Знакомство с архитектурой города, 
рассматривание зданий различного 
назначения, обсуждение композиции 
рисунка, рисование детского сада, 
оформление выставки работ и оценка 
результатов продуктивной деятельности 

Участие в беседе о приближающемся 
празднике, самостоятельное решение 
творческой задачи по созданию ново-
годней открытки, рисование 
открытки, оформление тематической 
выставки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Понятно для окружающих изображают иллюстрации к знакомым сказкам; проявляют любознательность в углубленном исследовании не только нового, но и уже 
известного, относятся к собственному труду, труду других и его результатам как к ценности, любят трудиться самостоятельно (художественное творчество, познание, 
труд, чтение художественной литературы); самостоятельно находят в окружающей жизни и природе простые сюжеты для изображения, используют разные материалы и 
способы создания изображения, воспринимают инструкцию к выполнению 
творческой задачи, выбору способа ее выполнения, описывают процесс выполнения задания, проводят его самоанализ, способны к самооценке результатов; обладают 
навыками несложных обобщений и выводов (художественное творчество, познание, труд, коммуникация); способны предложить собственный замысел и воплотить его в 
рисунке, видят и оценивают красоту изображения, при решении личностных задач могут самостоятельно ставить цели и достигать их, охотно делятся информацией со 
сверстниками и взрослыми, эмоционально реагируют на окружающую действительность, владеют диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия 
(художественное творчество, познание, труд, коммуникация, социализация) 

Я
нв

ар
ь 

Тема Новогодний праздник в детском саду Откуда хлеб на стол приходит Звери, птицы – небылицы Серая Шейка (по сказке Д. Н. 
Мамина-Сибиряка) 

Цели 

Учить передавать в рисунке 
настроение праздника. Воспитывать 
положительные эмоции к окружающей 
обстановке и людям, которые на-
ходятся рядом. Формировать умение 
оценивать свои работы 

Расширять знания о художниках. 
Познакомить с репродукциями картин 
И. Шишкина «Рожь», И. Машкова 
«Снедь московская: хлебы». Закреплять 
умения изображать людей, машины. 
Совершенствовать навыки работы 
пастелью и цветными карандашами 

Расширять представление о скульптурах 
малых форм, выделяя образные средства 
выразительности (форма, пропорции, 
цвет, характерные детали), поза, 
движения. Учить выделять особенности 
малой скульптуры 

Формировать умение выбирать 
сюжет. Учить создавать образы при-
роды леса, лесной поляны, реки, 
птиц, лисы, зайца, Серой Шейки. 
Воспитывать интерес к содержанию 
иллюстраций, к литературному 
произведению 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Диалоги о приближении праздника, 
рисование по собственному замыслу, 
обсуждение рисунков, составление 
рассказов об изображаемом сюжете, 
самоанализ и самооценка результатов 
деятельности 

Знакомство с творчеством художников 
И. Шишкина и И. Машкова, 
рассматривание репродукций картин, 
участие в беседе о рассмотренных ре-
продукциях картин, изображение в 
рисунке людей и машин пастелью и 
цветными карандашами 

Участие в беседе о скульптурах малых 
форм, выделение их особенностей и 
средств выразительности, 
самостоятельная продуктивная 
деятельность по созданию скульптур 
малых форм, самооценка результатов 

Слушание (или пересказ) сказки и 
рассматривание иллюстраций к ней, 
самостоятельный выбор сюжета для 
изображения в рисунке, создание и 
обсуждение образов природы леса, 
лесной поляны, реки, птиц, лисы, 
зайца, Серой Шейки в рисунках 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Подчиняют свое воображение определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану, понятно для окружающих изображают задуманный объект, передают его 
характерные признаки очертания формы, пропорции, цвет; проявляют интерес к декоративному искусству (художественное творчество, познание, труд); самостоятельно 
находят в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для изображения, передают в рисунке движения людей, для реализации целей 
активно используют разнообразные изобразительные материалы, способны в процессе создания изображения следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла, проявляют инициативу при общении и взаимодействии (художественное творчество, познание, труд, коммуникация);направляют 
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воображение на решение определенной творческой задачи; смешивая краски, создают желаемые цветовые тона и оттенки; относятся к собственному труду, труду других и 
его результатам как к ценности, умеют контролировать отрицательные проявления эмоций, оценивать свои работы (художественное творчество, познание, труд, 
социализация) 

Тема Экскурсия в зимний парк (рисование с 
натуры) 

Рассматривание репродукции картины 
И. Грабаря «Февральская лазурь» Лучший в мире папа Рисование по замыслу 

Цели 

Закреплять умение изображать группу 
предметов (деревья и кустарник, 
находящиеся рядом). Учить: - способу 
изображения нескольких предметов с 
натуры в простейшем плоскостном 
выражении; - любоваться зимней 
природой 

Продолжить знакомить с картинами И. 
Грабаря. Формировать представления о 
пейзажной живописи. Воспитывать 
интерес к пейзажной живописи. Учить 
выделять средства выразительности: 
колорит, композицию, линию 

Учить: - передавать в рисунке основные 
детали костюма папы; - рисовать 
фигуру человека, соблюдая пропорции 
строения тела. Воспитывать 
эмоциональное отношение к образу 

Продолжать: - развивать умение 
задумывать содержание своего 
рисунка и доводить замысел до 
конца; - учить рисовать акварелью. 
Формировать умение рассматривать 
свои рисунки, выделять интересные 
по замыслу изображения, оценивать 
работы 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Любование зимней природой, диалоги 
об увиденном, упражнения в умении 
изображать группу предметов 
(деревья и кустарник, находящиеся 
рядом), изображение нескольких 
предметов с натуры в простейшем 
плоскостном выражении 

Знакомство с творчеством И. Грабаря и 
особенностями его пейзажной 
живописи, рассматривание 
репродукций картин, участие в беседе о 
средствах выразительности: колорите, 
композиции, линии 

Участие в беседе о папах, составление 
эмоциональных рассказов об 
отношении к образу папы, рисование 
фигуры человека с соблюдением 
пропорции строения тела, отражение в 
рисунках элементов костюма 

Рисование акварелью по замыслу, 
рассматривание своих рисунков, 
выделение интересных по 
содержанию изображений, 
оценивание работы, создание 
тематической выставки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Самостоятельно находят в окружающей природе интересные сюжеты для изображения; в рисунке выразительно передают то, что интересно или эмоционально значимо; 
творческие задачи решают с использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических средств; описывают процесс выполнения задания, 
проводят его самоанализ, дают самооценку результатов (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, социализация); проявляют устойчивый интерес к 
произведениям изобразительного искусства, эмоционально откликаются на них и прочитывают состояние природы, воспринимая средства выразительности, сравнивают 
одинаковые темы и сюжеты в разных произведениях, высказывают свои суждения при решении личностных задач, способны под руководством взрослого и 
самостоятельно оценить результат собственной деятельности, определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата (ху-
дожественное творчество, познание, труд, коммуникация социализация) 

 Тема Портрет моей мамы Сирень в вазе (рисование с натуры) Что такое планетарий? Рисование по замыслу на тему 
«Весна на улице» 

Цели 

Учить: - передавать в рисунке основ-
ные детали костюма мамы; - рисовать 
фигуру человека, соблюдая пропорции 
строения тела. Воспитывать 
эмоциональное отношение к образу 

Учить: - понимать жанровые особен-
ности натюрморта и пейзажа; - 
рассматривать картину; - передавать 
характерные особенности цветов сирени, 
используя прием накладывания краски 
несколькими слоями. Развивать навыки 

Расширять представления об 
окружающем мире. Учить изображать 
здания круглой формы с куполообраз-
ной крышей. Совершенствовать навыки 
работы с кистью и красками. Упражнять 

Развивать умение задумывать 
содержание своего рисунка и 
доводить замысел до конца. 
Продолжить учить изображать 
предметы, объекты с помощью 
новых приемов рисования 
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смешивания краски для получения 
нужного оттенка 

в смешивании красок для получения 
нужного оттенка 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Решение творческой задачи по 
созданию образа мамы в рисунке, 
рисование фигуры человека с 
соблюдением пропорции строения 
тела, передача в рисунке основных 
деталей женского костюма, выражение 
эмоционального отношения к образу в 
диалогах 

Участие в беседе о жанровых 
особенностях натюрморта и пейзажа; 
рассматривание картин, смешивание 
краски для получения нужного оттенка, 
рисование с натуры с использованием 
приема накладывания краски 
несколькими слоями 

Участие в беседе и рассматривание 
иллюстрированного альбома о 
планетариях, смешивание красок для 
получения нужного оттенка, 
изображение кистью и красками здания 
круглой формы с куполообразной 
крышей 

Наблюдения за изменениями на 
улице весной, обдумывание 
содержания своего рисунка, 
реализация замысла с исполь-
зованием новых приемов рисования, 
оценивание продуктов деятельности 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Направляют воображение на решение определенной творческой задачи с использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических средств; в 
рисунке выразительно передают то, что эмоционально значимо; смешивают краски, создают цветовые тона и оттенки, используют способы различного наложения 
цветового пятна; передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет (художественное творчество, познание); сравнивают одинаковые темы, 
сюжеты в разных произведениях; обладают навыками несложных обобщений и выводов, подчиняют свое воображение определенному замыслу, следуют заранее 
намеченному плану; в поведении четко прослеживаются познавательные интересы и предпочтения; любознательность проявляется в углубленном исследовании как 
нового, так и уже известного, доброжелательно и конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности; регулируют проявление эмоций, соотносят их с 
общепринятыми способами выражения (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, социализация) 

 
Тема Лимон и апельсин (рисование с 

натуры) 

Рассматривание картин П. 
Кончаловского «Сирень», В. Ван Гога 
«Белая сирень» 

Рисуем диких животных Путешествие на космическом 
корабле (рисование по замыслу) 

Цели 

Закреплять знания о натюрморте. 
Развивать: - представление о 
разнообразии цветов и оттенков, 
опираясь на реальную окраску пред-
метов; - цветовое восприятие. Учить 
определять названия цветов 

Расширять знания: - об 
изобразительном искусстве; - о 
творческой деятельности. Знакомить с 
новыми произведениями живописи. 
Учить: - рассматривать картины; - 
подбирать другое название картинам 

Закреплять навыки: - рисования 
животных; - выполнять набросок каран-
дашом задуманного рисунка. Учить 
придумывать замысел и пути его 
реализации. Развивать умение состав-
лять несложный сюжет 

Развивать творческую фантазию, 
образное мышление. Учить: - 
рисовать цветными восковыми 
мелками с последующим покрытием 
тушью или гуашью; - придумывать 
композицию и содержание рисунка 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Участие в дидактической и раз-
вивающей игре на закрепление 
представления о разнообразии 
цветов и оттенков, упражнения в 
определении названия цветов, 
решение творческой задачи по 
способу изображения натюрморта, 
рисование с натуры, самооценка 
деятельности 

Рассматривание и сравнение картин П. 
Кончаловского и В. Ван Гога, 
составление рассказов о композиции и 
средствах выразительности, исполь-
зуемых художниками, обдумывание 
другого названия картин 

Рассматривание иллюстраций диких 
животных, выполнение наброска 
карандашом, обдумывание замысла 
рисунка и путей его реализации, 
составление и обсуждение несложного 
сюжета, анализ и оценка продуктов 
деятельности 

Рассматривание иллюстраций 
космических кораблей, обдумывание 
и обсуждение композиции и 
содержания рисунка по замыслу, 
рисование цветными восковыми 
мелками с последующим покрытием 
тушью или гуашью 
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Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Воспринимают, понимают и называют основные выразительные средства произведений искусства, создают индивидуальные рисунки на темы окружающей жизни, 
передают характерные признаки предмета, самостоятельно выбирают способ выполнения творческой задачи и описывают его, способны к самооценке результатов 
(художественное творчество, познание, социализация); подчиняют свое воображение определенному замыслу, слушают взрослого и выполняют его инструкции; следуют 
заранее намеченному плану; доброжелательно и конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности других; соблюдают общепринятые нормы и правила 
поведения: приходят на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; при решении личностных задач могут самостоятельно ставить цели и достигать их 
(труд, коммуникация, социализация) 

М
ай

 

Тема Парад на Красной площади Морские пейзажи И. Айвазовского Круглый год (сюжетное рисование) Моя любимая сказка (рисование по 
выбору) 

Цели 

Закреплять навыки рисования в 
нетрадиционной технике. 
Воспитывать эстетическое восприятие 
действительности, эстетическое 
отношение к явлениям окружающего 
мира 

Расширять знания о жанрах живописи. 
Познакомить с творчеством художника-
мариниста И. Айвазовского. Дать 
определение «морской пейзаж». 
Развивать эстетическое восприятие 

Продолжать учить создавать пейзажные 
рисунки на заданную тему. Уточнять 
представления о природе. Учить 
передавать в рисунках объекты, 
характерные для того или иного месяца, 
цветовое решение для изображения 
примет каждого месяца 

Продолжать развивать умение 
задумывать содержание своего 
рисунка и доводить замысел до 
конца. Формировать умение рас-
сматривать свой рисунок и оце-
нивать его 

Виды 
детской 
деятель-
ности 

Составление описательных и 
повествовательных рассказов о параде 
на Красной площади, обдумывание 
замысла и рисование парада в 
нетрадиционной технике 

Знакомство с творчеством художника-
мариниста И. Айвазовского, 
рассматривание морских пейзажей и 
описание их особенностей, составление 
рассказов о собственном восприятии 
картин 

Участие в беседе о состоянии природы 
в разные времена года, составление 
описательных рассказов о приметах и 
красках каждого месяца, создание пей-
зажных рисунков на заданную тему 

Обдумывание замысла и рисование 
эпизода из любимой сказки, 
рассматривание своего рисунка и 
оценивание его, оформление 
выставки рисунков 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Способны к эстетическому восприятию действительности и явлениям окружающего мира; испытывают чувство гордости за свое Отечество, самостоятельно находят в 
художественной литературе и окружающей жизни сюжеты для изображения; имеют элементарные навыки рисования в нетрадиционной технике, в рисунке выразительно 
передают то, что интересно или эмоционально значимо, проявляют инициативу при общении и взаимодействии со сверстниками и взрослыми; конструктивно 
анализируют и оценивают продукты деятельности (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, чтение художественной литературы, социализация); 
эмоционально откликаются на происходящее, сопереживают персонажам в произведениях изобразительного искусства, понимают средства выразительности, 
используемые художником; замечают и описывают красоту природы, используя языковые средства выразительности; создают пейзажи на заданную тему, используя 
способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи настроения и состояния природы (художественное творчество, познание, коммуникация, 
социализация) 
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НАПРАВЛЕНИЕ «ЛЕПКА, АППЛИКАЦИЯ» 

Вид 
дея-

тель-
ности 

Тема и цели занятий Тема и цели занятий 

Сентябрь 

Л
еп

ка
 

Тема Магазин «Овощи - фрукты» Кисть рябины 

Цели 
Учить лепить из соленого теста различные овощи и фрукты. Развивать 
навыки лепки фигурок из составных частей. Формировать умение 
работать стекой 

Развивать навыки: - разминания и размазывания пластилина по картону для 
создания необходимого фона композиции; - раскатывания для создания ягод; 
- примазывания для прикрепления элементов композиции к картону 

Целевые 
ориентиры 
развития 
ребенка 

Лепят различные предметы, передавая их форму, пропорции, моделируют 
форму кончиками пальцев, сглаживают места соединений, 
процарапывают узор стекой (художественное творчество); в разговоре 
свободно используют прямую и косвенную речь; регулируют проявления 
эмоций (коммуникация, социализация) 

Создают композицию, умеют планировать свою работу (художественное 
творчество, труд); владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, 
отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу 
вопроса (коммуникация); используют разнообразные конструктивные 
способы взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, 
обмениваются предметами, распределяют действия при сотрудничестве (со-
циализация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание предметных картинок, овощей и фруктов, лепка 
различных овощей и фруктов из составных частей, из соленого теста, 
работа стекой 

Беседа по предметным картинкам, иллюстрациям с изображением кисти 
рябины, коллективное обдумывание композиции, работа с пластилином: 
создание фона, ягод, прикрепление элементов композиции к картону, 
обсуждение и оценка работы 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Ваза для осеннего букета Разноцветные автомобили  

Цели 

Учить: - самостоятельно выбирать средства для создания задуманных 
изделий; - основам дизайнерского искусства; - получать красивые 
цветосочетания. Формировать умение замечать недостатки своих работ и 
исправлять их 

Закреплять навыки выполнения аппликации по замыслу. Учить: - воплощать 
свой замысел с помощью имеющихся материалов; - украшать работу 
вырезанными картинками и т. д. Совершенствовать навык работы с 
ножницами и клеем 

Целевые 
ориентиры 
развития 
ребенка 

Создают изображения различных предметов, используя бумагу разной 
фактуры и способы вырезания, наклеивают заготовки; в процессе 
создания аппликации следуют к своей цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла, отбирают материалы, необходимые для 
занятий (художественное творчество, труд); доброжелательно и 
конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности 
(коммуникация, труд) 

Правильно держат ножницы, свободно пользуются ими, режут поперек узкие, 
а затем и более широкие полосы; разрезают квадрат по диагонали, вырезают 
из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путем закругления 
углов; направляют воображение на решение определенной творческой задачи, 
подчиняя его определенному замыслу; следуют заранее намеченному плану, 
внося в него некоторые коррективы, экономно используют материалы 
(художественное творчество, познание, труд) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание осенних цветов, натюрмортов, ваз, образцов 
выполненных работ, обсуждение, самостоятельный выбор средств для 
создания задуманной композиции, обдумывание и создание красивых 
цветосочетаний, оценивание своих работ 

Обдумывание аппликации по замыслу, работа с ножницами и клеем, 
воплощение своего замысла с помощью имеющихся материалов, украшение 
работы, создание тематической выставки и обсуждение результатов 
деятельности 
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Октябрь 
Л

еп
ка

 
Тема Лепка по замыслу Лепка по замыслу по мотивам дымковской игрушки 

Цели 
Учить: - определять содержание своей работы; - использовать знакомые 
приемы лепки. Развивать: - умение выбирать лучшие работы; - творческие 
способности детей 

Продолжать: - знакомить с дымковской игрушкой; - упражнять в лепке 
игрушек по собственному замыслу из целого куска глины по типу народных 
глиняных игрушек. Воспитывать на народных традициях 

Целевые 
ориентиры 
развития 
ребенка 

Лепят различные предметы, выразительно передавая то, что интересно 
или эмоционально значимо; воспринимают инструкцию к выполнению 
творческой и исследовательской задачи, к выбору способа ее выполнения 
(художественное творчество, познание); описывают процесс выполнения 
задания, инициативны при общении и взаимодействии со сверстниками и 
взрослыми, проводят его самоанализ, дают самооценку результатов 
(коммуникация, социализация, труд) 

Создают изображения с натуры и по представлению, передавая характерные 
особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине 
деталей, лепят из целого куска пластического материала (моделируют форму 
кончиками пальцев, сглаживают места соединений, оттягивают детали 
пальцами от основной формы); проявляют интерес к истории народных 
промыслов (художественное творчество, познание, труд); испытывают 
чувства уважения и гордости к труду народных мастеров (труд, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Беседа, обдумывание и решение творческой задачи, планирование своей 
работы, лепка по замыслу с использованием знакомых приемов, выбор 
лучших работ 

Беседа о народных традициях по иллюстрациям, собственным рисункам, по 
мотивам дымковской игрушки, обдумывание замысла, лепка игрушки по типу 
народных глиняных игрушек из целого куска глины, описательные рассказы о 
своих игрушках 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Моя родословная - образ моей семьи. Панно «Моя родословная» Новый район города 

Цели 

Закреплять представление о семье. Формировать элементарное 
представление о родословной. Развивать изобразительное творчество. 
Воспитывать любовь к своей семье 

Учить: - создавать несложную композицию; - подбирать цвет изображений, 
дополнять композицию характерными деталями. Закреплять умение по-
разному располагать в пространстве листа изображения зданий. Упражнять в 
аккуратном вырезании и наклеивании 

Целевые 
ориентиры 
развития 
ребенка 

Правильно держат ножницы, свободно пользуются ими, аккуратно 
наклеивают заготовки; интеллектуальные задачи решают с 
использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-
логических средств (художественное творчество, познание); выполняют 
общепринятые нормы и правила поведения: приходят на помощь 
взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжелательно и 
конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности других 
(коммуникация, социализация) 

Используют приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, 
сложенной пополам, выкладывают по частям и наклеивают схематические 
изображения предметов из двух-трех готовых форм с простыми деталями, 
располагают на листе бумаги изображения зданий (художественное 
творчество, познание); используют разнообразные конструктивные способы 
взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, обмениваются 
предметами, распределяют действия при сотрудничестве; познавательную 
активность проявляют в самостоятельной и совместной со взрослым 
деятельности (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Повествовательные рассказы о своей семье с опорой на собственное 
изображение родословной, коллективное обдумывание замысла панно, 
продуктивная деятельность по его созданию, оценка результатов и выбор 
лучших работ 

Обсуждение и решение творческой задачи по созданию несложной 
композиции, обдумывание цвета изображений, расположение в пространстве 
листа изображения зданий, аккуратное вырезание и наклеивание их 
конструктивных частей, дополнение композиции характерными деталями 

Ноябрь 

Л
е

пк
а Тема Зайчик Стрекоза и муравей 
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Цели 

Учить: -лепить животных, используя форму (шар, овал); - соединять части 
методом примазывания: длинные уши, короткий хвост. Формировать 
желание доводить работу до конца 

Обогащать знания о стрекозах и муравьях. Развивать  навыки  лепки: - из целого 
куска пластилина; - фигурки из составных частей с помощью примазывания. 
Учить: - создавать единую композицию; - использовать дополнительно бросовый 
материал для дополнения композиции яркими деталями 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Лепят различные предметы, передавая их форму, пропорции, позу и 
движения, отражая характерные признаки; в процессе создания образа 
следуют к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 
своего замысла (художественное творчество, познание, труд); активны 
при обсуждении вопросов, связанных с изображаемым образом; способны 
самостоятельно действовать и эмоционально откликаться на про-
исходящее (коммуникация) 

Лепят из целого куска пластического материала (моделируют форму кончиками 
пальцев, сглаживают места соединений, оттягивают детали пальцами от основной 
формы), создают сюжетные композиции из 2-3 и более изображений (художест-
венное творчество); договариваются, распределяют обязанности, организуют 
коллективный труд, контролируют себя и других детей в процессе достижения 
общей цели, при возникающих сложностях; обладают навыками несложных 
обобщений и выводов (труд, коммуникация, социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание предметной картинки и игрушки - зайчика, обращение к 
знакомым литературным произведениям при обсуждении образа фигурки, 
использование формы (шар, овал) при лепке животных, соединение частей 
методом примазывания (длинные уши, короткий хвост) 

Участие в беседе о стрекозах и муравьях, лепка фигурки из составных частей с 
помощью примазывания (из целого куска пластилина); обсуждение и создание 
единой композиции, дополнение ее яркими деталями из бросового материала, 
оценка работ 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Украшение платка Север нашей Родины 

Цели 

Закрепить навыки создания узора на квадрате с использованием 
известных элементов народных росписей, геометрических, растительных 
орнаментов. Учить: - самостоятельно придумывать композицию, узор, 
выбор цвета; - заполнять орнаментом весь лист 

Развивать: - навыки выполнения аппликации методом обрывания; - создание 
мозаики узора; - интерес к методу обрывания. Упражнять в подборе разных 
оттенков синего и голубого цвета при изображении воды 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Проявляют устойчивый интерес к произведениям декоративно-
прикладного искусства, к истории народных промыслов; составляют 
узоры из растительных и геометрических форм на квадрате 
(художественное творчество, познание); умеют действовать по 
собственному замыслу, описывают процесс выполнения задания, проводят 
его самоанализ, оценивают результат; умеют контролировать 
отрицательные проявления эмоций (познание, труд, коммуникация, 
социализация) 

Используют технику обрывной аппликации и разнообразные изобразительные 
материалы для реализации собственных целей; самостоятельно находят в 
окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для 
изображения (художественное творчество, чтение художественной литературы, 
познание); проявляют инициативу и обращаются к взрослому и сверстнику с 
предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы; 
сравнивают одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях; радуются 
успехам сверстников (художественное творчество, познание, коммуникация, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание и обсуждение элементов народных росписей, 
обдумывание композиции, узора, выбор цвета, создание собственного 
узора на квадрате с использованием известных элементов росписи, 
геометрических, растительных орнаментов, заполнение орнаментом всего 
листа 

Рассматривание иллюстраций о природе Севера, решение творческой задачи по 
выполнению аппликации, подбор разных оттенков синего и голубого цвета для 
изображения воды, аппликация методом обрывания, создание мозаики узора, 
составление описательного рассказа о своей аппликации 

Л
еп

ка
 

Тема Лепка по замыслу Зимние узоры Деда Мороза 

Цели 

Закреплять умение". - самостоятельно выбирать содержание своей работы; 
- использовать знакомые приемы лепки. Развивать творческие 
способности и фантазию. Формировать умение оценивать работы 

Развивать навыки: - лепки барельефа - изображения из пластилина на плоской 
пластине; - создания выпуклого изображения из пластилина. Совершенствовать 
прием примазывания для скрепления частей изображения. Развивать творческую 
фантазию и воображение 
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Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Создают изображения по представлению, передавая характерные 
особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в 
величине деталей; испытывают удовлетворение от достигнутых 
результатов в самостоятельной творческой деятельности (художественное 
творчество, познание, социализация); владеют диалогической речью: 
умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую 
форму, соответствующую типу вопроса (коммуникация) 

Выполняют декоративные композиции способами налепа и рельефа, решают 
интеллектуальные и творческие задачи с использованием как наглядно-образных, 
так и элементарных словесно-логических средств; в лепке выразительно передают 
то, что интересно или эмоционально значимо, отражая характерные признаки: 
очертания формы, пропорции, цвет (художественное творчество, познание); 
умеют планировать свою работу, рассказывают о собственном замысле, используя 
описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности (труд, ком-
муникация) 

Виды детской 
деятельности 

Обдумывание и обсуждение замысла, планирование содержания своей 
работы, выполнение знакомых приемов лепки, оценивание работ 

Рассматривание зимних узоров, выполнение приема примазывания для скрепления 
частей изображения на плоской пластине, создание выпуклого изображения 
(барельефа) из пластилина 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Царство золотой рыбки Бусы на елку 

Цели 

Формировать умение создавать сказочные объекты и сюжеты. Упражнять 
в использовании разных приемов вырезания. Развивать воображение, 
умение придумывать необычный образ, чувство цветоощущения и 
цветовосприятия. Учить подбирать нужную бумагу для создания фона и 
композиции 

Развивать фантазию и творческое воображение. Совершенствовать приемы 
аппликации. Учить выбирать лучшие изделия 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Создают индивидуальные сюжетные композиции, наклеивают заготовки, 
правильно держат и свободно пользуются ножницами, воспринимают и 
используют средства выразительности, с помощью которых добиваются 
создания образа (художественное творчество); инициативны в общении и 
взаимодействии как со сверстниками, так и со взрослыми; сравнивают 
одинаковые темы, сюжеты в разных аппликациях; способны к 
самоанализу и самооценке результатов, берегут, экономно используют и 
правильно хранят материалы и оборудование (художественное 
творчество, труд, коммуникация, социализация) 

Направляют воображение на решение творческой задачи; используют приемы 
вырезания одинаковых деталей из бумаги, сложенной гармошкой; вырезают из 
прямоугольников предметы круглой и овальной формы путем закругления углов; 
активно использует разнообразные изобразительные материалы для реализации 
собственных и поставленных другими целей (художественное творчество, 
познание); используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 
детьми и взрослыми: договариваются, обмениваются предметами, распределяют 
действия при сотрудничестве; доброжелательно анализируют и оценивают 
продукты деятельности (труд, коммуникация, социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Решение творческой задачи по созданию сказочного сюжета, 
самостоятельное обдумывание фона и композиции аппликации, выбор 
бумаги, создание сюжета с использованием разных приемов вырезания, 
составление рассказа о своей аппликации 

Коллективное обдумывание украшений на елку, выбор колорита, вырезание 
симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое, гармошкой; намазывание 
их клеем, создание иллюзии передачи объема в изделии; выбор лучших изделий 

Январь 

Л
еп

ка
 

Тема Гжельский чайник Декоративные пластины  

Цели 

Продолжать: - знакомить с гжельскими изделиями; упражнять в лепке из-
делия из составных частей, примазывая к корпусу ручку и носик чайника; 
- упражнять в выполнении приемов раскатывания, сплющивания, 
прищипывания, оттягивания для выполнения отдельных деталей 

Учить: - создавать декоративные рисунки на глиняных пластинах, пользуясь новой 
техникой работы; - поворачивать создаваемое в лепке изделие, чтобы рассмотреть 
фигурку то с одной, то, с другой стороны. Закреплять умение работать стекой 
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Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Создают изображения с натуры, передавая их характерные особенности, 
пропорции частей и различия в величине деталей; проявляют интерес к 
истории народных промыслов (художественное творчество, познание); 
умеют действовать по собственному плану; обладают навыками 
несложных обобщений и выводов; испытывают удовлетворение от дос-
тигнутых результатов в самостоятельной деятельности, радуются успехам 
других (труд, коммуникация, социализация) 

Имеют навыки декоративной лепки, используют стеку; проявляют 
любознательность; в процессе создания изображения следуют к своей цели, 
преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла (художественное 
творчество, познание, труд); воспринимают инструкцию к выполнению 
творческой и исследовательской задачи, выбору способа ее выполнения, 
описывают процесс выполнения задания; сравнивают полученные изделия, 
оценивают результаты (художественное творчество, коммуникация, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание изделий из Гжели, участие в беседе об особенностях 
народного промысла, упражнения в выполнении приемов раскатывания, 
сплющивания, прищипывания, оттягивания, выполнение отдельных 
деталей, лепка изделия из составных частей, примазывание к корпусу 
ручки и носика чайника 

Участие в беседе, рассматривание иллюстраций с образцами декоративной лепки, 
обдумывание декоративного рисунка на глиняной пластине, роспись пластины, 
создание узора стекой, диалоги о декоративной лепке 
 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Сказочная птица Матрешка в хороводе (коллективная работа) 
Цели Развивать: - воображение; - умение придумывать необычный образ; - 

умение сопоставлять его с реальным и выделять необычные черты, 
делающие его сказочным. Формировать умение подбирать красивые цвета 
и их сочетания 

Формировать умение вырезать фигуры по контуру, создавать сложную плавную 
конструкцию. Развивать: - навыки симметричного вырезания силуэта матрешки из 
листа бумаги, сложенной вдвое; - чувство цвета и композиции. Учить органично 
размещать свою бумажную фигурку в общей композиции 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Создают предметные изображения; воспринимают и понимают средства 
выразительности, с помощью которых народные мастера и художники 
добиваются создания образа; применяют разные приемы вырезания, 
изображая птиц по собственному замыслу и мотивам народного искусства 
(художественное творчество, познание, труд); в процессе создания 
изображения следуют к своей цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла, рассказывают о собственном замысле, 
используя описательный рассказ (художественное творчество, труд, 
коммуникация) 

Используют прием вырезания одинаковых фигур из бумаги, сложенной пополам, 
воспринимают инструкцию к выполнению задачи, охотно делятся информацией со 
сверстниками и взрослыми, описывают процесс выполнения, способны к 
самоанализу и оценке результатов (художественное творчество, коммуникация, 
труд, социализация); взаимодействуют с детьми и взрослыми: согласовывают 
содержание совместной работы со сверстниками, договариваются о том, что будет 
изображено каждым в аппликации и действуют в соответствии с намеченным 
планом (труд, коммуникация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание иллюстраций к сказкам с изображением птиц, 
обдумывание необычного образа, сопоставление его с реальным и 
выделение в нем сказочных черт, самостоятельный подбор красивых 
цветов и их сочетаний для аппликации 

Слушание инструкции по выполнению задания, вырезание симметричного силуэта 
матрешки из листа бумаги, сложенной вдвое по контуру, создание сложной 
плавной конструкции, размещение своей бумажной фигурки в общей композиции, 
анализ коллективной работы 

Февраль 

Л
еп

ка
 

Тема Животные мира жарких стран. Лев В гости к дедушке и бабушке 

Цели 

Дать общее представление о повадках и образе жизни тигров в дикой 
природе. Развивать навыки: - лепки, составляя предмет из отдельных 
частей, которые соединяются с помощью примазывания; - передачи 
движения фигуры. Учить: - смешивать пластилин для получения нужного 
оттенка; - использовать ножницы для придания эффекта «растрепанности» 

Учить: - создавать образ сказочного героя; - изготавливать подарок для бабушки и 
дедушки. Воспитывать любовь к своим родным, семье 
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Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Свободно используют усвоенные ранее приемы лепки для создания 
образов сказочных персонажей, передавая форму основной части и других 
частей, их пропорции, позу, обрабатывают поверхность формы 
движениями пальцев и стекой (художественное творчество, познание, 
труд); эмоционально откликаются на происходящее; творческие задачи 
решает с использованием как наглядно-образных, так и элементарных 
словеснологических средств; составляют по образцу рассказы о предмете 
(художественное творчество, коммуникация, социализация) 

Свободно используют усвоенные ранее приемы лепки для создания образов 
сказочных персонажей, передавая форму основной части и других частей, их 
пропорции, позу, обрабатывают поверхность формы движениями пальцев и стекой 
(художественное творчество, познание, труд); эмоционально откликаются на 
происходящее; творческие задачи решает с использованием как наглядно-
образных, так и элементарных словесно-логических средств; составляют по 
образцу рассказы о предмете (художественное творчество, коммуникация, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Знакомство с повадками и образом жизни тигров в дикой природе, лепка 
львенка из отдельных частей с помощью примазывания, упражнения в 
передаче движения фигурки животного, оформление выставки и 
обсуждение работ 

Участие в беседе по содержанию знакомых народных сказок, диалоги об 
особенностях персонажей - бабушке и дедушке, обдумывание образа сказочного 
персонажа-подарка, лепка подарка для бабушки и дедушки по представлению 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Поздравительная открытка для папы (дедушки) Цветик-семицветик 

Цели 
Закреплять: - представление о семье; - уважительное отношение к своим 
родным и близким. Развивать изобразительное творчество. Учить 
доводить начатую работу до конца 

Дать представление о спектральном круге. Учить: - делить спектральный круг на 
части; - различать теплые и холодные цвета, а также контрастные (красный, 
зеленый и т. д.) 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Самостоятельно находят в окружающей жизни и художественной 
литературе простые сюжеты для изображения; проявляют познавательные 
интересы и предпочтения; создают сюжетные композиции; предлагают и 
воплощают собственный замысел (художественное творчество, познание, 
труд, чтение художественной литературы); в процессе создания изо-
бражения следуют к своей цели; умеют действовать по собственному 
плану; владеют элементарными формами речи-рассуждения и используют 
их для планирования деятельности, имеют представления о семейных 
традициях, составляют словесные портреты людей, отражая особенности 
внешности и значимые для ребенка качества (художественное творчество, 
познание, труд, коммуникация, социализация) 

Создают декоративные композиции; используют различные приемы вырезания и 
наклеивают заготовки; умеют работать по правилу и образцу (художественное 
творчество, труд); в самостоятельной деятельности проявляют познавательную 
активность и любознательность; обладают навыками несложных обобщений и 
выводов (познание, коммуникация) 

Виды детской 
деятельности 

Решение творческой задачи по обдумыванию замысла поздравительной 
открытки для папы, планирование своей деятельности, создание сюжетной 
композиции с использованием бумаги разной фактуры и способов 
вырезания и обрывания, составление рассказа о том, кому предназначена 
открытка 

Знакомство со спектральным кругом, деление его на части, участие в 
дидактических играх на различение теплых, холодных и контрастных цветов, 
самостоятельная деятельность по созданию декоративной композиции 

Март 

Л
е

пк  Тема Ручеек и кораблик Цветы для бабушки 
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Цели 

Развивать: 
- чувство композиции; 
- творческие способности. 
Учить: 
- свободно использовать для создания образов предметов 
разнообразные приемы; 
- созданию объемной композиции 

Расширять и закреплять представления о родственных отношениях. 
Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим людям. 
Развивать: 
- навыки разминания и равномерного размазывания пластилина по картону; 
- основные приемы лепки; 
- чувство композиции; 
- умение гармонично размещать изображение на поверхности основы. 
Учить приему неполного примазывания и создания объемной композиции 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Используют для создания образов предметов разнообразные 
приемы; создают объемные изображения по представлению, 
передавая характерные особенности знакомых предметов; 
используют разные способы лепки: пластический, конструктивный, 
комбинированный (художественное творчество, познание, труд); 
воспринимают инструкцию к выполнению задачи, к выбору способа 
ее выполнения, описывают процесс выполнения, оценивают 
результаты (познание, труд, коммуникация) 

Создают объемные изображения с натуры, передавая пропорции частей и различия в 
величине деталей; проявляют познавательную активность и творчество в совместной и 
самостоятельной деятельности (художественное творчество, познание, труд); 
используют формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по 
воображению в процессе общения; проявляют положительные эмоции от 
сотрудничества в творческой деятельности (коммуникация, социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание предметных картинок, обдумывание и создание 
образов предметов, создание объемной композиции с 
использованием разнообразных приемов лепки, оценка продуктов 
деятельности 

Упражнения в разминании и равномерном размазывании пластилина по картону, 
закрепление навыка неполного примазывания, размещение изображения на поверхности 
основы, создание объемной декоративной композиции, общение по теме композиции, 
оформление выставки 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Розы в подарок маме (коллективная работа) Петрушки на празднике 

Цели 

Закреплять: - умение симметричного вырезания из бумаги; - навыки 
коллективной работы. Развивать навыки выполнения аппликации - 
мозаики, выполненной методом обрывания. Учить сочетать 
обрывание с вырезанием для получения выразительного образа. 
Воспитывать уважение и любовь к маме 

Закреплять знание о теплых и холодных тонах. Учить использовать в костюмах 
персонажей контрастные сочетания. Знакомить с оттенками цветов. Развивать 
восприятие цвета и побуждать к поискам более точных оттенков цвета изображенного 
предмета 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Владеют приемами симметричного вырезания из бумаги, сложенной 
вдвое, мозаичным способом изображения с предварительным легким 
обозначением карандашом формы частей картинки, используют 
технику обрывной аппликации (художественное творчество, труд); 
самостоятельно находят в окружающей жизни и природе сюжеты 
для изображения; используют разнообразные конструктивные 
способы взаимодействия: договариваются, распределяют действия; 
контролируют отрицательные проявления эмоций (познание, труд, 
коммуникация, социализация) 

Разрезают квадрат по диагонали, делают косые срезы, получают формы треугольника, 
вырезают из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путем закругления 
углов; используют контрастные сочетания и оттенки цветов изображенного предмета 
(художественное творчество, познание, труд); проявляют инициативу и обращаются к 
взрослому и сверстнику с предложениями по решению творческой задачи, используя 
адекватные речевые формы; испытывают удовлетворение от достигнутых результатов в 
самостоятельной творческой деятельности (познание, коммуникация, социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Обсуждение замысла работы, совместное планирование кол-
лективной деятельности, упражнения в навыках симметричного 
вырезания из бумаги, сочетание обрывания с вырезанием для 

Знакомство с оттенками цветов, участие в беседе о восприятии теплых и холодных 
тонов, поиск более точных оттенков цвета изображаемого предмета; создание 
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получения выразительного образа, создание аппликации - мозаики, 
выполненной методом обрывания 

аппликации с использованием контрастных сочетаний в костюмах персонажей, оценка 
работ 

Апрель 

Л
еп

ка
 

Тема Чайный сервиз для куклы Кати Царевна-лягушка 

Цели 

Учить: - расписывать вылепленные модели по мотивам народного 
искусства; - лепить различные предметы посуды, передавая их 
форму, пропорции 

Учить: - создавать коллективную картину-панораму по сказке «Царевна-лягушка»; - 
лепить фигуры животных и людей из одного куска глины, намечая сначала общую 
форму, а потом детали. Формировать умение производить основную работу дви-
жениями пальцев, иногда кистями обеих рук 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Используют разные способы лепки, подчиняя свое воображение 
определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану; 
расписывают вылепленные изделия по мотивам народного искусства 
(художественное творчество, познание, труд); отбирают более 
эффективные способы действий; используют формы описательных и 
повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе 
общения, испытывают удовлетворение от достигнутых результатов в 
самостоятельной деятельности (труд, коммуникация, социализация) 

Лепят из целого куска пластического материала (моделируют форму кончиками 
пальцев, сглаживают места соединений, оттягивают детали пальцами от основной 
формы); проявляют положительные эмоции от сотрудничества в познавательно-иссле-
довательской и творческой деятельности (художественное творчество, познание, труд); 
используют повествовательные рассказы в процессе общения; контролируют 
отрицательные проявления эмоций, достигают успеха в установлении контактов со 
взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении (коммуникация, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание посуды, расписанной по мотивам народного 
искусства; участие в беседе о народных промыслах, обдумывание 
моделей для лепки различных предметов посуды, лепка и роспись 
вылепленных моделей по мотивам народного искусства 

Участие в беседе по сказке «Царевна-лягушка», обдумывание и обсуждение замысла 
изображения, самостоятельная лепка фигурок животных и людей из одного куска 
глины, совместная коллективная деятельность: создание картины-панорамы по сказке 
«Царевна-лягушка», составление повествовательного рассказа по итогам деятельности 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Жар-птица на ветке с золотыми яблоками Аппликация по замыслу 

Цели 

Развивать: - воображение; - умение придумывать необычный образ, 
сопоставлять его с реальным и выделять необычные черты, 
делающие его сказочным (форма, цвет, характерные детали). 
Формировать умение подбирать красивые цвета и сочетать их 

Учить: - определять содержание своей работы; - выбирать знакомые приемы 
аппликации. Развивать: - умение видеть лучшие работы; - творческие способности 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Создают сюжетные индивидуальные композиции с изображением 
птиц по собственному замыслу и мотивам народного искусства; 
проявляют любознательность в углубленном исследовании не 
только нового, но и уже известного (художественное творчество, 
познание); относятся к собственному труду, его результату, труду 
других и его результатам как к ценности; расширяют собственные 
познавательные интересы и потребности (познание, труд) 

Самостоятельно находят в окружающей жизни, художественной литературе и природе 
простые сюжеты для изображения; создают изображения различных предметов, 
используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания (художественное 
творчество, познание); любят трудиться самостоятельно, контролируют и оценивают 
качество результата, при необходимости исправляют его; управляют своим поведением 
(труд, коммуникация, социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Обдумывание необычного образа сказочного персонажа, 
сопоставление его с реальным и выделение необычных черт, выбор 
красивых цветов и сочетаний, лепка Жар-птицы на ветке с золотыми 
яблоками, оформление выставки продуктов деятельности 

Обдумывание замысла и содержания самостоятельной деятельности в процессе 
решения творческой задачи, выбор приемов аппликации, аппликация по замыслу, 
определение лучших работ 

Май 
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Л
еп

ка
 

Тема Военный парад на Красной площади Утка с утятами на пруду 

Цели 

Закреплять навыки работы с пластилином. 
Отрабатывать приемы раскатывания, сплющивания, 
примазывания. 
Учить лепить предметы военной техники 

Формировать умения: 
- передавать в поделке характерные движения животных; 
- создавать выразительные образы. Учить создавать группы из двух-трех фигур. 
Развивать умения: 
- передавать пропорции предметов, их соотношение по величине; 
- создавать выразительность поз 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Лепят различные предметы, передавая их форму, пропорции, 
создают сюжетные композиции из 2-3 и более изображений, 
используют разные способы лепки; умеют действовать по соб-
ственному плану, ярко проявляют познавательную активность как в 
совместной со взрослым, так и в самостоятельной деятельности 
(художественное творчество, познание, труд); творческие задачи 
решают с использованием как наглядно-образных, так и 
элементарных словесно-логических средств, рассказывают о 
собственном замысле, используя описательный рассказ о 
предполагаемом результате деятельности (познание, коммуникация) 

Лепят из целого куска пластилина различные предметы, передавая их форму, 
пропорции, позу и движения (моделируют форму кончиками пальцев, оттягивают 
детали пальцами от основной формы, работают стекой); в изделии выразительно пе-
редают то, что интересно или эмоционально значимо (художественное творчество, 
познание); воспринимают инструкцию, описывают процесс выполнения задания, 
проводят его самоанализ, способны к самооценке результатов (труд, коммуникация, 
социализация) 

Виды детской 
деятельности 

Обсуждение впечатлений от парада военной техники, решение 
творческой задачи по выбору предметов лепки, отработка приемов 
работы с пластилином: раскатывание, сплющивание, примазывание, 
лепка предметов военной техники, оформление выставки работ 

Рассматривание сюжетных картинок, упражнение в умении передавать в поделке 
характерные движения и позы животных; лепка композиции из двух-трех фигур, 
создание выразительных образов, оценка работ 

А
пп

ли
ка

ци
я 

Тема Башни на Кремле Цветущий луг  

Цели 

Учить: - работать самостоятельно и в коллективе; - составлять 
яркую, гармоничную композицию. Развивать цветовосприятие и 
цветоощущение. Совершенствовать технику выполнения мозаики-
аппликации методом обрывания, навыки работы с клеем и кистью 

Учить: - работать в технике объемной аппликации; - создавать изображения с помощью 
скрученных полос бумаги. Продолжать учить сочетать различные приемы выполнения 
аппликации для создания красивой, гармоничной композиции. Развивать воображение и 
фантазию 

Целевые 
ориентиры 
развития ребенка 

Принимают активное участие в образовательном процессе, 
интересуются историей создания архитектурных сооружений; 
создают изображения по представлению, красиво располагают 
фигуры на листе в соответствии с пропорциями изображаемых 
предметов; используют мозаичный способ изображения, проявляют 
творчество (художественное творчество, познание, труд); 
рассказывают о собственном способе решения проблемы, используя 
форму повествовательного рассказа о последовательности 
выполнения действия (коммуникация) 

Создают индивидуальные декоративные композиции в технике объемной аппликации; 
активно используют разнообразные изобразительные материалы для реализации 
собственных целей (художественное творчество); эмоционально реагируют на 
окружающую действительность; используют разнообразные конструктивные способы 
взаимодействия с детьми и взрослыми (социализация, коммуникация) 

Виды детской 
деятельности 

Рассматривание иллюстраций Кремля, решение творческой задачи 
по созданию собственной композиции, участие в играх на развитие 
цветовосприятия и цветоощущения, упражнение в мозаичном 

Рассматривание сюжетных картин и пейзажей, участие в беседе о растениях луга, 
упражнение в различных приемах аппликации для создания изделия, создание 
композиции с помощью скрученных полос бумаги в технике объемной аппликации 
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способе изображения, работе с клеем и кистью, создание яркой, 
гармоничной композиции методом обрывания 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО» 

Время 
проведения 

Тема, цели занятий 

Сентябрь 
 
 

Тема "БУМАЖНАЯ СТРАНА"  "ПАУЧОК"  
Цели Учить детей делать разнообразные игрушки из одной и той же 

заготовки и устанавливать их сходство со знакомыми предметами; 
учить выполнять поделку ориентируясь на схемы; развивать 
конструктивное мышление и сообразительность; расширять личный 
и игровой опыт; обогащать словарь. 

Учить детей делать поделки из разного природного материала, видеть в 
нем сходство с отдельными частями. Учить придавать паучку 
выразительность, составлять композицию используя несколько паучков и 
дополнительные предметы. Воспитывать бережное отношение к 
природному материалу. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, 
моделируют на плоскости. Используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, обмениваются 
предметами, распределяют действия при  сотрудничестве; познавательную активность проявляют в самостоятельной и совместной со взрослыми 
деятельности. 
Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

Октябрь  
 
 
 

Тема "БУСЫ" "ВЕРТУШКИ" 
Цели Учить аккуратно работать с иглой, выучить правила пользования 

иглой, учить детей выполнять поделку из природного материала; 
развивать. Продолжать учить дошкольников убирать свое рабочее 
место. Аккуратно обращаться с природным материалом. 

Учить детей делать разнообразные игрушки из одной и той же заготовки и 
устанавливать их сходство со знакомыми предметами; учить выполнять 
поделку ориентируясь на схемы; развивать конструктивное мышление и 
сообразительность; расширять личный и игровой опыт; обогащать 
словарь. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, обмениваются предметами, распределяют 
действия при сотрудничестве; познавательную активность проявляют в самостоятельной и совместной со взрослыми деятельности.Развивают собственный 
замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, конструируют по замыслу. 
Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, моделируют на плоскости. 



114 

 

Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

Ноябрь 
 
 

Тема "ПАРОХОД С ДВУМЯ ТРУБАМИ" "РАМКА ДЛЯ КАРТИН" 
Цели Учить детей делать разнообразные игрушки из одной и той же 

заготовки и устанавливать их сходство со знакомыми предметами; 
учить выполнять поделку ориентируясь на схемы; развивать 
конструктивное мышление и сообразительность; расширять личный 
и игровой опыт; обогащать словарь. 

Учить детей складывать бумагу в разных направлениях, делая рамку для 
картин. Развивать умение анализировать чертеж. Выполнять работу 
аккуратно. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, 
моделируют на плоскости. 
Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

Декабрь 
 
 

Тема "ПОПРЫГУШКИ" "СНЕЖИНКИ" 
Цели Учить детей делать разнообразные игрушки из одной и той же 

заготовки; учить выполнять поделку ориентируясь на схемы; 
анализировать схему; учить детей работать в парах постоянного 
состава, развивать у детей терпение при объяснении материала, 
учить рассказывать последовательность выполнения поделки (один 
ребенок один способ, другой - другой способ), развивать речь, 
развивать конструктивное мышление и сообразительность; 
расширять личный и игровой опыт; обогащать словарь. 

Учить детей выполнять аппликацию из природного материала на 
пластилиновой основе, развивать творчество, фантазию, чувство ритма, 
учить составлять композицию. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, 
моделируют на плоскости.Используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми: договариваются, обмениваются 
предметами, распределяют действия при  сотрудничестве; познавательную активность проявляют в самостоятельной и совместной со взрослыми 
деятельности. 
Виды детской деятельности 
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Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

Январь – 
февраль  

Тема  "ЛИСА" "РЫБКИ" 
Цели Продолжать учить складывать бумагу в разных направлениях в 

соответствии с чертежом; развивать у детей сообразительность, 
творчество, умение использовать разные средства выразительности 
при создании образа; учить моделировать игровую ситуацию; 
обогащать эмоциональную сферу и словарь 

Продолжать учить выполнять поделки из различного материала; 
развивать у детей сообразительность, творчество, умение использовать 
разные средства выразительности при создании образа; учить 
моделировать игровую ситуацию; обогащать эмоциональную сферу и 
словарь. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, 
моделируют на плоскости. 
Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

 Тема  "ТЮЛЬПАН" "ЛЕБЕДЬ" 
Цели  Вовлечь детей в увлекательную игру и творческую деятельность; 

развивать интерес к окружающему миру и конструктивные умения; 
расширять социальный опыт и обогащать словарь. Продолжать учить 
анализировать чертеж, выполнять поделку по схеме, продолжать 
учить работать в паре, быть терпеливыми при объяснении способа 
выполнения поделки. 

Разбудить воображение детей; учить ориентироваться на листе бумаги и 
делать простейшие игрушки; развивать интерес к окружающему миру и к 
конструктивной деятельности. Продолжать учить анализировать чертеж, 
выполнять поделку по схеме, продолжать учить работать в паре, быть 
терпеливыми при объяснении способа выполнения поделки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 

Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, планируют, конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при 
решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, моделируют на плоскости. 
Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

март Тема  "ЭСКАДРИЛЬЯ" "ЩЕНОК" 
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Цели  Учить детей вырезать игрушки по готовой выкройке и по 
представлению; закреплять умение складывать многослойный 
треугольник; развивать внимание и интерес к окружающему миру; 
обогащать словарь. Продолжать учить анализировать чертеж, 
выполнять поделку по схеме, продолжать учить работать в паре, 
быть терпеливыми при объяснении способа выполнения поделки. 

Продолжать учить складывать бумагу в разных направлениях в 
соответствии с чертежом; развивать у детей сообразительность, 
творчество, умение использовать разные средства выразительности при 
создании образа; учить моделировать игровую ситуацию; обогащать 
эмоциональную сферу и словарь. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, в работе с бумагой сгибают лист в разных направлениях, планируют, 
конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, 
моделируют на плоскости. 
Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

Апрель  Тема  "ЛАСТОЧКИ" "ПЛЯСУНЬИ" 
Цели  Разбудить воображение детей; учить ориентироваться на листе 

бумаги и делать простейшие игрушки; развивать интерес к 
окружающему миру и к конструктивной деятельности. 
Продолжать учить анализировать чертеж, выполнять поделку по 
схеме, продолжать учить работать в паре, быть терпеливыми при 
объяснении способа выполнения поделки. 

Создавать условия для возникновения положительных эмоций, снятия 
напряжения; совершенствовать конструктивные умения, развивать 
воображение и творческие способности, расширять знания об окружающем 
мире; обогащать игровой опыт. Продолжать учить анализировать чертеж, 
выполнять поделку по схеме, продолжать учить работать в паре, быть 
терпеливыми при объяснении способа выполнения поделки. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, планируют, конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при 
решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, моделируют на плоскости. 

Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

Май  Тема  "БУМАЖНАЯ СТРАНА"  "БУМАЖНАЯ СТРАНА" 



117 

 

Цели  Побуждать детей создать поделку из бумаги по типу оригами 
самую любимую с изготовлением которой они познакомились в 
течение года. Воспитывать желание оказывать друг другу 
помощь. Правильно ориентироваться на листе бумаги по схеме. 
Дополнять поделку мелкими деталями. 

Учить детей делать разнообразные игрушки из одной и той же заготовки и 
устанавливать их сходство со знакомыми предметами; учить выполнять 
поделку ориентируясь на схемы; развивать конструктивное мышление и 
сообразительность; расширять личный и игровой опыт; обогащать словарь. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): 
Развивают собственный замысел, экспериментируют с новыми материалами, планируют, конструируют по замыслу. Используют вариативные способы при 
решении конструктивных задач из любого материала и многофункциональный материал, моделируют на плоскости. 
Виды детской деятельности 
Создают конструкции по рисунку, словесной инструкции, собственному замыслу и разбирают их, анализируют объект с точки зрения его практического 
использования, заданных условий, пространственного положения частей и деталей, классифицируют, выделяют существенные признаки; устойчивую 
любознательность проявляют в углубленном исследовании не только нового, но и уже известного. 

 
НАПРАВЛЕНИЕ «МУЗЫКА» 

У детей 6—7 лет появляется интерес к музыкальной грамоте, стремление выразительно исполнить песню, танец, проявлять творчество, 
желание высказать свое мнение об услышанном. Они мотивируют свои предпочтения, проявляют повышенный интерес к импровизации и 
сочинительству. 

Продолжительность занятия составляет 30 минут.  
При организации занятий необходимо учитывать следующее: 
•  Восприятие музыки проходит как диалог с композитором, как переживание определенного эмоционального состояния и эстетических 

чувств. 
• Осознание эстетических эмоций, связанных с музыкой, означает в конечном счете развитие музыкального вкуса и сознания, которое 

зависит от педагога, организующего работу так, чтобы ребенок почувствовал образ и смог передать его с помощью разных видов культурно-
художественной деятельности. Синтез разных видов искусств и интеграция культурно-художественной деятельности в эстетическом 
воспитании основываются на познании ребенком выразительных средств каждого вида искусства и постепенном понимании того, что образ 
одного и того же объекта, явления в разных видах искусства создается специфическими для каждого из них средствами. 

• Воплощение переживаемого в творческой деятельности дошкольника 6-7 лет является обязательным. Синтезируя имеющийся у него 
художественный опыт, ребенок испытывает потребность выразить свои переживания и фантазии в объективной форме. Известно: чем богаче 
художественный опыт дошкольника, тем точнее критерии оценки, тем выразительнее его творчество. 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. Музыкальные занятия состоят из трех частей: 
1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 
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2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 
художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, 
учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 
инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от 
совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю 
по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход 
с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Целевые ориентиры освоения программы: 
• Узнают мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 
• Определяют жанр прослушанного произведение (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 
• Определяют общее настроение, характер музыкального произведения. 
• Различают части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 
• Могут петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание). 
• Могут петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 
• Умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать 

несложный музыкальный ритмический рисунок. 
• Умеют выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг). 
• Инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх и хороводах. 
• Исполняют сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

 
 

Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности 
(содержание психолого-педагогической работы) 

 

Форма организации музыкальной 
деятельности Программные задачи Репертуар 

Сентябрь  
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I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Развивать образное восприятие музыки. Учить: - рассказывать 
о характере музыки; - определять звучание флейты, скрипки, 
фортепиано. Знакомить с характерными музыкальными 
интонациями разных стран. Воспитывать интерес к 
классической музыке 

«Мелодия» К. В. Глюка; «Мелодия», «Юмореска» П. И. 
Чайковского; «Цыганская мелодия» А. Дворжака; «Порыв» Р. 
Шумана; «Шутка» И.-С. Баха 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать музыкально-сенсорный слух. Учить 
различать ритм 

«Осенью», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Определи по ритму» 
Н. Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Учить: - петь разнохарактерные песни протяжно; - выражать 
свое отношение к содержанию песни 

«Постучалась осень» М. Еремеевой; «Капельки», муз. В. Павленко, 
сл. Э. Богдановой; «Живет волшебник в городе», муз. И. Космачева, 
сл. Л. Дербенева 

б) Песенное творчество Учить импровизировать простейшие мелодии «С добрым утром», «Гуси», муз.и сл. Т. Бырченко 

3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Учить: - ритмично двигаться в характере музыки, ритме; - 
менять движения со сменой частей музыки; - выполнять 
упражнения с предметами в характере музыки 

Элементы танцев под муз. Т. Ломовой; ходьба разного характера 
под муз. И. Дунаевского, М. Красева, Ю. Чичкова; «Расчесочка», 
белорусская народная мелодия; «Упражнения с зонтами» (ветками, 
листьями) Е. Тиличеевой 

б) Пляски Учить: - исполнять танцы эмоционально, ритмично, в 
характере музыки; - свободно танцевать с предметами 

«Танец с листьями», муз. А. Филиппенко, сл. А. Мак-шанцевой; 
«Казачий танец» А. Дудника; «Танец с зонтиками» В. Костенко 

в) Игры Учить: - проводить игру с пением; - быстро реагировать на 
музыку. Воспитывать коммуникативные качества 

«Осень - гостья дорогая», «Игра с листьями» С. Стемп-невского 

г) Музыкально-игровое творчество Имитировать движения машин «Улица» Т. Ломовой 
д) Игра на металлофоне Учить исполнять попевки на одном звуке «Андрей-воробей», русская народная прибаутка, обр. Е. Тиличеевой 
II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Учить инсценировать знакомые песни «На привале», муз. Т. Потапенко, сл. Г. Ладонщикова 

III. Праздники и развлечения Пробуждать интерес к школе. Воспитывать интерес к музыке 
П. И. Чайковского 

День знаний. Вечер музыки П. И. Чайковского 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка - способ самовыражения, познания и понимания 
окружающего мира; понимают настроение и характер музыки; интересуются историей создания музыкальных произведений, владеют слушательской культурой; способны 
комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев (музыка, познание, физическая культура, художественное творчество); эмоционально 
откликаются на происходящее, регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми способами выражения (коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Знакомство с характерными музыкальными интонациями разных стран, слушание и обсуждение музыки, игры с пением, игры на различение ритма, имитационные игры, 
определение звучания флейты, скрипки, фортепиано, исполнение попевки на одном звуке, упражнения с предметами в характере музыки, ритмичные эмоциональные танцы, 
свободные танцы с предметами, импровизация простейших мелодий, инсценирование знакомых песен 
Октябрь  



120 

 

I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить сравнивать музыкальные произведения, близкие по 
форме. Знакомить: - с характерными особенностями музыки 
разных эпох, жанров; - творчеством Гайдна, Моцарта; - 
фортепьянными пьесами (соната - музыкальный момент). 
Воспитывать интерес к музыке русских и зарубежных 
классиков 

«Шутка» И.-С. Баха; «Юмореска» П. И. Чайковского; «Юмореска» 
Р. Щедрина; «Сонаты» В.-А. Моцарта; «Музыкальный момент» Ф. 
Шуберта, С. С. Рахманинова 

б) Развитие голоса и слуха Учить работать с цветными карточками, соотносить цвет с 
оттенком музыки 

«Наше путешествие» Н. Г. Кононовой; «Три настроения» Г. 
Левкодимова 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Учить: - исполнять песни со сложным ритмом, широким 
диапазоном; - самостоятельно подводить к кульминации; — 
петь легким, полетным звуком 

«Осень», муз. Ю. Забутова, сл. В. Андреевой и Ю. За-бутова; «По 
грибы», муз.и сл. И. В. Меньших; «Все отлично» из м/ф 
«Поликлиника кота Леопольда», муз. Б. Савельева, сл. А. Хаита; 
«Малышки из книжки», муз. А. Островского, сл. Г. Демыкина 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно импровизировать простейшие мелодии «Спой имена друзей» (импровизация); «Зайка», муз. Т. Бырченко, 
сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Закреплять умения: - различного шага; - самостоятельно 
выполнять упражнения с предметами; - держать осанку, руки, 
положения в паре 

«Казачий шаг» А. Дудника; «Упражнения с листьями (зонтиками)» 
Е. Тиличеевой; элементы танцев под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Подводить к выразительному исполнению танцев. Передавать: 
- в движениях характер танца; - эмоциональные движения в 
характере музыки 

«Вальс с листьями» А. Петрова; «Казачий танец» А. Дудника; 
«Журавлиный клин», «Танец с зонтиками» В. Костенко 

в) Игры Учить проводить игру с текстом, ведущим. Развивать 
активность, коммуникативные качества 

«Урожай», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова и Л. Некрасовой 

г) Музыкально-игровое творчество Импровизировать в пляске движения медвежат «Пляска медвежат» М. Красева 
д) Игра на металлофоне Побуждать самостоятельно подбирать попевки «Веселые гуси», украинская народная песня 
П. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Учить инсценировать любимые песни «Заинька серенький», русская народная песня, обр. Н. А. Римского-
Корсакова 

III. Праздники и развлечения Воспитывать уважение к пожилым людям. Развивать 
познавательный интерес 

День пожилого человека. Праздник звуков и букв 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Поют песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), умеют выразительно и 
ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; переносят 
накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную деятельность (музыка, познание, физическая культура); общаются и 
взаимодействуют со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); способны эмоционально откликаться на происходящее, 
проявлять эмоциональную отзывчивость (коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Знакомство с особенностями музыки разных эпох, жанров, творчеством Гайдна, Моцарта, фортепьянными пьесами, слушание и обсуждение музыки русских и зарубежных 
классиков, исполнение песен со сложным ритмом и широким диапазоном, самостоятельная импровизация простейших мелодий, импровизация движений медвежат под 
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музыку соответствующего характера, танцевально-игровое творчество, упражнения в совершенствовании певческого голоса и вокально-слуховой координации, 
художественное исполнение различных образов при инсценировании любимых песен 

Ноябрь  
I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - определять музыкальный жанр произведения; - 
сравнивать произведения с одинаковыми названиями; - 
высказываться о сходстве и отличии музыкальных пьес; - 
различать тончайшие оттенки настроения. Закреплять 
представления о чертах песенности, танцевальности, 
маршевости 

«Гавот» И.-С. Баха; «Свадебный марш» Ф. Мендельсона; «Марш» 
Д. Верди; «Менуэт» Г. Генделя; «Танцы кукол» Д. Д. Шостаковича; 
«Менуэт» И. Гайдна 

б) Развитие голоса и слуха Развивать музыкально-сенсорный слух «Три танца» Г. Левкодимова; «Сложи песенку» Л. Н. Ко-мисаровой 
и Э. П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Учить: - вокально-хоровым навыкам; - правильно делать в 
пении акценты, начинать и заканчивать пение тише. 
Закреплять умение петь легким, подвижным звуком 

«Сказка не кончается», муз. Г. Левкодимова, сл. В. Степанова или 
«Снежная сказка», муз. А. Базь, сл. Н. Ка-пустюк; «Сон», «Елка», 
муз. Н. В. Куликовой, сл. М. Новиковой 

б) Песенное творчество Учить импровизировать простейшие мелодии «С добрым утром», «Гуси», муз.и сл. Т. Бырченко 
3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Учить: - передавать в движении особенности музыки, 
двигаться ритмично, соблюдая темп музыки; - отличать 
сильную долю, менять движения в соответствии с формой 
произведения 

«Передача платочка» Т. Ломовой; «Дробный шаг», русская 
народная мелодия; «Под яблоней зеленою», обр. Р. Рустамова; 
«Хоровод», русская народная мелодия, обр. Т. Ломовой; элементы 
менуэта, шаг менуэта под муз. П. И. Чайковского («Менуэт») 

б) Пляски Учить: - работать над выразительностью движений в танцах; - 
свободно ориентироваться в пространстве; - самостоятельно 
строить круг из пар; - передавать в движениях характер танца 

«Менуэт», фрагмент из балета «Щелкунчик» П. И. Чайковского; 
хоровод «Елка», муз. Н. В. Куликовой, сл. М. Новиковой; «Вальс» 
П. И. Чайковского 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, выполнять правила 
игры; - умение самостоятельно искать решение в спорной си-
туации 

«Охотники и зайцы», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Ган-гова; «Передай 
снежок» С. Соснина; «Найди себе пару», латвийская народная 
мелодия, обр. Т. Попатенко 

г) Музыкально-игровое творчество Побуждать к игровому творчеству «Полька лисы» В. Косенко 
д) Игра на металлофоне Учить находить по слуху высокий и низкий регистр, 

изображать теплый дождик и грозу 
«Кап-кап-кап», румынская народная песня, обр. Т. По-патенко 

II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Развивать умение использовать знакомые песни вне занятий «На привале», муз. Т. Попатенко, сл. Г. Ладонщикова 

III. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя на празднике, радоваться 
самому и доставлять радость другим 

Осенний праздник, фольклорный праздник «Кузьминки» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Определяют жанр, общее настроение, характер прослушанного произведения, свободно высказываются об этом; умеют самостоятельно и выразительно исполнять песни; 
инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх; передают в движениях характер танца; проявляют самостоятельность в создании 
музыкальных образов-импровизаций; проявляют интерес к музыке как средству самовыражения (музыка, коммуникация, физическая культура, познание); соблюдают 
элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности; активно проявляют положительные эмоции от сотрудничества, радуются успехам 
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сверстников; владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса (музыка, 
социализация, коммуникация) 

Виды детской деятельности 
Слушание и определение музыкальных жанров произведений, диалоги о сходстве и отличии музыкальных пьес, вокально-хоровое пение, упражнения на удержание дыхания 
до конца фразы, на артикуляцию, игра на металлофоне, плясовые музыкально-ритмические движения, театрализованные музыкальные игры, самостоятельное пение с 
музыкальным сопровождением и без него 
Декабрь  
I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - сравнивать произведения с одинаковыми названиями; 
- высказываться о сходстве и отличии музыкальных пьес; - 
определять музыкальный жанр произведения. Знакомить с 
различными вариантами бытования народных песен 

«Колыбельные» русских и зарубежных композиторов: П. И. 
Чайковского из балета «Щелкунчик»; Н. А. Рим-ского-Корсакова из 
оперы «Садко» («Колыбельная Волхвы»); Дж. Гершвина из оперы 
«Порги и Бесс»; «Вечерняя сказка» А. И. Хачатуряна; «Лихорадуш-
ка», муз. А. Даргомыжского, слова народные; «Вдоль по 
Питерской», русская народная песня 

б) Развитие голоса и слуха Развивать представления о регистрах. Совершенствовать 
восприятие основных свойств звука 

«Повтори звуки», «Кто в домике живет?» Н. Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Закреплять умение петь легким, подвижным звуком. Учить: - 
вокально-хоровым навыкам; - делать в пении акценты; - 
начинать и заканчивать пение тише 

«Песенка про Деда Мороза», муз. Л. Бирнова, сл. Р. Грановской; 
«Ёлка-ёлочка», муз. Т. Попатенко, сл. И. Черницкой; «Новогодняя 
песня», муз.и сл. Н. Г. Коно-шенко 

б) Песенное творчество Учить придумывать собственные мелодии к стихам «Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 
3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Учить: - менять движения со сменой музыкальных предло-
жений; - совершенствовать элементы бальных танцев; - 
определять жанр музыки и самостоятельно подбирать 
движения 

Шаг вальса, шаг менуэта под муз. П. И. Чайковского («Вальс», 
«Менуэт»); «Хоровод» Т. Попатенко; элементы танцев под муз. Т. 
Ломовой 

б) Пляски Совершенствовать; - умение исполнения танцев, хороводов; - 
четко и ритмично выполнять движения танцев, вовремя менять 
движения; - не ломать рисунка танца; - водить хоровод в 
разные стороны 

«Менуэт», «Вальс» П. И. Чайковского; хоровод «Елка-ёлочка», муз. 
Т. Попатенко, сл. И. Черницкой; «Танец гномов», фрагмент из 
музыки к м/ф «Белоснежка и семь гномов» Ф. Черчеля; «Танец 
эльфов» Э. Грига из сюиты «Пер Гюнт»; «Танец гусаров и ку-
колок», «Танец фей» П. И. Чайковского из балета «Спящая 
красавица» 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, выполнять правила 
игры; - умение самостоятельно искать решение в спорной си-
туации 

«Долгая Арина», «Тетера», «С Новым годом», русские народные 
мелодии, прибаутки 

г) Музыкально-игровое творчество Побуждать к импровизации игровых и танцевальных 
движений 

«Придумай перепляс» (импровизация под любую русскую 
народную мелодию) 

д) Игра на металлофоне Учить подбирать знакомые попевки «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Дымовой 
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II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Использовать знакомые песни вне занятий «Бабка Ежка», русская народная игровая песенка 

III. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя на празднике, радоваться 
самому и доставлять радость другим 

Праздник «Зимние забавы», новогодний театрализованный 
праздник «Спящая красавица» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Знают элементарные музыкальные понятия: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера), профессии: пианист, композитор, певец, 
балерина; избирательны в предпочтении музыки разных жанров и композиторов, умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 
музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в 
играх и хороводах, танцуют элементарные народные и бальные танцы (музыка, познание, физическая культура, социализация); общаются и взаимодействуют со сверстниками 
в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной 
деятельности, владеют слушательской культурой (музыка, коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Слушание и обсуждение музыкальных пьес, определение музыкального жанра произведений, определение основных свойств звука, пение легким, подвижным звуком, 
импровизации игровых и танцевальных движений, игра на металлофоне, музыкальные двигательные игры, самостоятельное и коллективное пение знакомых песен 
Январь  
I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - определять и характеризовать музыкальные жанры; - 
различать в песне черты других жанров; - сравнивать и 
анализировать музыкальные произведения. Знакомить с 
различными вариантами бытования народных песен 

«Утро туманное» В. Абаза; «Романс» П. И. Чайковского; «Гавот» 
И.-С. Баха; «Венгерский танец» И. Брамса; «Болеро» М. Равеля 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных свойств звуков. 
Развивать представления о регистрах 

«Труба и барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Кого 
встретил Колобок?» Г. Левкодимова; «Чудеса» Л. Н. Комиссаровой, 
Э. П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Закреплять: - умение точно интонировать мелодию в пределах 
октавы; - выделять голосом кульминацию; - точно 
воспроизводить ритмический рисунок; - петь эмоционально 

«Зимушка», муз.и сл. Г. Вихаревой; «Рождественские песни и 
колядки», «Солнечная капель», муз. С. Со-снина, сл. И. 
Вахрушевой 

б) Песенное творчество Учить придумывать собственные мелодии к стихам «Мишка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 
3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Учить менять движения со сменой музыкальных предложений. 
Совершенствовать элементы бальных танцев. Определять жанр 
музыки и самостоятельно подбирать движения 

«Раз, два, три» - тренажер; «Марш оловянных солдатиков» П. И. 
Чайковского; элементы танца «Чик и Брик», «Солдаты маршируют» 
И. Арсеева 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, хороводов; четко и 
ритмично выполнять движения танцев, вовремя менять 
движения, не ломать рисунок танца; водить хоровод в двух 
кругах в разные стороны 

Колядки (фольклорные пляски); современные танцевальные 
мелодии 

в) Игры Учить выразительному движению в соответствии с му-
зыкальным образом. Формировать устойчивый интерес к 
русской народной игре 

«Рождественские игры» 

г) Музыкально-игровое творчество Побуждать к импровизации игровых и танцевальных 
движений 

«Поиграем со снежками» (импровизация) 
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д) Игра на металлофоне Исполнять знакомые попевки на металлофоне «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 
II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Использовать русские народные игры вне занятий «Тетера», русская народная игра 

III. Праздники и развлечения Создавать радостную атмосферу. Развивать актерские навыки Праздник «Святки», драматизация «Зима-проказница» 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Различают в песне черты других жанров, сравнивают и анализируют музыкальные произведения, интонируют мелодию в пределах октавы, выделяют голосом кульминацию, 
умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический 
рисунок (музыка, познание, физическая культура); способны эмоционально петь и откликаться на происходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость; проявляют 
самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций, делают первые попытки элементарного сочинительства музыки (музыка, познание, социализация, труд) 
Виды детской деятельности 
Слушание и пение народных песен, русские народные игры, игры-драматизации, создание музыкальных образов-импровизаций, фольклорные пляски, хороводы, 
придумывание собственных мелодий к стихам, игра на металлофоне 
Февраль  
I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - сравнивать одинаковые народные песни, 
обработанные разными композиторами; - различать варианты 
интерпретации музыкальных произведений; - различать в 
песне черты других жанров. Побуждать сравнивать 
произведения, изображающие животных и птиц, находя в 
музыке характерные черты образа 

«Пение птиц» Ж. Рамо; «Печальные птицы» М. Равеля; «Птичник», 
«Осел» К. Сен-Санса; «Синичка» М. Красева; «Соловей» А. А. 
Алябьева; «Поет, поет соловей», русская народная песня 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных свойств звука. 
Развивать чувство ритма, определять движение мелодии. 
Закреплять представление о регистрах 

«Лесенка-чудесенка», «Ритмические брусочки» Л. Н. Ко-мисаровой, 
Э. П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Закреплять умение: - точно интонировать мелодию в пределах 
октавы; - выделять голосом кульминацию; - воспроизводить в 
пении ритмический рисунок; - удерживать тонику, не 
выкрикивать окончание 

«Солнечная капель», муз. С. Соснина, сл. И. Вахруше-вой; 
«Лапушка-бабушка», «Дорогие бабушки и мамы» И. Бодраченко; 
«Чудеса» 3. Роот; «Все мы моряки», муз. Л. Лядовой, сл. М. 
Садовского; «В дозоре», муз. Т. Чудовой, сл. Г. Ладонщикова; 
«Военная игра», муз. П. Савинцева, сл. П. Синявского 

б) Песенное творчество Учить придумывать свои мелодии к стихам «Самолет», муз.и сл. Т. Бырченко 
3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Закреплять элементы вальса. Учить: - менять движения со 
сменой музыки; - ритмично выполнять бег, прыжки, разные 
виды ходьбы; - определять жанр музыки и самостоятельно 
подбирать движения; - свободно владеть предметами (цветы, 
шары, лассо) 

Элементы вальса под муз. Е. Тиличеевой; элементы танца «Чик и 
Брик», элементы подгрупповых танцев, ходьба с перестроениями 
под муз. С. Бодренкова; легкий бег под муз. С. Майкапара, пьеса 
«Росинки» 

б) Пляски Работать над совершенствованием исполнения танцев, плясок, 
хороводов. Учить: - выполнять танцы ритмично, в характере 
музыки; - эмоционально доносить танец до зрителя; - уверенно 
выполнять танцы с предметами, образные танцы 

Танец «Чик и Брик», «Вальс с цветами и шарами» Е. Тиличеевой; 
«Танец ковбоев», «Стирка» Ф. Лещин-ской; «Танец оживших 
игрушек», «Танец со шляпками», «Танец с березовыми ветками», 
муз. Т. Попатен-ко, сл. Т. Агаджановой 
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в) Игры Учить: - выразительно двигаться в соответствии с 
музыкальным образом; - согласовывать свои действия с 
действиями других детей. Воспитывать интерес к русским 
народным играм 

«Плетень», русская народная песня; «Сеяли девушки яровой 
хмель», обр. А. Лядова; «Гори, гори ясно», русская народная 
мелодия, обр. Р. Рустамова; «Грачи летят» 

г) Музыкально-игровое творчество Побуждать к импровизации игровых и танцевальных 
движений 

«Чья лошадка лучше скачет?» (импровизация) 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять знакомые попевки «Василек», русская народная песня 
II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Учить использовать русские народные игры вне занятий «Капуста», русская народная игра 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать эмоциональную отзывчивость, создавать 
атмосферу праздника. Воспитывать гордость за свою Родину 

День защитника Отечества 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Имеют представления о регистрах; сравнивают одинаковые темы, сюжеты в различных произведениях, обработанных разными композиторами; обладают навыками 
несложных обобщений и выводов (музыка, познание); используют формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения; 
танцуют элементарные народные и бальные танцы, элементы вальса, включают музыку в жизнедеятельность; способны комбинировать и создавать элементарные собственные 
фрагменты мелодий и танцев, регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми способами выражения (музыка, познание, коммуникация, здоровье, 
социализация) 
Виды детской деятельности 

Воспроизведение в музыке характерных образов животных и птиц, придумывание своих мелодий к стихам, ритмичный бег, прыжки, разные виды ходьбы, танцы с 
предметами, образные танцы; русские народные игры, попевки, импровизации игровых и танцевальных движений 
Март  
I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - сравнивать одинаковые народные песни, 
обработанные разными композиторами; - различать варианты 
интерпретации музыкальных произведений; - различать в 
песне черты других жанров. Побуждать передавать образы 
природы в рисунке созвучно музыкальному произведению 

«Ночью» Р. Шумана; «Вечер» С. С. Прокофьева; «Осень» П. И. 
Чайковского, А. Вивальди; «Зима» Ц. Кюи; «Тройка», «Зима» Г. В. 
Свиридова; «Зима» А. Вивальди; «Гроза» Л. В. Бетховена; «В саду» 
М. Балакирева 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных свойств звука. 
Закреплять представления о регистрах. Развивать чувство 
ритма, определять движение мелодии 

«Веселый поезд» Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной; 
«Музыкальное лото», «Угадай колокольчик» Н. Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Закреплять умение: - точно интонировать мелодию в пределах 
октавы; - выделять голосом кульминацию; - точно 
воспроизводить в пении ритмический рисунок; - удерживать 
тонику, не выкрикивать окончание; - петь пиано и меццо, 
пиано с сопровождением и без 

«Детский сад наш, до свиданья!», муз.и сл. С. Юдиной; «Детство» 
Е. Ветрова; «Бабушка Яга», муз. М. Славки-на, сл. Е. Каргановой; 
«Это Родина моя» Н. Лукониной 

б) Песенное творчество Учить импровизировать, сочинять простейшие мелодии в 
характере марша, танца 

«Придумай песенку» (импровизация) 
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3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Учить: - самостоятельно менять движения со сменой музыки; - 
совершенствовать элементы вальса; - ритмично выполнять бег, 
прыжки, разные виды ходьбы; - определять жанр музыки и 
самостоятельно подбирать движения; - различать характер 
мелодии и передавать его в движении 

«Улыбка» - ритмический тренажер; шаг и элементы полонеза под 
муз. Ю. Михайленко; шаг с притопом под аккомпанемент русских 
народных мелодий «Из-под дуба», «Полянка», обр. Н. Метлова; 
расхождение и сближение в парах под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, плясок, хороводов; 
выполнять танцы ритмично, в характере музыки; 
эмоционально доносить танец до зрителя. Развивать умение: - 
владеть элементами русского народного танца; - уверенно и 
торжественно исполнять бальные танцы 

«Полонез» Ю. Михайленко; хоровод «Прощай, Масленица!», 
русская народная песня 

в) Игры Учить: - выразительно двигаться в соответствии с 
музыкальным образом; - согласовывать свои действия с 
действиями других детей. Воспитывать интерес к русской 
народной игре 

«Ищи» Т. Ломовой; «Узнай по голосу» В. Ребикова 

г) Музыкально-игровое творчество Развивать творческую фантазию в исполнении игровых и 
танцевальных движений 

«Котик и козлик», муз. Е. Тиличеевой, сл. В. Жуковского 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять знакомые попевки на металлофоне «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 
II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Учить создавать песенные, игровые, танцевальные им-
провизации 

«Придумай свой вальс» (импровизация) 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать эмоциональную отзывчивость, создавать 
атмосферу праздника. Воспитывать любовь к мамам, 
бабушкам 

Праздник мам, фольклорный праздник «Масленица» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Определяют общее настроение, характер музыкального произведения, различают его части и варианты интерпретации, точно интонируют мелодию в пределах октавы, 
выделяют голосом кульминацию, точно воспроизводят в пении ритмический рисунок; поют пиано и меццо; различают характер мелодии и передают его в движении (музыка, 
физическая культура); передают образы природы в рисунке созвучно музыкальному произведению; интересуются историей создания народных песен (познание, 
художественное творчество); общаются и взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); эмоционально 
откликаются на происходящее, используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (коммуникация, здоровье, социализация) 
Виды детской деятельности 
Слушание и сравнение народных песен, обработанных разными композиторами; рисование образов природы, созвучных музыкальному произведению; игровые и 
танцевальные импровизации, исполнение знакомых попевок на металлофоне, пляски, хороводы, исполнение элементов бальных танцев, вальса; русского народного танца; 
ритмичный бег, прыжки, разные виды ходьбы 
Апрель  
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I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - различать средства музыкальной выразительности; - 
определять образное содержание музыкальных произведений; 
- накапливать музыкальные впечатления. Побуждать 
передавать образы природы в рисунках созвучно 
музыкальному образу. Углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки. Развивать 
представления о связи музыкальных и речевых интонаций. 
Расширять представления о музыкальных инструментах и их 
выразительных возможностях 

«Мимолетное видение» С. Майкапара; «Старый замок», «Гном» 
М. П. Мусоргского; «Океан - море синее» Н. А. Римского-
Корсакова; «Танец лебедей», «Одетта и Зигфрид» из балета 
«Лебединое озеро», «Мыши» из балета «Щелкунчик», «Фея 
Карабос», «Танец с веретеном» из балета «Спящая красавица» П. 
И. Чайковского 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух, чувство ритма «Ритмическое лото», «Угадай по ритму» Л. Н. Коми-саровой, Э. 
П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Продолжать воспитывать интерес к русским народным песням; 
любовь к Родине. Развивать дикцию, артикуляцию. Учить петь 
песни разного характера выразительно и эмоционально; 
передавать голосом кульминацию; петь пиано и меццо-
сопрано с сопровождением и без 

«Военная игра», муз. П. Савинцева, сл. П. Синявского; «День 
Победы», муз. Т. Чудовой, сл. Г. Ладонщикова; «Детский сад наш, 
до свиданья!», муз.и сл. С. Юдиной; «Если б не было школ» из к/ф 
«Утро без отметок», муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина; 
«Катюша», муз. М. Блантера, сл. М. Исаковского 

б) Песенное творчество Придумывать собственную мелодию в ритме марша «Марш», муз. В. Агафонникова, сл. А. Шибицкой 
3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Знакомить; - с шагом и элементами полонеза; - отмечать в 
движениях чередование фраз и смену сильной и слабой долей 

«Стирка» - тренажер; «Осторожный шаг» Ж. Люли; шаг полонеза, 
элементы полонеза под муз. Ю. Ми-хайленко 

б) Пляски Учить: - передавать в танцевальных движениях характер 
танца; - двигаться в танце ритмично, эмоционально; - свободно 
танцевать с предметами 

«Полонез» Ю. Михайленко; «Танец с шарфами и свечой», «Танец 
кукол» И. Ковнера 

в) Игры Развивать умение двигаться выразительно в соответствии с 
музыкальным образом. Воспитывать коммуникативные 
качества 

«Кто скорей ударит в бубен?» Л. Шварца; «Игра с цветными 
флажками» Ю. Чичкова 

г) Музыкально-игровое творчество Развивать умение выразительной передачи игрового действия «Посадили мы горох», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 
д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки игры «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 
II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Пчелка и цветы» (импровизация) 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать художественные способности. Воспитывать 
здоровый образ жизни 

День здоровья, Пасха - православный праздник 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Могут петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 
музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок (музыка, физическая культура); инсценируют игровые песни, придумывают варианты 
образных движений в играх; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную деятельность; делают первые 
попытки элементарного сочинительства музыки, владеют слушательской культурой, аргументируют просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной 
деятельностью; регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми способами выражения (коммуникация, художественное творчество, познание, 
социализация) 
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Виды детской деятельности 
Слушание и определение образного содержания музыкальных произведений, рисование образов природы, созвучных музыкальному произведению; составление рассказов о 
музыкальных инструментах и их выразительных возможностях; пение пиано и меццо-сопрано с сопровождением и без него, игры и упражнения, развивающие дикцию и 
артикуляцию; сочинение собственной мелодии в ритме марша, танцы с предметами, игровые импровизации, подвижные игры 
Май  
I. Музыкальные занятия. 
1. Слушание музыки. а) Восприятие 
музыкальных произведений 

Учить: - различать средства музыкальной выразительности; - 
определять образное содержание музыкальных произведений; - 
накапливать музыкальные впечатления. Побуждать передавать 
образы природы в рисунках, созвучных музыкальному образу. 

«Петрушка» И. Стравинского; «Токката» И.-С. Баха; «Концерт» 
А. Вивальди; «Концерт для гобоя с оркестром», «Концерт для 
флейты с оркестром», «Концерт для арфы с оркестром» В.-А. 
Моцарта 

 Углублять представления об изобразительных возможностях 
музыки. Развивать представления о связи музыкальных и ре-
чевых интонаций. Расширять представления о музыкальных 
инструментах и их выразительных возможностях 

 

б) Развитие голоса и слуха Различать высоту звука, тембр «Музыкальное лото», «На чем играю?» Н. Г. Кононовой 
2. Пение. а) Усвоение песенных навыков Развивать дикцию, артикуляцию. Учить: - исполнять песни 

разного характера выразительно, эмоционально, в диапазоне 
октавы; - передавать голосом кульминации; - петь пиано и 
меццо-сопрано с сопровождением и без; - петь по ролям с 
сопровождением и без. Воспитывать интерес к русским 
народным песням, любовь к Родине 

«Первые шаги», муз. С. Пожлакова, сл. А. Ольгина; «Прощальный 
вальс» Е. Филипповой; «Баба Яга», муз. М. Славкина, сл. Е. 
Каргановой; «Сказка пришла», муз.и сл. С. Юдиной 

б) Песенное творчество Придумывать собственную мелодию в ритме вальса «Весной», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой 
3. Музыкально-ритмические движения. а) 
Упражнения 

Знакомить с шагом и элементами полонеза. Учить отмечать в 
движениях чередование фраз и смену сильной и слабой долей 

«Спортивный марш» В. Соловьева-Седого; «Баба Яга», муз. М. 
Славкина, сл. Е. Каргановой; «Боковой галоп», муз. Ф. Шуберта; 
«Контраданс» И.-С. Баха; элементы разученных танцев 

б) Пляски Учить: - передавать в танцевальных движениях характер танца; 
- двигаться в танце ритмично, эмоционально; - свободно 
танцевать с предметами 

«Дважды два - четыре», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского; 
«Танец разбойников» Г. Гладкова из м/ф «Бременские 
музыканты»; «Танец с шарфами» Т. Суворова 

в) Игры Двигаться выразительно в соответствии с музыкальным 
образом. Воспитывать коммуникативные качества, развивать 
художественное воображение 

«Кто скорее?» Т. Ломовой; «Игра с цветами» В. Жу-бинской; 
«Игра в дирижера», муз. А. Фаттала, сл. В. Семернина 

г) Музыкально-игровое творчество Развивать умение выразительно передавать игровые действия с 
воображаемыми предметами 

«Пошла млада за водой», русская народная песня, обр. В. 
Агафонникова 

д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки игры Знакомые попевки 
II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Допой песенку» (импровизация) 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать художественные способности. Воспитывать 
чувство патриотизма, любви к Родине 

День Победы, День семьи, праздник «Выпуск детей в школу» 
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Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка - способ самовыражения, познания и понимания 
окружающего мира; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально художественную деятельность; эмоционально 
откликаются на музыку, понимают ее настроение и характер; элементарно анализируют музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку; исполняют сольно и в 
ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии; выполняют танцевальные движения (музыка, познание, физическая 
культура, художественное творчество); проявляют устойчивый интерес к музыкальным произведениям: соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в 
коллективной музыкальной деятельности; владеют слушательской культурой; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, проявляют активность и 
самостоятельность, готовность к сотрудничеству в кругу сверстников (познание, коммуникация, социализация) 
Виды детской деятельности 
Слушание классической музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям, 
подыгрывание на музыкальных инструментах, игровые импровизации с воображаемыми предметами, музыкально-ритмические движения, исполнение песен, сочинение 
собственной мелодии в ритме вальса, движения с элементами полонеза 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Содержание образовательного направления «Физическая культура», в рамках образовательной области «Физическое развитие», 

нацелено на формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие 
через решение задач: 

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 
• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 
•  формирование у воспитанников потребности в двигательной активности, физическом совершенствовании. 

На седьмом году жизни движения ребенка становятся более координированными и точными. В коллективной деятельности формируются 
навыки самоорганизации, взаимоконтроля. Дети проявляют волевые усилия при выполнении заданий, для них важен результат. Всю работу 
по физическому воспитанию в этой группе необходимо организовать так, чтобы сформировать у детей потребность заниматься физическими 
упражнениями, развить самостоятельность. 

Основной формой систематического обучения детей физическим упражнениям являются физкультурные занятия, которые состоят из 
трех частей: вводной, основной и заключительной. В каждой из них решаются образовательные, воспитательные и оздоровительные задачи. 

Целевые ориентиры освоения программы: 
• Выполняют правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). 
• Могут прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляться; прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с 

разбега - 180 см, в высоту с разбега - не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами. 
• Могут перебрасывать набивные мячи (вес1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель. 
• Умеют перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на первый-второй, соблюдать интервалы во 

время передвижения. 



130 

 

• Выполняют физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной 
инструкции. 

• Следят за правильной осанкой. 
• Ходят на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимаются на горку и спускаются с нее, тормозят при спуске. 
• Участвуют в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис). 

 
Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности 

(содержание психолого-педагогической работы) 
 

Месяц 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

С
ен

тя
бр

ь 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Упражнять: 
- в ходьбе и беге колонной по одному с соблюдением дистанции, с четким фиксированием поворотов; 
- в ходьбе и беге по кругу с остановкой по сигналу; 
- в сохранении равновесия на повышенной опоре. 
Развивать точность при переброске мяча, координацию движений в прыжке с доставанием до предмета, при перешагивании через предметы. Повторить упражнения: 
- на перебрасывание мяча и подлезании под шнур; 
- в перелезании через скамейку; 
- прыжки на двух ногах; 
- акробатический кувырок 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Ходят и бегают в колонне по одному с соблюдением дистанции и фиксированием поворотов, с различным положением рук, сохраняют равновесие на повышенной 
опоре, ходят по гимнастической скамейке прямо с мешочком на голове; правильно выполняют все виды основных движений; прыгают на двух ногах из обруча в обруч, 
перебрасывают мяч друг другу: двумя руками снизу;двумя руками из-за головы (расстояние - 3 м) (физическая культура); переживают состояние эмоционального 
комфорта от собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, взрослых, ее успешных результатов, сочувствуют спортивным поражениям и 
радуются спортивным победам; самостоятельны в организации собственной оптимальной двигательной деятельности и двигательной деятельности сверстников, в том 
числе подвижных игр, уверенно анализируют их (социализация, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
1-я часть Вводная Ходьба в колонне по одному в чередовании с бегом (10 м- ходьба, 20 м - бег); бег врассыпную; ходьба и бег с различным положением рук, 

с четким поворотом на углах; бег до 60 с; перестроение в колонну по три 
Общеразвивающие 
упражнения 

1. Поднятия рук вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, 
прижимаясь к стенке. 
2. Опускания и повороты головы в стороны. 
3. Приседания, держа руки за головой, выставляя ногу вперед на носок скрестно. 
4. Сохранение равновесия стоя на скамейке 
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С
ен

тя
бр

ь 
2-я часть Основные 
движения 

1. Ходьба по гимнастической 
скамейке прямо, приставляя 
пятку к носку (с мешочком на 
голове). 2. Прыжки на двух 
ногах через шнур. 3. Ходьба 
по гимнастической скамейке 
боком, приставным шагом 
через мячи. 4. 
Перебрасывание мячей друг 
другу: двумя руками снизу; 
двумя руками из-за головы 
(расстояние - 3 м) 

1. Прыжки с разбега с 
доставанием до предмета. 2. 
Подлезание под шнур правым 
и левым боком. 3. 
Перебрасывание мячей друг 
другу двумя способами 
(расстояние - 4 м). 4. 
Упражнение «Крокодил». 5. 
Прыжки на двух ногах из 
обруча в обруч (положение в 
шахматном порядке) 

1. Бросание малого мяча вверх 
(правой и левой рукой), ловля 
двумя руками. 2. Ползание на 
животе, подтягиваясь руками (в 
конце - кувырок). 3. Лазание по 
гимнастической стенке с 
переходом на другой пролет. 4. 
Ходьба по гимнастической 
скамейке с хлопками на каждый 
раз под ногой, на середине 
скамейки - поворот, приседание и 
ходьба до конца снаряда 

Игровые упражнения: 1. «Ловкие ребята» 
(тройки). 2. «Пингвины» (мешочек зажат в 
коленях, прыжки по кругу). 3. «Догони 
свою пару» (ускорение). 4. «Проводи 
мяч». 5. «Круговая лапта» (выбивалы, в 
кругу две команды). Эстафеты: 1. 
«Дорожка препятствий». 2. «Пингвины» 
(две команды). 3. «Быстро передай» 
(боком). 4. «Крокодилы» (в парах две ко-
манды). 5. «Фигуры» 

3-я часть Подвижные игры «Кто быстрее доберется до 
флажка?» 

«Не оставайся на полу», 
«Вершки и корешки» 

«Жмурки», «Найди и промолчи»  
 

О
кт

яб
рь

 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Учить: - выполнять прыжки вверх из глубокого приседания. Закреплять: - навык ходьбы и бега между предметами, с изменением направления по сигналу, с высоким 
подниманием колен, со сменой темпа движения, бег между линиями. Упражнять: - в сохранении равновесия; - прыжках; - бросании мяча; - приземлении на 
полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; - переползании на четвереньках с дополнительным заданием. Развивать координацию движений 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят и бегают в колонне по одному, «змейкой», с перешагиванием через предметы, высоко поднимая колени, со сменой темпа на сигнал; ходят по гимнастической 
скамейке прямо, приставным шагом, боком, с приседаниями, на носках, с мешочком на голове; выпрыгивают вверх из глубокого приседа; водят мяч: по прямой, сбоку, 
между предметами, по полу, подталкивая мяч головой, отбивают мяч от пола одной рукой;удерживают равновесие на носках (физическая культура); выполняют 
физические упражнения под музыку, согласуют ритм движения с музыкальным сопровождением; демонстрируют освоенную культуру движений в различных видах 
детской деятельности; стремятся проявлять максимальные физические качества при выполнении движений, оценивают их выполнение, общий результат; испытывают 
интерес к физической культуре, участвуют в играх с элементами спорта (музыка, познание, здоровье, физическая культура, социализация) 
Виды детской деятельности 

1-я часть Вводная Ходьба и бег в колонне по одному, «змейкой», с перешагиванием через предметы, высоко поднимая колени, со сменой темпа на сигнал; 
ходьба и бег между линиями. Бег в среднем темпе до 1,5 минут 

Общеразвивающие 
упражнения 

1. Поднятия рук вверх из положения руки к плечам. 
2. Повороты туловища в стороны, поднимая руки вверх - в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы): наклоны вперед, 
подняв руки вверх, держа руки в стороны. 
3. Поочередное пружинистое сгибание ног (стоя, ноги врозь). 
4. Сохранение равновесия, стоя на кубе на носках 

2-я часть Основные 
движения 

1. Ходьба по гимнастической 
скамейке на носках, руки 
за голову, на середине - при-
сесть, встать и пройти дальше; 

1. Прыжки с высоты (40 см). 
2. Отбивание мяча одной рукой 
на месте. 

1. Ведение мяча: по прямой, 
сбоку; между предметами; по 
полу, подталкивая мяч головой. 

Игровые упражнения: 
1. «Проведи мяч». 
2. «Круговая лапта». 
3. «Кто самый меткий?». 
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боком, приставным шагом с 
мешочком на голове. 
2. Прыжки через шнур и вдоль 
на двух ногах, на правой 
(левой) ноге. 
3.  Бросание малого мяча 
вверх, ловля двумя руками, 
перебрасывание друг другу 

3. Ведение мяча, забрасывание 
его в корзину двумя руками. 
4. Пролезание через три об-
руча, в обруч прямо и боком 

2. Ползание по гимнастической 
скамейке на животе прямо, 
подтягиваясь руками. 
3. Ходьба по рейке гимнасти-
ческой скамейки, руки за го-
ловой, с мешочком на голове. 
4. Прыжки вверх из глубокого 
приседа 

4. «Эхо» (малоподвижная). 
5. «Совушка». Эстафеты: 
1. «Кто быстрее?» (ведение мяча). 
2. «Мяч водящему» (играют 2-3 команды). 
3. «Ловкая пара». 
4. «Не задень» (2-3 команды) 

3-я часть 
Подвижные 
игры 

«Стоп», «Вершки и корешки» «Дорожка препятствий», 
«Фигуры» 

«Охотники и утки», «Фигурная 
ходьба», «Улитка, иголка и 
нитка» 

 

Н
оя

бр
ь 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Учить: 
- ходьбе по канату; 
- прыжкам через короткую скакалку; 
- бросанию мешочков в горизонтальную цель; 
- переходу по диагонали на другой пролет по гимнастической стенке. Упражнять: 
- в энергичном отталкивании в прыжках; 
- подползании под шнур; 
- прокатывании обручей; 
- ползании по скамейке с мешочком на голове; 
- равновесии. 
Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу, парами, с преодолением препятствий, «змейкой», между предметами 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Испытывают потребность в ежедневной двигательной деятельности; лазают по гимнастической стенке со сменой темпа в разных направлениях (в том числе по 
диагонали), перелезают с одного пролета на другой в любую сторону на разных уровнях; ходят по гимнастической скамейке прямо; боком приставным шагом; с 
перешагиванием через предметы; с поворотами; с приседаниями; на носках;с мешочком на голове; чередуют лазанье и ползание с бегом и прыжками; бросают 
предметы в цель из разных исходных положений, попадают в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м (здоровье, физическая культура); выполняют 
физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции; следят за правильной осанкой; 
проявляют элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, активно используют двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в новых 
обстоятельствах; достигают успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении; 
участвуют в играх с элементами спорта (физическая культура, музыка, социализация, коммуникация, познание) 
Виды детской деятельности 
1-я часть Вводная Ходьба и бег в колонне по одному, врассыпную, парами, с ускорением, «змейкой», между предметами, с преодолением препятствий, по 

канату. Перестроение в колонну по два в движении. Бег в среднем темпе до 1,5 минут. Ходьба с выполнением заданий 
Общеразвивающие 
упражнения 

1. Поднятие и опускание плеч. 
2. Поднимание обеих ног в упоре сидя, оттягивая носки, удерживание ног в этом положении. 
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3. Приседания из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. 
4. Сохранение равновесия, стоя на одной ноге 

 2-я часть 
Основные 
движения 

1. Ходьба по канату боком 
приставным шагом. 
2. Прыжки через шнуры. 
3. Эстафета «Мяч водя- 
щему». 
4. Прыжки попеременно 
на левой и правой ногах 
через шнур 

1. Прыжки через короткую ска- 
калку с вращением ее вперед. 
2. Ползание под шнур боком. 
3. Прокатывание обруча друг 
другу. 
4. «Попади в корзину» (бас- 
кетбольный вариант, расстоя- 
ние - 3 м) 

1. Ползание по гимнастиче- 
ской скамейке с мешочком 
на спине. 
2. Метание в горизонтальные 
цели (расстояние -4м). 
3. Влезание на гимнастиче- 
скую стенку и переход на дру- 
гой пролет по диагонали. 
4. Ходьба по гимнастической 
скамейке боком приставным 
шагом, перешагивая через ку- 
бики, руки на поясе 

Игровые упражнения: 
1. «Перелет птиц». 
2. «Лягушки и цапля». 
3. «Что изменилось?». 
4. «Удочка». 
5. «Придумай фигуру». 
Эстафеты: 
1. «Быстро передай» (в колонне). 
2. «Кто быстрее доберется 
до флажка?» (прыжки на левой 
и правой ногах). 
3. «Собери и разложи» (обручи). 
4. «Летает - не летает». 
5. «Муравейник» 

3-я часть 
Подвижные 
игры 

«Перелет птиц», «Затей- 
ники» 

«Мышеловка», «Эхо» «Рыбак и рыбки», «Придумай 
фигуру» (ходьба в колонне 
по одному с дыхательными 
упражнениями) 

Д
ек

аб
рь

 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Закреплять навыки и умения: 
- ходьбы с выполнением задания по сигналу; 
- бега с преодолением препятствий, парами; 
- перестроения с одной колонны в две и три; 
- соблюдения правильной осанки во время выполнения упражнений на равновесие. 
Развивать координацию движения при ходьбе по ограниченной площади опоры. 
Упражнять: 
- в прыжках при переменном подпрыгивании на правой и левой ногах; 
- переползании по гимнастической скамейке; 
- лазании по гимнастической стенке с переходом на другой пролет 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят по гимнастической скамейке, приседая поочередно на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки, перебрасывают мяч друг другу из-за головы, 
стоя в шеренгах (расстояние - 3 м), отбивают мяч в движении, лазают по гимнастической стенке с перелезанием с пролета на пролет, прыгают на двух ногах через 
шнуры, обручи (физическая культура); имеют представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивают их влияние на собственную 
силу, быстроту, ловкость, выносливость, самостоятельно расширяют представления о сохранении здоровья, могут убедить собеседника в необходимости соблюдения 
элементарных правил здорового образа жизни, используя форму речи-доказательства (познание, здоровье, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
1-я часть Ходьба с выполнением движений руками; с поворотом влево и вправо, в другую сторону по сигналу. Перестроение в ходьбе 
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Вводная «один - два». Бег врассыпную, с преодолением препятствий т(6-8 брусков), между набивными мячами 
Общеразвивающие 
упражнения 

1. Энергичное разгибание согнутых в локтях рук (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны. 
2. Перенос прямых ног через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. 
3. Выпады вперед, в сторону. 
4. Сохранение равновесия, стоя, закрыв глаза 

2-я часть 
Основные 
движения 

1. Ходьба в колонне по 
одному. 
2. Лазание по гимнастической 
стенке с переходом на другой 
пролет. 
3. Забрасывание мяча в 
корзину двумя руками от 
груди. 
4. Ходьба по гимнастической 
скамейке с приседанием 
поочередно на правую и 
левую ноги, с перенесением 
махом другой ноги 
снизу сбоку скамейки. 
5. Прыжки со скамейки 
на полусогнутые ноги 

1. Прыжки на правой и левой 
ногах через шнуры. 
2. Перебрасывание мяча друг 
другу двумя руками из-за 
головы, стоя в шеренгах 
(расстояние - 3 м). 
3. Упражнение «Крокодил». 
4. Отбивание мяча в ходьбе. 
5. Подбрасывание малого мяча 
вверх и ловля его после отскока 
от пола («Быстрый мячик») 

1. Ходьба по скамейке навстречу 
друг другу, на середине 
разойтись, помогая друг другу. 
2. Прыжки на двух ногах через 
шнуры, обручи. 
3. Переползание по прямой 
«Крокодил» (расстояние - 3 м). 
4. Ходьба с перешагиванием 
через набивные мячи. 
5. Перебрасывание мяча двумя 
руками, ловля его после хлопка 
или приседания 

Игровые упражнения: 
1. «Догони пару». 
2. «Ловкая пара». 
3. «Снайперы». 
4. «Затейники». 
5. «Горелки». 
Эстафеты: 
1. «Передал - садись». 
2. «Гонка тачек». 
3. «Хитрая лиса». 
4. «Перемени предмет». 
5. «Коршун и наседки». 
6. «Загони льдинку». 
7. «Догони мяч». 
8. «Паутинки» (обручи, ленты) 

3-я часть 
Подвижные 
игры 

«Ловля обезьян», эстафета 
«Передал - садись» 

«Перемени предмет», «Лета- 
ет - не летает» 

«Два Мороза» * «Пройди бес- 
шумно» 

Я
нв

ар
ь 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Учить: 
- ходьбе приставным шагом; 
- прыжкам на мягком покрытии; 
- метанию набивного мяча. Закреплять: 
- перестроение из одной колонны в две по ходу движения; 
- переползание по скамейке. Развивать: 
- ловкость и координацию в упражнениях с мячом; 
- навыки ходьбы в чередовании с бегом, с выполнением заданий по сигналу; 
- умение в прыжках энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги. Повторить: 
- упражнения на равновесие на гимнастической стенке; 
- прыжки через короткую скакалку с продвижением вперед 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
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Ходят приставными шагами вперед и назад, в колонне по одному, перестраиваются в колонну по двое в разных направлениях: по прямой с поворотами; «змейкой» и 
врассыпную, по гимнастической скамейке (перешагивая через набивные мячи), по канату боком приставными шагами с мешочком на голове; прыгают через короткую 
скакалку с продвижением вперед; метают в вертикальную цель; выполняют правильно все виды основных движений (физическая культура); проявляют элементы 
творчества при выполнении физических упражнений и игр, активно применяют двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах; 
используют специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем; сохраняют правильную осанку в различных видах деятельности; развивают 
быстроту, выносливость, ловкость, гибкость; придумывают собственные игры; участвуют в играх с элементами спорта; самостоятельно действуют в повседневной 
жизни (здоровье, физическая культура, социализация, труд, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
1-я часть 
Вводная 

Ходьба в колонне по одному приставными шагами с левой и правой ног попеременно, перестроение в колонну по два, в чередовании с 
бегом, «змейкой», в полуприседе, врассыпную. Бег «змейкой» с поворотом на сигнал, с высоким подниманием колен, подскоки, шаг 
«голова по кругу». Повороты налево, направо 

Общеразвивающие 
упражнения 

1. Отведение локтей назад (рывки 2-3 раза) и выпрямление рук в стороны из положения руки перед грудью. 
2. Сед из положения лежа на спине (закрепив ноги), возвращение в исходное положение. 
3. Касание носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной). 
4. Сохранение равновесия, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг) 

 2-я часть 
Основные 
движения 

1. Метание мешочков в 
вертикальную цель с 
расстояния 3 м. 
2. Подлезание под палку 
(40 см). 
3. Перешагивание через шнур 
(40 см). 
4. Ползание по скамейке с 
мешочком на спине. 
5. Отбивание мяча правой и 
левой руками в движении. 
6. Прыжки на левой и правой 
ногах через шнур. 
7. Перебрасывание мяча друг 
другу от груди двумя 
руками 

1. Прыжки на мат с места 
(толчком двух ног). 
2. Прыжки с разбега (3 шага). 
3. Ведение мяча попеременно 
правой и левой руками. 
4. Переползание по скамейке с 
мешочком на спине, с 
чередованием, с подлезанием 
в обруч 

1. Метание набивного мяча двумя 
руками из-за головы. 
2. Ходьба по гимнастической 
скамейке, перешагивая через 
набивные мячи. 
3. Влезание на гимнастическую 
стенку одноименным способом. 
4. Прыжки через короткую 
скакалку с продвижением вперед. 
5. Ходьба по канату боком 
приставными шагами с мешочком 
на голове 

Игровые упражнения: 
1. Ведение мяча клюшкой - 
«Ловкий хоккеист». 
2. «Догони пару». 
3. «Снайперы» (кегли, мяч) 
4. «Точный пас». 
5. «Мороз - красный нос». 
6. «Жмурки». 
7. «Платочек». 
Эстафеты: 
1. «Ловкий хоккеист». 
2. «Пронеси - не урони». 
3. «Пробеги - не задень». 
4. «Мяч водящему». 
5. «Воевода с мячом» 

3-я часть 
Подвижные 
игры 

«Кто скорее доберется 
до флажка?», «Что измени- 
лось?» 

«Ловишки с ленточкой» «Горшки», «Волк во рву» «Гусеница» 

Ф
ев

ра
ль

 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Упражнять: 
- в ходьбе и беге в колонне по одному с остановкой по сигналу; 
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- прыжках и бросании малого мяча; 
- ходьбе и беге с изменением направления; 
- ползании по гимнастической скамейке; 
- ходьбе и беге между предметами; 
- пролезании между рейками; 
- перебрасывании мяча друг другу. 
Учить: 
- ловить мяч двумя руками; 
- ходить и бегать по кругу с изменением направления, по наклонной доске, перепрыгивая через шнуры. 
Закреплять упражнения в сохранении равновесия, правильную осанку при ходьбе на повышенной площади опоры, умение энергично отталкиваться от пола в прыжках 
через препятствия, пролезание в обруч, ходьбу со сменой темпа движения. Развивать ловкость и глазомер при метании в горизонтальную цель 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Ходят с остановкой по сигналу, с изменением направления, между предметами, врассыпную; перестраиваются в колонны по двое и по трое, ходят по канату боком 
приставным шагом, в сочетании с другими видами движений; ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; 
прыгают последовательно через набивные мячи; пролезают в обруч, пролезают под гимнастическую скамейку; бросают мяч вверх и ловят его руками (физическая 
культура); сохраняют равновесие и правильную осанку, участвуют в играх с элементами спорта, считаются с интересами и мнением других в игре; используют в 
самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры; любят активный отдых; проявляют самостоятельность в выполнении правил и норм 
поведения (социализация, здоровье, физическая культура, коммуникация) 
Виды детской деятельности 
1-я часть Вводная Ходьба с остановкой по сигналу «Фигура!», с изменением направления, между предметами, врассыпную. Бег в умеренном темпе до 1,5 

мин. Перестроение в колонны по два и по три. Ходьба по канату боком приставным шагом 
Общеразвивающие 
упражнения 

1. Круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч). 
2. Поочередные поднятия ноги, согнутой в колене. 
3. Свободные махи ногами вперед-назад, держась за опору. 
4. Общеразвивающие упражнения, стоя на левой ноге 

2-я часть 
Основные движения 

1. Ходьба с перешагиванием 
через набивные мячи. 
2. Прыжки через короткую 
скакалку с продвижением 
вперед. 
3. Бросание мяча вверх 
и ловля его двумя руками. 
4. Ходьба по гимнастической 
скамейке боком приставным 
шагом, руки за голову. 
5. Бросание мяча с произ-
ведением хлопка.  
6. Прыжки через скакалку с 
промежуточным подскоком. 7. 

1. Прыжки через набивные мячи 
(6-8 шт.). 
2. Метание в горизонтальную цель 
с расстояния 4 м. 
3. Ползание по скамейке с ме-
шочком на спине. 
4. Прыжки с мячом, зажатым 
между колен (5-6 м). 
5. Ползание на животе с под-
тягиванием двумя руками за край 
скамейки. 
6. Пролезание в обруч, не касаясь 
верхнего края обруча 

1. Перебрасывание мяча друг 
другу двумя руками, стоя 
в шеренгах (расстояние - 3 м). 
2. Пролезание в обруч (3 шт.) 
поочередно прямо и боком. 
3. Ходьба на носках между на-
бивными мячами, пролезание 
между рейками. 
4. Лазание по гимнастической 
стенке. 
5. Ходьба по гимнастической 
скамейке боком приставным 
шагом с мешочком на голове 

Игровые упражнения: 
1. «Пробеги - не задень». 
2. «По местам». 
3. «Мяч водящему». 
4. «Пожарные на учениях». 
5. «Ловишки с мячом». Эстафеты: 
1. Прыжковая эстафета со ска-
мейкой. 
2. «Дни недели». 
3. «Мяч от пола». 
4. «Через тоннель». 
5. «Больная птица».  
6. «Палочка-выручалочка» (с 
расчетом по порядку) 
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Прыжки на двух ногах через 
5-6 шнуров 

3-я часть Подвижные игры «Не попадись», «Эхо» «Ловишка, лови ленту» «Охотники и звери», «Кто ушел?»  

М
ар

т 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Закреплять: - навыки ходьбы и бега в чередовании; - перестроение в колонну по одному и по два в движении; - лазание по гимнастической стенке. Упражнять: - в 
сохранении равновесия; - энергичном отталкивании и приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; - беге до 3 минут; - ведении мяча ногой. Развивать: - 
координацию движений в упражнениях с мячом; - ориентировку в пространстве; - глазомер и точность попадания при метании. Учить вращать обруч на руке и на полу 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Выполняют правильно все виды основных движений: ходят в сочетании с другими видами движений, прыгают в длину с места, пролезают в обруч разными способами, 
метают и лазают; активно двигают кистями рук при броске; соблюдают заданный темп в ходьбе и беге; умеют перестраиваться в 3-^4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 
две шеренги после расчета на первый-второй, соблюдать интервалы во время передвижения; ориентируются в пространстве (физическая культура, познание); 
сохраняют равновесие, следят за осанкой; самостоятельны в организации всех видов игр; выполняют правила и нормы поведения; испытывают интерес к народным 
играм, умеют договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих, справедливо оценивают результаты игры; имеют представление о значении 
двигательной активности в жизни человека (здоровье, физическая культура, социализация, коммуникация, познание) 
Виды детской деятельности 
1-я часть 
Вводная 

Ходьба и бег в чередовании (ходьба -10 м, бег - 20 м), врассыпную; строевые упражнения; перестроение в колонны по одному и по два в 
движении. Ходьба и бег через набивные мячи, с изменением направления движения; бег до 2,5 мин. Построение в три колонны на счет «раз-
два-три»; бег до 3 мин; ходьба и бег «змейкой» 

Общеразвивающие 
упражнения 

1. Вращение обруча одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку. 
2. Поочередные поднятия ноги, согнутой в колене. 
3. Касание носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной). 
4. Общеразвивающие упражнения, стоя на правой ноге 

2-я часть 
Основные 
движения 

1. Ходьба по рейке 
гимнастической скамейки: 
приставляя пятки к носку 
другой ноги, руки за голову; 
с мешочком на голове, руки на 
поясе. 
2. Прыжки на двух нога вдоль 
шнура, перепрыгивая его 
справа и слева; поочередно на 
правой и левой 
ноге. 

1. Прыжки в длину с места. 
2. Метание в вертикальную 
цель левой и правой руками. 
3. Лазание по гимнастической 
скамейке на ладонях и 
коленях. 
4. Пролезание под шнур 
(высота 40 см), не касаясь 
руками пола. 
5. Ходьба по скамейке боком 
приставным шагом с 
мешочком на голове, руки на 
поясе 

1. Метание мячей в 
горизонтальную цель на очки (2 
команды). 
2. Пролезание в обруч в парах. 
3. Прокатывание обручей друг 
другу. 
4. Вращение обруча на кисти 
руки. 
5. Вращение обруча на полу. 
6. Лазание по гимнастической 
стенке изученным способом 

Игровые упражнения: 
1. «Через болото по кочкам» (из обруча в 
обруч). 
2. «Ведение мяча» (футбол). 
3. «Мяч о стенку». 
4. «Быстро по местам». 
5. «Тяни в круг». 
Эстафеты: 
1. «Пингвины». 
2. «Пробеги - не сбей». 
3. Волейбол с большим мячом. 
4. «Мишень - корзинка». 
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3. Бросание мяча вверх, ловля 
с произведением хлопка; с 
поворотом кругом 

5. «Ловкие ребята» (спрыгивание; 
продвижение по наклонной лестнице; по 
скамейке на четвереньках) 

3-я часть 
Подвижные 
игры 

«Кто быстрее доберется 
до флажка?», «Эхо» 

«Горелки», «Придумай 
фигуру» 

«Жмурки», «Стоп» 

А
пр

ел
ь 

 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Учить: 
- ходьбе парами по ограниченной площади опоры; 
- ходьбе по кругу во встречном направлении - «улитка». 
Закреплять: 
- ходьбу с изменением направления; 
- навык ведения мяча в прямом направлении; 
- лазание по гимнастической скамейке; 
- метание в вертикальную цель; 
- ходьбу и бег в колонне по одному с остановкой по сигналу; 
- лазание по гимнастической стенке одноименным способом. Повторить: 
- прыжки с продвижением вперед; 
- ходьба и бег с ускорением и замедлением; 
- ползание по гимнастической скамейке; 
- упражнения на сохранение равновесия; 
- прыжки через короткую скакалку; 
- ходьба по канату с сохранением равновесия. Совершенствовать прыжки в длину с разбега 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Могут бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой 
рукой на расстояние 5—12 м, метать предметы в движущуюся цель; выполняют физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном 
темпе, под музыку, по словесной инструкции; прыгают через короткую и длинную скакалку разными способами; совершенствуют технику основных движений, 
добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения (физическая культура, музыка); следят за правильной осанкой; интересуются 
физической культурой, спортивными играми и отдельными достижениями в области спорта; участвуют в играх с элементами спорта, самостоятельны в организации 
оптимальной двигательной деятельности, в том числе подвижных игр, уверенно анализируют их результаты; демонстрируют освоенную культуру движений в 
различных видах детской деятельности; активно участвуют в физкультурных досугах и праздниках (познание, здоровье, физическая культура, социализация, 
коммуникация, музыка) 
Виды детской деятельности 
1-я часть Вводная Ходьба с изменением направления; с ускорением и замедлением движений по сигналу; «улитка» - ходьба в два круга во встречном 

направлении; бег со средней скоростью до 80 м (1,5 мин); бег с перешагиванием через шнуры; ходьба врассыпную, по сигналу построение в 
колонну по одному, перестроение под счет «раз-два» 
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Общеразвиваюищие 
упражнения 

1. Вращение обруча обеими кистями рук. 
2. Прогибания, лежа на животе. 
3. Захват ступнями ног палки посередине и повороты ее на полу. 
4. Сохранение равновесия, стоя на скамейке 

 2-я часть 
Основные 
движения 

1. Ходьба парами по двум 
параллельным скамейкам. 
2. Прыжки на двух ногах по 
прямой с мешочком, зажатым 
между коленей. 
3. Метание мешочков в 
горизонтальную цель. 
4. Ходьба по гимнастической 
скамейке навстречу друг другу, 
на середине разойтись. 
5. Метание набивного мяча 
двумя руками из-за головы 

1. Прыжки через скамейку с 
одной ноги на другую; на двух 
ногах. 
2. Ведение мяча правой и левой 
руками и забрасывание его в 
корзину. 
3. Ведение мяча между 
предметами. 
4. Прыжки через скамейку с 
продвижением вперед. 
5. Прыжки в длину с разбега 

1. Ходьба с выполнением заданий 
руками. 
2. Метание мешочка в 
вертикальную цель правой и левой 
руками от плеча (4 м). 
3. Лазание по гимнастической 
скамейке с мешочком на спине - 
«Кто быстрее?». 
4. Прыжки через скакалку 
произвольным способом. 
5. Ходьба по рейке гимнастической 
скамейки. 
6. Ходьба боком приставным шагом 
по канату. 
7. Прыжки в длину с разбега 

Игровые упражнения: 
1. «Кто быстрее соберется?». 
2. «Перебрось - поймай». 
3. «Передал - садись». 
4, «Дни недели». 
Эстафеты: 
1. Бег со скакалкой. 
2. «Рыбак и рыбаки». 
3. «Мяч через сетку». 
4. «Быстро разложи - быстро 
собери». 
5. «Мышеловка». 
6. «Ловишки с ленточкой» 

3-я часть 
Подвижные игры 

«Ловля обезьян», «Пройди - 
не задень» 

«Прыгни - присядь», «Стоп» «Охотники и утки» 

 М
ай

 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 
Задачи 
Учить: 
- бегать на скорость; 
- бегать со средней скоростью до 100 м. 
Упражнять: 
- в прыжках в длину с разбега; 
- перебрасывании мяча в шеренгах; 
- равновесии в прыжках; 
- забрасывании мяча в корзину двумя руками 
Повторять: 
- упражнение «Крокодил»; 
- прыжки через скакалку; 
- ведение мяча 
Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
Согласуют ритм движений с музыкальным сопровождением; бегают со средней скоростью и на скорость; могут перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг); прыгают в 
длину с разбега; упражняются в статическом и динамическом равновесии, развивают координацию движений; участвуют в играх с элементами спорта (физическая 
культура, музыка); сочувствуют спортивным поражениям и радуются спортивным победам; испытывают потребность в ежедневной двигательной активности; имеют 
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представление о правилах и видах закаливания, пользе пребывания на свежем воздухе; развивают физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 
гибкость (социализация, здоровье, физическая культура) 
Виды детской деятельности 
1-я часть 
Вводная 

Повторить разные виды ходьбы и бега; ходьбу и бег с перешагиванием через предметы; строевые упражнения 

Общеразви- 
вающие 
упражнения 

1. Разведение и сведение пальцев, поочередное соединение всех пальцев с большим. 
2. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). 
3. Одновременное поднятие ног из положения лежа на спине, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. 
4. Сохранение равновесия стоя, закрыв глаза 

2-я часть 
Основные 
движения 

1. Ходьба по гимнастической 
скамейке с мячом в руках; на 
каждый шаг - передача мяча перед 
собой и за спину. 
2. Прыжки в длину с разбега. 
3. Метание набивного мяча. 
4. Ходьба по гимнастической 
скамейке с выполнением хлопка 
под коленом на каждый шаг 

1. Бег на скорость (30 м). 
2. Прыжки в длину с разбега. 
3. Перебрасывание мяча в 
шеренгах двумя руками из-за 
головы (расстояние - 4 м); двумя 
руками от груди. 
4. Ведение мяча ногой по 
прямой 

1. Прыжки через скакалку. 
2. Подвижная игра «Передача мяча 
в колонне». 
3. Бег со средней скоростью на 
расстояние 100 м. 
4. Ведение мяча и забрасывание его 
в корзину. 
5. Переползание на двух руках - 
«Крокодил» 

Игровые упражнения: 
1. «Крокодил». 
2. Прыжки разными способами через 
скакалку. 
3. «Кто выше прыгнет?» (в высоту). 
4. «Мяч водящему». 
Эстафеты: 
1. «Кто быстрее?» (бег). 
2. Детский волейбол (через сетку 
двумя руками). 
3. «Ловкие футболисты». 
4. Комбинированная эстафета: 
ползание по скамейке с 
подтягиванием руками; прыжки через 
скакалку; ползание под дугой; 
перепрыгивание через рейку. 
5. «Кто дальше прыгнет?» 

3-я часть 
Подвижные 
игры 

«Мышеловка» «Лодочники и пассажиры», 
«Запрещенное движение» 

«Прыгни - присядь» 
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2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 
обучения детей 6-7 лет 

Формы работы с детьми 6-7 дошкольного возраста 
  Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации рабочей 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 
В дошкольном возрасте это: 

− игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссёрская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

− общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

− речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь); 

− познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
− изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 
− двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и др.); 
− элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 
− музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
 

Средства реализации рабочей программы 
  Средства, используемые для развития разных видов деятельности детей: 

− двигательной: оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 
мячом и другое; 

− предметной: образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое; 
− игровой: игры, игрушки, игровое оборудование и другое; 
− коммуникативной: дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое; 
− познавательно-исследовательской и экспериментирования: натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и другое; 

− чтения художественной литературы: книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал; 

− трудовой: оборудование и инвентарь для всех видов труда; 
− продуктивной: оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования; 
− музыкальной: детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое. 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в группе включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 
 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 
самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 
желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 
вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
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2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнёры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 
детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Поддержка детской инициативы 
Характерные особенности развития инициативы у детей 

у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым 
условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 
важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 
поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 
жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 
необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 
доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 
стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 
уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 
ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 
самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 
дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 
работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 
игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 
поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
 

2.5.  Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 
педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо 
учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности 
и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 
представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются: 
 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 
целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу организации. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 
информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями 
(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 
интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 
семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 
достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 
их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 
взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.  

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений 
в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 
поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 
возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных 
представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 
которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 
других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением 
отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 
способствующими позитивному проведению диалога.  

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 
педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 
эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.  

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными 
представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. 
Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 
способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному 
использованию предлагаемых форм образовательной работы.  

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 
партнерством. 

Организация может предложить родителям (законным представителям) активно 
участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 
представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить детей к 
себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение учреждений, 
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помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детейво время экскурсий 
и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 
предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 
планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 
планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. Организацией 
поощряется обмен мнениями между родителями (законными представителями), возникновение 
социальных сетей и семейная самопомощь. 
 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся. 
Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 
Консультации групповые 
Беседы коллективные, индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции «вопрос-ответ» на 
сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 
Родительские собрания, заседания совета ДОУ, 
Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном сайте 
образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы родителей 
Тематические встречи, клубы, просмотр открытых 
занятий 

Издание местной периодики (листовка, страничка), 
оформление стендов, папок- передвижек, альбомов с 
актуальной для родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством дошкольного 
образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и предложений, с 
последующей обработкой, обобщением и ответами в 
открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского взаимодействия 
Непосредственное участие в праздниках, 
театрализованных представлениях, 
досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части оформления 
выставок, инсталляций, семейных альбомов и др., 
изготовление пособий, костюмов и пр. 

 
2.6. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 
народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
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память и преемственность поколений, единство народов России . 
Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 
− Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 
− Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 
− Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 
− Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
− Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
− Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
− Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 
числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 
 

Целевой раздел Программы воспитания. 
Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 

Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 
1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 
личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 
интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 
народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу. 
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 
уклада, народных и семейных традиций. 
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 
наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 
стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 
поведению. 
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 
воспитания. 
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 
личностном аспектах. 
Социальное направление воспитания. 
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 
семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 
людьми. 
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 
3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 
и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 
ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 
выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 
ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 
ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 
соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 
поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 
к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 
усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 
формированием навыка культурного поведения. 
Познавательное направление воспитания. 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
3) В ДО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-
нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 
наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 
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4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 
картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, деятельности человека. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 
правилами безопасности. 
2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания. 
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека. 
Трудовое направление воспитания. 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 
трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 
ценностного отношения к красоте. 
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 
сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 
мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 
способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 
помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» не осуществляется оценка результатов 
воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 
том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей». 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 
освоения Программы воспитания 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 
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Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 
уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 
основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать 
со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 
 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,  испытывающий потребность  в 
самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 
поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые 
качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 
людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 
поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности. 

 
Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 
патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 
воспитания; 

 Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным 
и патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 
эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-
коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 
"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", 

consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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"Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
− воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 
− воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 

− воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 
к нравственным и культурным традициям России; 

− содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

− воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции. 

− создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

− поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи; 

− формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 
"Родина" и "Природа", что предполагает: 

− воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, страны; 

− приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

− воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности; 

− воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну); 

− воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 
направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

− владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного поведения; 

− воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 
языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-
эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", 
"Человек", "Природа", что предполагает: 

− воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 
к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями); 

− приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 
"Красота", "Природа", "Культура"; 

− становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 
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− формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

− создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 
и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 
направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

− формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 
здоровье и физической культуре; 

− становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 
организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

− воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 
волевых качеств. 

 

Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 
формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 
представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 
конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 

родительское собрание; 
педагогические лектории; 
родительские конференции; 
круглые столы; 
родительские клубы, клубы выходного дня; 
мастер-классы; 
иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 
примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 

События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 
педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать: 
проекты воспитательной направленности; 
праздники; 
общие дела; 
ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 
режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 
свободная игра; 
свободная деятельность детей. 

Указанные события являются примерными. Разработчики могут указать любые иные 
воспитательные события. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребенка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 
организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 
запланированные): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 
 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 
 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 
 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Указанные формы совместной деятельности являются примерными. Разработчики могут 
указать любые иные актуальные формы организации совместной деятельности в 
образовательных ситуациях. 

Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 
 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 
 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 
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России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 
народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 
При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь 
документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами: личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный 
опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

Для успешной реализации рабочей программы в группе обеспечены следующие психолого-
педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 
другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 
деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 
деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребёнком; 
- уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 
- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
3)  установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 
числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 
социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 
здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками; 
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- развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4)  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 
проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 
сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 
ближайшего развития каждого ребёнка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 
развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

   Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 
выбору и интересам. Возможность играть, конструировать и пр.  в соответствии с собственными 
интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка в детском 
саду, протекает в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

   В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдаются следующие 
требования: 

- развитие активного интереса детей к окружающему миру, стремление к получению новых 
знаний и умений; 

- создание разнообразных условий и ситуаций, побуждающих детей к активному 
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянное расширение области задач, которые дети решают самостоятельно, поощрение 
детской инициативы; 

- тренировка воли детей, поддерживание желания преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца; 

- ориентирование воспитанников на получение хорошего результата, необходимость 
своевременного особого внимания на детей, постоянно проявляющих небрежность, 
торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- «дозирование» помощи детям; 
- поддерживание у детей чувства гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчёркивание роста возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждение к 
проявлению инициативы и творчества. 

   Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 
существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 
принимать самостоятельные решения). 

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДО МБОУ «Ш-ИООО с. 
Нунлигран» выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 
содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДО МБОУ «Ш-ИООО с. 
Нунлигран», групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и 
иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 
обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы 
для организации самостоятельной творческой деятельности детей. Р11С создает возможности 
для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
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РППС организована в соответствии с требованиями СанИиНа, требованием ФГОС ДО к 
построению развивающей среды и задачами Программы. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 
воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 
развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» 
создана педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 
уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 
развития. 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей. На них 
размещена разнообразная информация по вопросам психолого-педагогического просвещения 
родителей, с целью повышения уровня общей и педагогической культуры. 

Территория детского сада - важное составляющее звено предметно-развивающей среды. В 
летний период развивающим пространством становится территория детского сада, стараниями 
педагогов оснащенная различными объектами, которые используются для оздоровления и 
экологического воспитания детей: домик для насекомых, огород, цветочные клумбы, тропа 
здоровья. На территории с детьми организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, 
развлечения, праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения к природе, 
формированию экологической культуры у детей. 

 
3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 
В ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 
2) выполнение ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» требований санитарно-
эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 
действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.359020), СанПиН 1.2.3685-21: 
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
работников ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран»; 
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-
инвалидов к объектам инфраструктуры ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран». 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы. 
Примерный перечень художественной литературы 

Возраст Перечень 
6-7 лет Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-
воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» 
(обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 
(авторизованный       пересказ       Б.В.       Шергина); «Семь Симеонов семь работников» (обраб. И.В. 
Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н.  Афанасьева); «У  страха  глаза  велики»  (обраб.  
О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 
Былины.  «Садко» (пересказ  И.В.  Карнауховой/  запись П.Н.  Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. 
Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец     и     Соловей-Разбойник» (обраб.    
А.Ф.     Гильфердинга/    пересказ И.В. Карнауховой). 
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Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок 
Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд  на  свете»,  пер.  с  япон.  В.  Марковой; 
«Голубая  птица»,  туркм.  обраб. А. Александровой     и  М.  Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с  
франц.  Т.  Габбе), «Волшебница»  (пер.  с  франц.  И.С.  Тургенева),  «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. 
Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия.   Аким   Я.Л.   «Мой   верный   чиж»; Бальмонт   К.Д.   «Снежинка»; Елагинина Е.А. «Шинель», 
«Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; 
Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского   языка   Я.    Козловского), Городецкий   С.М.   
«Весенняя   песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; 
Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский  В.В.  «Эта  
книжечка  моя,  про  моря  и  про  маяк»;  Моравская  М. «Апельсинные корки»; Мотковекая  Э.Э.  
«Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 
голубой»; Пляцковский  М.С. «Настоящий  друг»; Пушкин  А.С. «Зимний  вечер», «Унылая пора! Очей 
очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 
«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; 
Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А.   «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. 
«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя 
гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 
Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок 
провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин   был маленьким»; Житков  Б.С. «Морские   
истории» (1-2  рассказа  по выбору);  Зощенко М.М.  «Рассказы  о  Лёле  и Миньке»  (1-2  рассказа  по  
выбору); Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник», «Стожок»,  «Алый»  (по  выбору);  Куприн  А.И. «Слон»;  
Мартынова  К., Василиади О. «Ёлка,  кот  и  Новый  год»; Носов  Н.Н. «Заплатка»,   «Огурцы»,   «Мишкина  
каша»   (по  выбору);  Митяев  А.В.   «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); 
Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб»,   «Изобретатель»   (по   выбору);   Ракитина   Е.   «Приключения   
новогодних игрушек»,  «Серёжию> (по  выбору);  Раскии  А.Б.  «Как  папа  был  маленьким»  (1-2 рассказа 
по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновеннаю>, «Почему  ноябрь  пегий»  
(по  выбору);  Соколов-Микитов  И.С. «Листопадничею>; Толстой Л.Н. «Филипою>, «Лев и собачка», 
«Прыжок», «Акула», «Пожарные   собаки»   (1-2   рассказа   по   выбору);   Фадеева   О.   «Мне   письмо!»; 
Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 
Литературные  сказки. Гайдар  А.П. «Сказка  о  Военной  тайне, о Мальчише Кибальчише  и  его  
твёрдом  слове»;  Гаршин  В.М.  «Лягушка-путешественница»; Козлов   С.Г.   «Как   Ёжик   с   
Медвежонком   звёзды   протирали»;   Маршак   С.Я. «Двенадцать  месяцев»;  Паустовский  К.Г.  
«Тёплый  хлеб»,  «Дремучий  медведь» (по  выбору);  Ремизов  А.М.  «Гуси-лебеди»,  «Хлебный  голос»;  
Скребицкий  Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз  0.0. «Как сделать утро 
волшебным»  (пер. с евр. Т. Спендиаровой);  Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 
«Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П.    Токмаковой);    Стивенсон    Р.Л.    «Вычитанные    страны»    (пер.    
с    англ. Вл.Ф. Ходасевича). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 
Андерсен  Г.Х.  «Оле-Лукойе»  (пер. с датск.  А. Ганзен),  «Соловей»  (пер. с  датск. А. Ганзен, пересказ Т. 
Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 
Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск.  А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с  датск. А. Ганзен) (1-2 
сказки  по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); 
Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» 
(пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, 
Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три 
повести о Малыше и Карлсоне»  (пер.  со  шведск.  Л.З. Лунгиной);  Нурдквист  С. «История  о  том,  как 
Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. 
И.П. Токмаковой); Родарн Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус 
С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); 
Янесон Т. «Illляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 
Перечень музыкальных произведений 

От 6 лет до 7 лет. 
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Слушание. «Колыбельная», муз. В.  Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 
«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», 
«Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А.  Хачатуряна; «Пляска  птиц»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из 
оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 
«Хованщина»). 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса.«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», 
«Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз.  Ю.  
Чичкова,  сл.  К.  Ибряева;  «Зимняя  песенка»,  муз.  М.  Красева, сл. С. Вышеславцевой;    «Ёлка», муз. 
Е. Тиличеевой,  сл. Е. Шмановой; ел. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. Фадеевой; 
«Хорошо у насв саду»,  муз.  В.  Герчик, сл.  А. Пришельца; «Новогодний  хоровод»,  муз. Т.   Попатенко; 
«Новогодняя   хороводная»,   муз.   С.  Шнайдера; «Песенка   про бабушку»,  муз. М.  Парцхаладзе; «До  
свиданья,  детский  сад»,  муз. Ю.  Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 
«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. 
Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 
Упражнения.  «Марш», муз.  М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучше скачет?»,«Шагают девочки  и  мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 
(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус.   нар.   мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 
Этюды. «Медведи   пляшут», муз.   М.   Красева; Показывай   направление («Марш», муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», 
«Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы  и  пляски.  «Задорный танец»,  муз.  В.  Золотарева; «Полька», муз. В.  Косенко; «Вальс»,  
муз.  Е.  Макарова; «Яблочко», муз.  Р.  Глиэра (из балета «Красный  маю>); «Прялица», рус. нар. мелодия, 
обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус.нар.мелодия,обраб. .Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 
Красева; «Матрешки», муз. . Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», 
рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», 

муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята»,  рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 
Игры   с   пением.   «Плетень», рус.   нар.   мелодия «Сеяли   девушки»,  обр. И.  Кишко;  «Узнай  

по  голосу»,  муз.  В.  Ребикова («Пьеса»); «Теремок»,  рус.  нар. песня;  «Метелица»,  «Ой,  вставала  я  
ранешенько»,  рус.  нар.  песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. 
Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звукавысотного слуха.  «Три поросенка», «Подумай,  отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 
Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание»,  «Определи по  ритму».  Развитие 

тембрового слуха.  «Угадай, на чем играю»,  «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный 
домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо  запоем», «Звенящие колокольчики», «Ищи». 
Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 
Развитие музыкальной   памяти. «Назови   композитора», «Угадай   песню», «Повтори мелодию», 

«Узнай произведение». 
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Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия,  обр. В. 
Агафонникова;  «Как  на  тоненький  ледок»,  рус. нар.  песня;  «На зеленом   лугу»,  рус.  нар.  мелодия; 
«Заинька, выходи»,  рус.  нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка»,  авт.  Т.  Коренева,   «Муха-
цокотуха»   (опера-игра   по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька»,   муз.  Чичкова; «Хожу я по улице», рус. 
нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний  праздник», муз. М. Старокадомского;  «Вальс», муз. Е. 
Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. 
В. Витлина; «Полька», латв.  нар.  мелодия,  обраб.  А.  Жилинского;  «Русский  перепляс»,  рус.  нар.  
песня, обраб. К. Волкова.  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е.   Тиличеевой, сл.   
М.   Долинова; «Наш   оркестр», муз.   Е.   Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду 
ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар.  мелодии; «Белка»   (отрывок  из   оперы   «Сказка о царе 
Салтане»,   муз. Н. Римского-Корсакова); «Я   на  горку шла»,  «Во  поле  береза  стояла»,  рус. нар. песни; 
«К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 
Перечень произведений изобразительного искусства 

От 6 до 7 лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день.  

Сокольники», «Стога», «Март»,  «Весна.  Большая вода»; В.М.  Васнецов «Аленушка»,  «Богатырю>, 
«Иван  - царевич  на  Сером  волке»,  «Гусляры»;  Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов 
«Золотая осень»;  И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом 
лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;  А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; 
И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; 
А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; 
А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон  «Мартовское  солнце»; К.С. Петров - 
Водкин  «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 
художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 
Иллюстрации к книгам:  И.Я. Билибин «Марья Моревню>, «Сказка  о царе Салтане», «Сказке о рыбаке  
и рыбке»; Л.В. Владимирский  к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; 
Е.М.Рачев «Терем-теремок». 
 
 

Перечень анимационных произведений 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 
природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 
проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 
формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 
могут быть включены в образовательный процесс ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран». Время 
просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 
произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 
просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов 
социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 
требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 
осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей 
вред здоровью и развитию детей в российской Федерации. 
Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 
Фильм «Малыш  и  Карлсон», студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Б. Степанцев, 1969.Фильм «Лягушка-
путешественница»,  студия «Союзмультфильм»,  режиссеры 
В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», 
студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
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Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 
Фильм  «Заколдованный  мальчик», студия  «Союзмультфильм»,  режиссер А. Снежко-Блоцкая, 
В.Полковников, 1955. 
Фильм  «Золотая  антилопа»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм  «Бременские  музыканты»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм  «Двенадцать  месяцев»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 
Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,  1975 
Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1975Фильм  «Верните  
Рекса»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  В.  Пекарь, В. Попов. 1975. 
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
Фильм - Сериал  «Простоквашино» и «Возвращение в  Простоквашино (2 сезона), студия 
«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
Сериал  «Смешарики»,  студии «Петербург»,  «Мастерфильм»,  коллектив авторов, 2004. 
Сериал   «Малышарики»,   студии «Петербург»,  «Мастерфильм»,   коллектив авторов, 2015. 
Сериал  «Домовенок  Кузя»,  студия  ТО  «Экран»,  режиссер  А.  Зябликова, 2000-2002. 
Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969 
Сериал «Фикски» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал «Оранжевая  корова» (1  сезон), студия  Союзмультфильм,  режиссер Е. Ернова.Сериал 
«Монсики» (2 сезона), студия «Рико», режиссер А. Бахурин. 
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рико», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и 
другие. 
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, 
М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
 
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 
Полнометражный  анимационный фильм «Снежная королева»,  студия «Союзмультфильм», режиссёр Л. 
Атаманов, 1957. 
Полнометражный  анимационный фильм «Аленький цветочек»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 
Атаманов, 1952. 
Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», режиссер 
И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр   
национального   фильма» и 000 «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 
Полнометражный   анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 
«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 
Полнометражный анимационный  фильм «Бембю>, студия  Walt  Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 
Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, 
США.Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», стулия «GhiЬli», режиссер Х. 
Миядзаки,1988. 
Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «GhiЬli», режиссер Х. Миядзаки, 
2008. 
 

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 
Режим дня 

Основными компонентами режима в ДО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 
выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 
закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Режим дня предполагает: 
• четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности детей; 
• опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени сна 
и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи; 
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• наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной 
детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение объема 
учебной нагрузки. 

Основные принципы построения режима дня: 
• режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в ДО МБОУ «Ш-
ИООО с. Нунлигран», сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 
• соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 
особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного периода года. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей средней группы и способствует 
их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 
детей 4-5 лет составляет 5,5 - 6 часов.  

Организация режима дня 
При проведении режимных процессов педагоги МБОУ придерживаются следующих 

правил: 
 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании); 
 Тщательный гигиенических уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах;  
 Поощрение самостоятельности и активности; 
 Формирование культурно – гигиенических навыков; 
 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 
 Учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребёнка; 
 Соблюдение двигательной активности детей с учётом индивидуальных возрастных 

особенностей детей; 
 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребёнку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон прямо зависит от состояния его 
нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 
• Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянно и постепенность. 
• Режим дня учитывает психофизиологические особенности дошкольника, поэтому в 

МБОУ для каждой возрастной группы определён свой режим дня. 
• Организация режима дня проводится с учётом тёплого и холодного периода года. 

Контроль выполнения режима дня в детском саду осуществляют зам. директора по ДО и 
медсестра. 

Организация сна 
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, 

из которых 3,0 отводится дневному сну. Перед сном подвижные эмоциональные игры не 
проводятся. 

При организации сна учитываются следующие правила: 
 В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 

исключаются за 30 мин до сна.  
 Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они 

первыми ложились в постель.  
 Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 

3-5 градусов. 
 Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 
 Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 
 Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не 

задерживать их в постели. 
 

Организация прогулки 



160 
 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 
воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 
до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также 
индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 
темп деятельности и так далее). 

Режим дня ДО гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 
между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода 
ко сну; проведение ежедневной прогулки. А также в режим дня могут вноситься изменения 
исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д. 

 
Режим дня подготовительной к школе группы на холодный период                             

Режимные моменты.  
Утренний прием, игры 7.30-8.30 
Завтрак 
 

8.30-8.50 
Игры, подготовка к НОД 9.00-9.30 

9.40-10.10 
10.20-10.40 

Прогулка 10.40-12.40 
Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 
Дневной сон 13.10-15.10 
Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие процедуры 15.10-15.40 
Полдник 15.40-16.10 
Игры, досуг, студии 16.10-17.00 
Прогулка  17.00-18.00 
Игры, уход домой 18.00 

 
 
 

Режим дня подготовительной к школе группы на летний  период  
Режимные моменты.  

Утренний прием, игры 7.30-8.30 
Утренняя игровая зарядка на воздухе, оздоровительный бег 8.30-8.45 
Завтрак 8.45-9.05 
Подготовка к прогулке; Прогулка; Совместная образовательная деятельность  на воздухе 
(«физкультура» или «музыка»); Закаливающие мероприятия (солнечные, воздушные ванны) 

9.05-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 
Дневной сон 13.10-15.10 
Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие процедуры Полдник 15.10-16.10 
Прогулка; Совместная образовательная деятельность (по подгруппам) (на прогулке) 17.00-18.00 
Игры, уход домой 18.00 

 
Расписание НОД 

 
Неделя  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Речевое развитие   

(развитие речи) 
 

Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 

математических 
представлений) 

Познавательное 
развитие 

(формирование 
целостной картины 

мира) 

Познавательное 
развитие 

(формирование 
элементарных 

математических 
представлений) 

Художественно-
эстетическое 

развитие  
 (рисование) 
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Художественно-
эстетическое 

развитие  
(аппликация/лепка) 

Речевое развитие 
 (чукотский язык) 

Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

 

 Речевое развитие 
(чукотский язык) 

Художественно-
эстетическое 

развитие  
(музыкальная 

деятельность) 

Физическое 
развитие  

(физкультурная 
деятельность)  

  

Художественно-
эстетическое развитие/ 

познавательное развитие  
(прикладное творчество / 
конструктивно-модульная 

деятельность)  

Физическое 
развитие  

(физкультурная 
деятельность) 

Художественно-
эстетическое развитие  

(музыкальная 
деятельность) 

Физическое 
развитие  

(физкультурная 
деятельность)  

 

 
Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: в 
середине учебного года (январь) для обучающихся организуются недельные каникулы, во время 
которых проводятся только музыкальные и физкультурные занятия. 

В летний период не проводятся организованной образовательной деятельности с детьми, 
увеличивается продолжительность прогулок, используются различные формы оздоровительной 
деятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 
осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса: 
1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе режимных 

моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру 
и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а 
также создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе; 

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу и присмотру 
за детьми). 
Длительность образовательной деятельности: 
в группах для детей от 2 лет до 3 лет - 10 минут, 
в группах для детей от 3 лет до 4 лет - 15 минут, 
в группах для детей от 4 лет до 5 лет - 20минут, 
в группах для детей от 5 лет до 6 лет - до 25 минут, в группах для детей от 6 лет до 7 лет - 

до 30 минут. 
Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 50% общего 

объема образовательной нагрузки отводится формам работы, требующим от детей умственного 
напряжения, остальные 50%, составляют формы работы с детьми эстетического и физкультурно-
оздоровительного цикла. 
 

1. Начало учебного года 1 сентября 
2. Окончание учебного года 31 мая 
3. Учебный год 
3.1 Количество учебных недель 36 недель 
3.2 1-ый квартал сентябрь, октябрь, ноябрь 
3.3 2-ой квартал декабрь, январь, февраль 
3.4 3-ий квартал март, апрель, май 
3.5 4-ый (летний оздоровительный период) июнь, июль, август 
4. Каникулы Две недели в январе 

5. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
Группы общеразвивающей 

 4-5 лет 
5.1 Количество занятий в неделю 10 
5.2 Количество часов в неделю 3 ч 20мин 
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5.3 Продолжительность образовательной деятельности 20 мин 
5.4 Перерывы между периодами образовательной деятельности 10 минут 

5.5 Образовательная деятельность физкультурно-
оздоровительного и музыкально-эстетического цикла 100 мин 

5.6 Длительность пребывания детей в ДО 12 часов 
 

Учебный план 
Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие 

обучающихся и состоит из следующих образовательных областей: 
- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 
образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 
обучающихся, спецификой и возможностями образовательных областей. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества 
организованной образовательной деятельности на изучение каждой образовательной области. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса соответствует требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Виды НОД Интеграция приоритетных образовательных 
областей 

Подготов ительная 
к школе группа 

В
 

не
де

лю
 

В
 г

од
 

Двигательная Физическое Художественно - эстетическое 3 108 
Познавательно- 
исследовательская 

Познавательное Социально - коммуникативное 
Художественно - эстетическое Речевое 3 108 

Изобразительная Познавательное Социально - коммуникативное 
Художественно - эстетическое 3 108 

Коммуникативная Познавательное Социально - коммуникативное 
Художественно - эстетическое Речевое 2 72 

Восприятие художествен. 
литературы и фольклора 

Познавательное Социально - коммуникативное 
Художественно - эстетическое Речевое 1 36 

Музыкальная Познавательное Социально - коммуникативное 
Художественно - эстетическое Речевое 2 72 

Конструирование из 
различных материалов 

Познавательное Социально - коммуникативное 
Художественно - эстетическое 1 36 

ИТОГО 15 540 

 
Ключевые правила ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» 

Структура образовательного года 
Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08  
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Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 7.30-9.00 Дневной блок 
9.00-15.30 Вечерний блок 15.30-18.00 

-взаимодействие с семьёй 
-игровая деятельность 
- физкультурно-оздоровительная 
работа 
-завтрак 
-совместная деятельность 
воспитателя с детьми в ходе 
режимных процессов 
- индивидуальная работа 
- самостоятельная 
деятельность детей по интересам 
- различные виды детской 
деятельности 
- утренний круг 

-игровая деятельность 
- образовательная деятельность 
-второй завтрак 
-прогулка: физкультурно-
оздоровительная работа, 
совместная деятельность 
воспитателя с детьми по 
реализации проектов, 
экспериментальная и опытническая 
деятельность, трудовая 
деятельность в природе 
индивидуальная работа 
 -самостоятельная деятельность 
детей по интересам 

- взаимодействие с семьёй 
- игровая деятельность 
- физкультурно-оздоровительная 
работа 
- совместная деятельность 
воспитателя с ребенком 
-  индивидуальная работа 
- вечерний круг -прогулка 
- свободная самостоятельная 
деятельность детей по интересам 
- различные виды детской 
деятельности 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 
ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» функционирует в режиме 10,5-часового пребывания 

воспитанников в период с 7-30 до 18-00 при 5-дневной рабочей неделе. 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

образовательной организации. 
Социокультурные условия. 
ДО находится в здании МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран». Территориальное расположение 

в районе частного сектора. 
В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в близлежащих районах 

имеются культурно - массовое и спортивные центры (дом культуры, спортивная площадка). 
Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 
сотрудничество с МБОУ Центром дополнительного образования детей. 

В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с 
основным подразделением МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран». ДО получает широкий доступ к 
ресурсному обеспечению школы по следующим направлениям: 
- познавательное развитие (на базе библиотеки школы); 
- продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических функций и 
проблемному обучению (взаимные семинары и практические занятия). 
- физическое развитие (на базе спортивных объектов школы (спортивные площадки, 
спортивный зал). 

Национальные условия. 
Основной контингент воспитанников ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран» — россияне, 

родной язык которых - эскимосский и чукотский. В то же время в ДО МБОУ «Ш-ИООО с. 
Нунлигран» могут быть дети из семей других национальностей. Чукотский АО - 
многонациональный край. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление 
дошкольников с традициями и обычаями народов Севера. 

Климатические условия. 
Недостаточное количество солнечных дней и сильные ветра и суровые зимы. Исходя из 

этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей 
и предупреждение утомляемости: 

- устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия для 
самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной 
деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 
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-в холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В теплое время - 
жизнедеятельность детей, по возможности, организуется на открытом воздухе. 

 
Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных программ и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. 
Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 
• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 
• выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 
степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям 
педагогического коллектива; 
• сложившиеся традиции в организации. 

На основании исследований запросов участников образовательного процесса (с учетом 
результатов мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а 
также педагогов и микросоциума) осуществлен подбор нескольких образовательных программ 
различной направленности из числа парциальных и программ, отвечающих требованиям всех 
участников образовательных отношений. 

 
3.6. Календарный план воспитательной работы 

План является единым для ДО. 
ДО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 
Все мероприятия в ДО МБОУ с.Нунлигран проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной деятельности 
взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в режимных моментах, 
взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей 
в развивающей среде группы и в помещениях ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран». 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 
находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-
тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 
названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 
возрастной группы, другими значимыми событиями. 
 

Тема Период 
Осень - красавица! 1-15 сентября 

11 сентября 
Мир глазами детей 16-30 сентября 
Бабушкино лукошко 1-15 октября 
Малыши - крепыши! 16-31 октября 
В здоровом теле здоровый дух! 
Моя квартира! 

1-15 ноября 
4 ноября 

Мой дом! 
Мой город! 
Моя страна! День народного единства 

Милой мамочке дарю солнышко в ладошках! 16-30 ноября 
27 ноября Милой мамочке дарю солнышко в ладошках! Международный день матери! 

Здравствуй зимушка зима! 1-15 декабря 

Новогодние приключения Праздник Новый год 16-31 декабря 
31 декабря 

Зимние забавы 9-20 января 
Зимняя олимпиада 
Игры со сказками 21-31 января 
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Сказка за сказкой 
Мы - творцы, мастера и фантазеры! 1-15 февраля 
Маленькие волшебники. Папин день 16-28 февраля 

23 февраля Что такое хорошо, что такое плохо День защитника Отечества 
К нам весна шагает Мамин день 1-15 марта 

8 марта К нам весна шагает 8 марта 
Народная игрушка из глубины веков 16-31 марта 

 Народная культура и традиции 
Удивительное рядом! 

День чудес 
1-15 апреля 

1 апреля 
Как прекрасен этот мир! 16-30 апреля 

22 апреля Как прекрасен этот мир! 
День Земли 
Мы сильные и смелые! 1-15 мая 

9 мая Спасибо нашим дедам за победу! День победы! 
В мире опасностей жить безопасно! 16-31 мая 
Здравствуй лето! Мы дети! 1-15 июня 

1 июня Здравствуй лето! Международный день защиты детей 
Летние фантазии 16-30 июня 
Почему я водовоз? 1-15 июля 
Летние забавы 16-31 июля 
Вот такие чудеса 1-15 августа 
До свидания лето! 16 – 31 августа 

 
Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции 

помещениях ДО МБОУ «Ш-ИООО с. Нунлигран». Традиционные события, праздники, 
мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 
направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в 
период летней оздоровительной компании. 

 
Традиции Содержание 

Утро радостных встреч Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 
Выражает радость по поводу того, что они пришли. 

Утренний круг Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и проводит утренние 
приветствия (посредством игры, стихов с действиями), определяя тему дня и 
перечень занятий на текущий день. 

Вечерний круг В конце дня воспитатель собирает детей в круг для подведения итогов 
прошедшего дня. 

Поздравление именинников В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные 
поздравления, пожелания и подарки от детей. 

Календарные и народные 
праздники 

Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия: досуги, праздники, акции, 
флешмобы в соответствии с календарем значимых дат. 

Выставки совместного 
творчества 

Выставки рисунков и поделок. Сделанных руками детей, родителей и педагогов 
к значимым датам. 

Трудовой десант Уборка территории детского сада силами детей, родителей и педагогов.  

На основе рабочей программы воспитания помещениях ДО МБОУ «Ш-ИООО с. 
Нунлигран» составляет календарный план воспитательной работы, который строится на основе 
базовых ценностей по следующим этапам: 

− погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии 
и пр.); 

− разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 
− организация события, которое формирует ценности. 

 
Календарный план воспитательной работы 
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Направления 
воспитания 

Тематика мероприятия Сроки 
проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- Биркенау (Освенцима) - День памяти 
жертв Холокоста 

27 января 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 
День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 
День Победы 9 мая 

День России 12 июня 
День окончания Второй мировой войны 3 сентября 
День неизвестного солдата 3 декабря 
День Героев Отечества 9 декабря 
День Чукотки 10 декабря 

Духовно- 
нравственное 

 

День защиты детей 1 июня 
День памяти и скорби 22 июня 
День солидарности в борьбе с терроризмом 3 сентября 
Международный день пожилых людей 1 октября 
День защиты животных 4 октября 
День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3 декабря 
День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Социальное Колядки 7-19 января 
Масленица Начало марта 
Международный женский день 8 марта 
День смеха 1 апреля 
День детских общественных организаций России 19 мая 
День семьи, любви и верности 8 июля 
Международный день дружбы 30 июля 
День отца в России Третье 

воскресенье 
октября 

День матери в России Последнее 
воскресенье 
ноября 

Новый год 31 декабря 
Познавательное Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 
Международный день Земли 22 апреля 
День Государственного флага Российской Федерации 22 августа 

Международный день хлеба 16 октября 
День Государственного герба Российской Федерации 30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 
Физическое и 
оздоровительно
е 

Всемирный день туризма 27 сентября 
Осенний марафон Первые 

выходные 
октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 
Всемирный день здоровья 7 апреля 
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Всемирный день детского футбола 19 июня 
Трудовое День российской науки 8 февраля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 
День физкультурника 12 августа 
День воспитателя и всех дошкольных работников 27 сентября 

День учителя 5 октября 
Международный день художника 8 декабря 

Эстетическое Международный день родного языка 21 февраля 
Всемирный день театра 27 марта 
День славянской письменности и культуры 24 мая 
День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 
День знаний 1 сентября 
Международный день распространения грамотности 8 сентября 

Международный день музыки 1 октября 
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